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Â ÍÎÌÅÐÅ:

Ìèíèñòð ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ÐÊ Ãåííàäèé Êîëîñîâ:
Ìû âïîëíå ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü æèòåëåé
Êàðåëèè ñâîèìè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ

� Ãåííàäèé Âëàäèìèðîâè÷, êàêîâî ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â ðåñïóáëèêå?

� Åñëè ïîñìîòðåòü íà öèôðû, ïîñëåäíèå 3-4 ãîäà îò-
ìå÷àåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó, êàê â æèâîòíî-
âîäñòâå, òàê è â ðàñòåíèåâîäñòâå. Óæå ïîäãîòîâëåí îò-
÷åò ïî ðàáîòå àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà çà ïîñ-
ëåäíèå 3 ãîäà. Íåïëîõèå ïîêàçàòåëè ó íàñ èìåþòñÿ â
ïòèöåâîäñòâå. Åñëè 2 ãîäà íàçàä ìû ïðîèçâîäèëè 98
ìëí. øò. ÿèö, òî ïî èòîãàì ïðîøëîãî ãîäà ýòà öèôðà
ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 143 ìëí. øò., ýòî ïîðÿäî÷íûé ðîñò.
Ñòàáèëèçèðîâàëîñü ïðîèçâîäñòâî êàðòîôåëÿ è îâîùåé
íà áàçå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õîçÿéñòâ â Ïðèîíåæñêîì,
Ïðÿæèíñêîì, Îëîíåöêîì è Ìåäâåæüåãîðñêîì ðàéîíàõ.
Ìû ñòàáèëüíî îáåñïå÷èâàåì äàííîé ïðîäóêöèåé æè-
òåëåé ðåñïóáëèêè. Ýòî íàãëÿäíî âèäíî íà åæåãîäíûõ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ÿðìàðêàõ, êîòîðûå ïðîõîäÿò íà
ïë. Êèðîâà â îêòÿáðå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî öåíà íà ãî-
ðþ÷å-ñìàçî÷íûå ìàòåðèàëû, íà ñåìåíà, óäîáðåíèÿ
åæåãîäíî ïîâûøàåòñÿ, öåíû íà íàøó ïðîäóêöèþ îñòà-
þòñÿ ñòàáèëüíûìè â òå÷åíèå òð¸õ ëåò.

Â ìîëî÷íîì æèâîòíîâîäñòâå ê 1999 ãîäó óäàëîñü ñòà-
áèëèçèðîâàòü ïîãîëîâüå äîéíîãî ñòàäà â ðåñïóáëèêå.
Ïðàâäà, îíî â äâà ðàçà ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1990
ãîäîì. Åñòü îïðåäåë¸ííîå ñíèæåíèå ïîãîëîâüÿ, êîòî-

ðîå ñâÿçàíî ñ ïðîâîäèìîé æåñòêîé âûáðàêîâêîé ñêîòà.
Îòðàäíî, ÷òî ñóùåñòâóåò óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ïîâû-
øåíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè â ìîëî÷íîì æèâîòíîâîäñòâå.

Âìåñòå ñ òåì, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà
ñåëå äîñòàòî÷íî ñëîæíàÿ. Ïðè÷èí ìíîãî: íèçêàÿ çàðï-
ëàòà, íå âåä¸òñÿ ñòðîèòåëüñòâî æèëüÿ, ëþäè íå âèäÿò
ïåðñïåêòèâû, ÷òî âûçûâàåò áîëüøîé îòòîê ñïåöèàëè-
ñòîâ èç ñåëà è äðóãèå âñåì èçâåñòíûå íåãàòèâíûå ÿâ-
ëåíèÿ. Ïîäîáíûå ïðîáëåìû äîëæíû ðåøàòüñÿ íà ãî-
ñóäàðñòâåííîì óðîâíå.

� Êàêèå ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
ñóùåñòâóþò â ðåñïóáëèêå? Êàê îíè âûïîëíÿþòñÿ?

� Åñòü îñíîâîïîëàãàþùàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ àã-
ðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà, îíà áûëà ïðèíÿòà â
2000 ãîäó. Ñåé÷àñ îíà êîððåêòèðóåòñÿ íà ñëåäóþùåå
÷åòûðåõëåòèå. Â íåé îïðåäåëåíû êîíòðîëüíûå öèô-
ðû, óðîâåíü ïîääåðæêè èç ðàçëè÷íûõ áþäæåòîâ. Íà îñ-
íîâàíèè ýòîé ïðîãðàììû ðàçðàáîòàí öåëûé ðÿä ïîä-
ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ çâåðîâîäñòâà, ïî âîññòàíîâëå-
íèþ ñåìåíîâîäñòâà êàðòîôåëÿ, ïî ïîääåðæêå ïëåìåí-
íûõ õîçÿéñòâ. Â ïðèíöèïå, îíè âñå ñåáÿ íåïëîõî çàðå-
êîìåíäîâàëè. Íàèáîëåå óñïåøíîé èç ýòèõ òðåõ ïðî-
ãðàìì ÿâëÿåòñÿ ïåðâàÿ.

(Îêîí÷àíèå íà 2-é ñòð.)
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ãàçåòà

äëÿ íåñïåøíîãî ÷òåíèÿ ãîä èçäàíèÿ � ñåäüìîé

Green Leaf

Íå âñ¸ åù¸ ïîòåðÿíî -
ðåïîðòàæ èç Ïóäîæñêîãî ðàéîíà          4-6 ñòð.

Ïî÷åìó âåãåòàðèàíöû
çäîðîâåå ìÿñîåäîâ       7, 15 ñòð.

Ïîëåçíûå ñîâåòû ñàäîâîäàì
áèîçàùèòà ðàñòåíèé, ïîäáîð
íóæíûõ ñîðòîâ ÿãîäíûõ êóëüòóð          8-9 ñòð.

«Ñåêðåòû» âûñîêîé óðîæàéíîñòè      10-12 ñòð.

Êëóá «Ôëîðà» íà Äðåâëÿíêå           13 ñòð.

Ýêîëîãèÿ äà÷íîãî õîçÿéñòâà      16-19 ñòð.
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(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.)
Óâåëè÷èëñÿ êîëè÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü ïî ñðàâíå-

íèþ ñ 1998 ãîäîì, íàìåòèëñÿ óñòîé÷èâûé ðîñò ïîãîëî-
âüÿ, óëó÷øèëèñü êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè.

Ìû â 1999 ãîäó çà ñ÷¸ò áþäæåòíûõ ñðåäñòâ çàêóïèëè
ñåìåíà êàðòîôåëÿ íà ñóììó 9 ìëí. ðóáëåé çà ïðåäå-
ëàìè ðåñïóáëèêè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû ñïîñîáíû
îáåñïå÷èòü êðóïíûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ïðåäïðè-
ÿòèÿ, ëè÷íûå ïîäñîáíûå è ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà ñå-
ìåííûì ìàòåðèàëîì ñîáñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà.

� ×òî Âû ìîæåò ñêàçàòü î âîçìîæíîñòÿõ ôåðìåð-
ñòâà â Êàðåëèè?

� Ïîêà â îáùåì îáú¸ìå ïðîèçâîäñòâà ñåëüõîçïðî-
äóêöèè äîëÿ ôåðìåðîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî äâóõ ïðîöåí-
òîâ. Ýòà öèôðà ñëîæèëàñü â ïîñëåäíèå 5-6 ëåò. Êî-
íå÷íî, óäåëüíûé âåñ íå íàñòîëüêî âåëèê â îáùåì îáúå-
ìå, íî íåëüçÿ íå ñ÷èòàòüñÿ ñ æåëàíèåì ëþäåé, êîòî-
ðûå âûáðàëè âîò òàêîé ïóòü ïðèëîæåíèÿ ñâîèõ ñèë íà
çåìëå.

Êðîìå òîãî, åñòü öåëûé ðÿä íàïðàâëåíèé, êîòîðûå ñ
ìîåé òî÷êè çðåíèÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìû äëÿ âåäåíèÿ
ôåðìåðñêîãî õîçÿéñòâà. Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðî-
èçâîäñòâî òîâàðíîãî ôîðåëåâîäñòâà, êîòîðîå íåïëî-
õî ñëîæèëîñü ó íàñ â ðåñïóáëèêå. Âòîðîå íàïðàâëå-
íèå � ýòî ñàäîâîäñòâî. Ñåé÷àñ çàëîæåíû ïèòîìíèêè
ïî ðàçâåäåíèþ ñàæåíöåâ ñàäîâûõ êóëüòóð è çåìëÿíè-
êè â Ïðèîíåæñêîì ðàéîíå. Ýòîò îïûò áóäåò ðàñïðîñò-
ðàíÿòüñÿ íà äðóãèå ðàéîíû ðåñïóáëèêè â ôåðìåðñêèõ
õîçÿéñòâàõ. Áîëüøîé óäåëüíûé âåñ â ïðîèçâîäñòâå
ïðîäóêöèè ðàñòåíèåâîäñòâà ïðèíàäëåæèò âûðàùèâà-
íèþ êàðòîôåëÿ. Ýòî òðåòüå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ.

×òî êàñàåòñÿ âåäåíèÿ æèâîòíîâîäñòâà, òî çäåñü óñ-
ïåõè ãîðàçäî ñêðîìíåå. Â ìîëî÷íîì æèâîòíîâîäñòâå
íåìíîãî ïðèìåðîâ: ýòî ôåðìåðñêîå õîçÿéñòâî Ðàé÷å-
âà â Ëàõäåíïîõñêîì ðàéîíå è â Ðûáðåêå, ãäå ìîæíî
âîî÷èþ óáåäèòüñÿ, ÷òî õîçÿéñòâî âåäåòñÿ íà âûñîêîì
óðîâíå. Ó íàñ åñòü óíèêàëüíûé ôåðìåð â Ñîðòàâàëüñ-
êîì ðàéîíå � Êîíöåâîé Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷, êîòîðûé
ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ïðîèçâîäñòâå êàðòîôåëÿ è îâî-
ùåé : êàïóñòû, ìîðêîâè, ñâåêëû. Âàëîâîé ñáîð ó íåãî
â ïðîøëîì ãîäó ñîñòàâèë îêîëî 500 òîíí. Ñåé÷àñ îí
ãîòîâèò ïðîèçâîäñòâåííóþ áàçó, îáðàòèëñÿ ê íàì çà ïî-
ìîùüþ. Òåïåðü ýòîò ôåðìåð ðàñøèðÿåò áàçó äëÿ õðà-
íåíèÿ, ê òîìó æå ìåñòíàÿ àäìèíèñòðàöèÿ äîïîëíèòåëü-
íî âûäåëèëà åìó çåìåëüíûé ó÷àñòîê. Îí ïîñòàâèë ïå-
ðåä ñîáîé çàäà÷ó ïî óâåëè÷åíèþ ïðîèçâîäñòâà êàðòî-
ôåëÿ äî 1000 òîíí. Ýòî ñîëèäíûé îáú¸ì, ó íàñ äàëå-
êî íå êàæäûé êðóïíûé ñîâõîç â ïðåæíèå âðåìåíà âû-
ðàùèâàë, à çäåñü îäèí ÷åëîâåê.

� Êàêîâû ïëàíû ÀÏÊ íà íûíåøíèé ãîä?
� Íà îñíîâå ñòàáèëüíîãî ðîñòà èñêàòü âîçìîæíîñòè

äëÿ îáíîâëåíèÿ îñíîâíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôîíäîâ,
òàê êàê âîïðîñû òåõíè÷åñêîãî ïåðåîñíàùåíèÿ íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü âåñüìà àêòóàëüíû è íà ôåðìàõ, è íà
ïòèöåôàáðèêàõ. Îïðåäåë¸ííûå ñðåäñòâà çàëîæåíû â
ôåäåðàëüíûé áþäæåò, åñòü êâîòà äëÿ ðåñïóáëèêè Êà-
ðåëèÿ. Ñóùåñòâóåò ïåðå÷åíü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
òåõíèêè, êîòîðóþ ìîæíî ïðèîáðåñòè ïîä ýòîò ôèíàí-
ñîâûé ëèçèíã.

� Ó êîãî ïðèîáðåòàòü áóäåòå?
� Îïðåäåëåíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ñòðóêòóðà  «Ðîñàãðî-

ëèçèíã» , êîòîðàÿ óïîëíîìî÷åíà ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ.
Óïîëíîìî÷åííûì îïåðàòîðîì îò ÐÊ îïðåäåëåíî ÀÎ
«Êàðåëàãðîñåðâèñ» . Ïî àíàëîãèè ñ ôåäåðàëüíûì áþä-
æåòîì âïåðâûå ó íàñ ðåñïóáëèêå çàëîæåíû â áþäæåò
24,5 ìëí. ðóá. ïî îðãàíèçàöèè ôèíàíñîâîãî ëèçèíãà
íà ïðèîáðåòåíèå ìàøèíîñòðîèòåëüíîé òåõíèêè è ïëå-
ìåííîãî ñêîòà. Òàêèì îáðàçîì, îäíî íàïðàâëåíèå � ýòî
ëèçèíãîâûé ìåõàíèçì, êîòîðûé ðàáîòàåò ÷åðåç ôåäå-
ðàëüíûé è ðåñïóáëèêàíñêèé áþäæåòû. Äðóãîå � ïîëó-
÷åíèå èíâåñòèöèîííûõ êðåäèòîâ ÷åðåç áàíêîâñêóþ ñè-
ñòåìó. Ñåé÷àñ ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ ê ëó÷øåìó. Ó íàøèõ
ïðåäïðèÿòèé ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü íå
òîëüêî êîðîòêèå, íî è ñðåäíåñðî÷íûå êðåäèòû äî 3 ëåò.
Óïîëíîìî÷åííûé  «Ðîññåëüõîçáàíê»  èìååò âîçìîæ-
íîñòü âûäàâàòü èíâåñòèöèîííûå êðåäèòû õîçÿéñòâàì.

Ðÿä õîçÿéñòâ óæå ïîëó÷èëè òàêèå èíâåñòèöèîííûå êðå-
äèòû. Âñêîðå ìîæíî áóäåò ïîëó÷àòü àíàëîãè÷íûå íà
ïðèîáðåòåíèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíèêè. Íåìà-
ëîâàæíî åù¸ è òî, ÷òî â ôåäåðàëüíîì áþäæåòå çàëî-
æåíû ñðåäñòâà íà âîçìåùåíèå ïðîöåíòíîé ñòàâêè.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âçÿòü äåøåâûé êðåäèò äî 3 ëåò
è ðåøàòü âîïðîñû òåõíè÷åñêîãî ïåðåîáîðóäîâàíèÿ.
Ýòî îòðàäíî, ýòîãî äî ñèõ ïîð íå áûëî.

� Âàøå îòíîøåíèå ê ýêîëîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàí-
íîìó çåìëåäåëèþ? Âîçìîæíî ëè â óñëîâèÿõ Êàðå-
ëèè îòêàçàòüñÿ îò ïðèìåíåíèÿ ìèíåðàëüíûõ óäîá-
ðåíèé è ñåÿòü êóëüòóðû ïî ïðåäøåñòâåííèêó, êàê
ýòî óæå äåëàåòñÿ íà þãå Ðîññèè?

� Çà ýòèì, áåçóñëîâíî, áóäóùåå. È ÿ ñêàæó � íåò õóäà
áåç äîáðà. Ôèíàíñîâûå âîçìîæíîñòè íàøèõ ïðåäïðè-
ÿòèé íå ïîçâîëÿþò ïðîèçâîäèòü çàêóïêè ìèíåðàëüíûõ
óäîáðåíèé è ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé â ñòîëü áîëü-
øèõ îáúåìàõ, êàê ýòî áûëî äî íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ. Â
íàøå âðåìÿ ðàçíèöà â çàêóïêàõ ñíèçèëàñü íå íà êà-
êîå-òî êîëè÷åñòâî ïðîöåíòîâ, à â íåñêîëüêî ðàç. Ýòî
íå ìîãëî íå ñêàçàòüñÿ íà îêðóæàþùåé ñðåäå. ß ñàì
âèæó, ÷òî è ïòèöà è çâåðü íà÷èíàþò â ïðèðîäå âîññòà-
íàâëèâàòüñÿ.

×òî êàñàåòñÿ ýêîëîãè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé ïðîäóê-
öèè, ñêàæó ñëåäóþùåå: ïðîäóêöèÿ ðàñòåíèåâîäñòâà è
æèâîòíîâîäñòâà, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèòñÿ íà íàøèõ ñåëü-
õîçïðåäïðèÿòèÿõ, ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì óñïåõîì ó íà-
ñåëåíèÿ. Ñóùåñòâóåò æåñòêèé êîíòðîëü âñåõ ïàðàìåò-
ðîâ: êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íûõ ïåñòèöèäîâ è ò.ä. Áîëü-
øèõ îòêëîíåíèé íå áûâàåò. Ñîâñåì îòêàçàòüñÿ îò
ñðåäñòâ õèìèçàöèè, îò ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé íå-
âîçìîæíî ïðè èíäóñòðèàëüíîì âåäåíèè ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà. Â òî æå âðåìÿ ãðàìîòíîå, ñáàëàíñèðîâàííîå
ïðèìåíåíèå óäîáðåíèé, îñóùåñòâëåíèå æåñòêîãî êîí-
òðîëÿ ïðîèçâîäèòåëåé ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ýêîëîãè÷åñ-
êè ÷èñòóþ ïðîäóêöèþ.

� Êàêîâî ñîñòîÿíèå ïòèöåâîäñòâà â ðåñïóáëèêå
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü?

 � Íà ãîäîâîé êîëëåãèè Ìèíñåëüõîçà ìèíèñòð ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà ÐÔ À.Â. Ãîðäååâ íàçâàë ïòèöåâîäñòâî
îäíèì èç íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ àãðîïðîìûøëåííîãî
êîìïëåêñà. Ýôôåêò îò äåôîëòà 1998 ãîäà, êîòîðûé áûë
íà ðóêó ÀÏÊ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðàêòè÷åñêè ñåáÿ èñ-
÷åðïàë. Ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî ôåäåðàëüíûé áþäæåò
èëè áþäæåòû ðåãèîíîâ áóäóò âîñïîëíÿòü òå èçäåðæêè,
êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, íåñ¸ò ñåëüñêîå õîçÿéñòâî � íå-
ðåàëüíî. Òðåáóþòñÿ äðóãèå ýêîíîìè÷åñêèå ðû÷àãè.

Îäíèì èç íèõ íà óðîâíå ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè ïðå-
äóñìàòðèâàåòñÿ îãðàíè÷åíèå ââîçà èìïîðòíîé ïðîäóê-
öèè � íå òîëüêî îêîðî÷êîâ, íî è âñåãî ñïåêòðà ïîñòóïà-
þùåé ñåëüõîçïðîäóêöèè. È ðåãóëèðîâàíèÿ òàìîæåííûõ
ïîøëèí, äëÿ òîãî, ÷òîáû îòêðûòü  «çåë¸íóþ óëèöó»  òîé
ïðîäóêöèè, êîòîðóþ ìû â ñîñòîÿíèè ñåãîäíÿ ïðîèçâåñ-
òè íà òåððèòîðèè ÐÔ. Â ïòèöåâîäñòâå ýêîíîìè÷åñêèé
ýôôåêò ìîæíî ïîëó÷èòü áûñòðî çà äîâîëüíî êîðîòêèé
ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ ìû
îæèäàåì îïðåäåë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ñåé÷àñ ó íàñ ïÿòü ïòèöåôàáðèê, îäíà èç íèõ áðîé-
ëåðíîãî íàïðàâëåíèÿ. Îñòàëüíûå ñïåöèàëèçèðóþòñÿ íà
ïðîèçâîäñòâå ÿéöà. Ñ îäíîé ñòîðîíû ïðîèñõîäèò óâå-
ëè÷åíèå îáúåìà ïðîèçâîäñòâà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû � ìíî-
ãî ïðîáëåì. Ýòî íåäîñòàòî÷íàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîäãî-
òîâêà íàøèõ ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå
ðàáîòàþò â ïòèöåâîäñòâå. È âòîðîå � î÷åíü áîëüøîé
èçíîñ òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Îíî ìîðàëüíî
è òåõíè÷åñêè óñòàðåëî. Åãî òðåáóåòñÿ ìåíÿòü íà òî ïå-
ðåäîâîå, êîòîðîå ñåãîäíÿ èñïîëüçóåòñÿ â ìèðîâîé ïðàê-
òèêå. Ýòî ñëîæíîå ðåøåíèå, íî åãî íàäî èñêàòü íà óñ-
ëîâèÿõ ëèçèíãà, ñðåäíåñðî÷íîãî è äîëãîñðî÷íîãî êðå-
äèòîâàíèÿ, ÷åðåç ïîèñêè èíâåñòîðîâ. Â òàêîé ñèòóàöèè
âñå ñðåäñòâà õîðîøè.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïòèöåâîäñòâî � îäíî èç ïåðåäîâûõ íà-
ïðàâëåíèé ó íàñ â ÐÊ. Îíî äîëæíî áûòü, è îíî áóäåò.
Ìû âïîëíå ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü æèòåëåé Êàðåëèè ñâî-
èìè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ.

Ñâåòëàíà ØÀÐÀÏÅÍÊÎ
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Çàêîíîäàòåëüíîå Ñîáðàíèå Ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ
ïðèíÿëî îáðàùåíèå ê Ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëü-

ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ìèõàèëó Êàñüÿíîâó
«Î íåîòëîæíûõ ìåðàõ ïî ïîääåðæêå ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà» . Êîììåíòèðóÿ åãî, ïðåä-
ñåäàòåëü êîìèòåòà ïî àãðîïðîìûøëåííîé ïîëèòè-
êå è ðàçâèòèþ ñåëà ÇÑ ÐÊ, äèðåêòîð àãðîôèðìû
«Âèäëèöà» Âëàäèìèð ÑÒÅÏÀÍÎÂ ðàññêàçàë:

� Ðàçâèòèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â Êàðåëèè îïðåäå-
ëÿåòñÿ íåóñòîé÷èâûìè ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñ-
ëîâèÿìè. Îñíîâíàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ îòðàñëü
ðåñïóáëèêè � æèâîòíîâîäñòâî, óäåëüíûé âåñ å¸ â
ñòðóêòóðå òîâàðíîé ïðîäóêöèè ñîñòàâëÿåò 74 ïðîöåí-
òà. Â ñîñòàâ ÀÏÊ âõîäÿò 67 ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, 26 ïåðåðàáàòûâàþùèõ, 18 îáñëóæèâà-
þùèõ, 537 êðåñòüÿíñêèõ (ôåðìåðñêèõ) õîçÿéñòâ. Àã-
ðîïðîìûøëåííûé êîìïëåêñ åæåãîäíî îò÷èñëÿåò â
êîíñîëèäèðîâàííûé áþäæåò äåñÿòü ïðîöåíòîâ íàëî-
ãîâûõ ïîñòóïëåíèé. Ê ñîæàëåíèþ, ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ÀÏÊ ðåñïóáëèêè õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ñòðóêòóðíûì ñäâèãîì â ñòîðîíó ìåëêîòîâàðíîãî
õîçÿéñòâà, ñ ïðåîáëàäàíèåì ðó÷íîãî òðóäà, ðàçðóøå-
íèåì ðàíåå ñîçäàííîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
áàçû îáúåêòîâ ïðîèçâîäñòâåííîãî è ñîöèàëüíîãî íà-
çíà÷åíèÿ, ñíèæåíèåì ïëîäîðîäèÿ ïî÷â, óõóäøåíèåì
ôèíàíñîâîãî ñîñòîÿíèÿ ïðåäïðèÿòèé.

Ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ Êàðåëèè íåñóò çíà÷èòåëüíûå ïî-
òåðè, ñâÿçàííûå ñ íåïîìåðíî âûñîêèìè öåíàìè íà ýíåð-
ãîðåñóðñû è ïðîìûøëåííóþ ïðîäóêöèþ. Îíè ïîäâåðãà-
þòñÿ ðàçðóøèòåëüíîìó âîçäåéñòâèþ ñî ñòîðîíû ïåðå-
ðàáàòûâàþùèõ ïðåäïðèÿòèé. Çàêóïî÷íûå öåíû íà îñ-
íîâíûå âèäû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè íå ïî-
êðûâàþò çàòðàòû íà å¸ ïðîèçâîäñòâî è ïîëíîñòüþ çà-
âèñÿò îò ïîêóïàòåëüñêîé ñïîñîáíîñòè íàñåëåíèÿ, êîòî-
ðàÿ îñòàåòñÿ êðàéíå íåâûñîêîé.

Î áîëüøîé îïàñíîñòè ïðåäóïðåæäàþò íàñ íûíåø-
íèå ïîêàçàòåëè òåõíè÷åñêîé îñíàù¸ííîñòè ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà. Ïàðê ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ìàøèí çà
äåñÿòü ëåò ñîêðàòèëñÿ íà 57 ïðîöåíòîâ, èçíîøåí-
íîñòü òðàêòîðîâ ñîñòàâëÿåò 70 ïðîöåíòîâ. Íàðÿäó ñ
âûñîêèìè öåíàìè íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ òåõíèêó
êðàéíå íèçêèì îñòàåòñÿ å¸ êà÷åñòâî. Ïðàêòè÷åñêè íè
îäíó íîâóþ ìàøèíó íåëüçÿ âûâîäèòü â ïîëå áåç ðå-
ìîíòà. Îñîáåííî òðåâîæíîå ïîëîæåíèå ñëîæèëîñü ñ
ïëîäîðîäèåì ïî÷â. Âíåñåíèå ìèíåðàëüíûõ óäîáðå-
íèé íà îäèí ãåêòàð óãîäèé ñîêðàòèëîñü ïî ñðàâíåíèþ
ñ 1990 ãîäîì â 6,8 ðàçà, îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé � â
5 ðàç, èçâåñòêîâàíèå êèñëûõ ïî÷â � â 8 ðàç. Ïî÷òè íå
âåäóòñÿ ðàáîòû ïî îñóøåíèþ è ðåêîíñòðóêöèè çåìåëü.
Âñ¸ ýòî ïðèâåëî ê ñîêðàùåíèþ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ óãîäèé íà 35 ïðîöåíòîâ.

Ëþäÿì-òî, æèâóùèì íà ñåëå, îñîáåííî áîëüíî, ÷òî
çäåñü ïðàêòè÷åñêè ïðåêðàòèëîñü ñòðîèòåëüñòâî æèëüÿ,
èíæåíåðíûõ ñåòåé, äîðîã, ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷, ñâÿ-
çè. Ñðåäíÿÿ çàðïëàòà ïî õîçÿéñòâàì êîëåáëåòñÿ îò 850
äî 1700 ðóáëåé, ñ ó÷¸òîì ðàéîííûõ êîýôôèöèåíòîâ è
ñåâåðíûõ íàäáàâîê, ê òîìó æå ïî÷òè ïîëîâèíà å¸ âûï-
ëà÷èâàåòñÿ íàòóðîé. Åñòåñòâåííî, ÷òî è ÷èñëåííîñòü ðà-
áîòàþùèõ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ ñîêðà-
òèëàñü ïî÷òè â òðè ðàçà.

Ôèíàíñîâîå ñîñòîÿíèå ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé óõóäøè-
ëî ââåäåíèå åäèíîãî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàëîãà.
Ïòèöåôàáðèêè, çâåðîâîä÷åñêèå êîìïëåêñû ïðîñòî íà
êðàþ ãèáåëè. Â ïåðèîä ìàññîâîé çàãîòîâêè êîðìîâ íà
35 ïðîöåíòîâ âîçðîñëè öåíû íà òîïëèâî è ãîðþ÷å-ñìà-
çî÷íûå ìàòåðèàëû. Íà 65 ïðîöåíòîâ âîçðàñòàþò òàðè-
ôû çà ýëåêòðîýíåðãèþ.

Êîìèòåò ïî àãðîïðîìûøëåííîé ïîëèòèêå è ðàçâèòèþ
ñåëà, â ñîñòàâå êîòîðîãî âñå äåïóòàòû «îò çåìëè», êàæ-
äûé äåíü íà ñåáå îùóùàþùèå âûøåíàçâàííûå ïðîáëå-

ìû, ïîäãîòîâèë Îáðàùåíèå ê Ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ì. Êàñüÿíîâó «Î íåîòëîæ-
íûõ ìåðàõ ïî ïîääåðæêå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðî-
èçâîäñòâà».

Â Îáðàùåíèè ñîäåðæàòñÿ ñëåäóþùèå ìåðû:
1. Ñïèñàòü äîëãè ïðîøëûõ ëåò.
2. Îñâîáîäèòü ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ îò óïëàòû âñåõ

âèäîâ íàëîãîâ íà 5 ëåò.
3. Îñóùåñòâèòü ëüãîòíîå äîëãîñðî÷íîå êðåäèòîâà-

íèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé.
4. Îáåñïå÷èòü ïîñòàâêó ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõ-

íèêè è ñêîòà íà óñëîâèÿõ äîëãîñðî÷íîãî ëèçèíãà (ñðî-
êîì íà 10 ëåò) ñ âîçìåùåíèåì 50 ïðîöåíòîâ ñòîèìî-
ñòè èìóùåñòâà èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.

5. Ðàáîòíèêàì àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà, êðå-
ñòüÿíñêèì è ôåðìåðñêèì õîçÿéñòâàì ïðåäóñìîòðåòü
èíâåñòèöèè íà ñòðîèòåëüñòâî æèëüÿ (áåç ïîñëåäóþ-
ùåé ïðèâàòèçàöèè) çà ñ÷¸ò ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.

6. Ââåñòè ëüãîòû â âèäå äîïëàòû ê ïåíñèè äëÿ ðóêî-
âîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, ïðîðàáîòàâøèõ íå ìåíåå 10 ëåò â äàí-
íîé îòðàñëè. Îïëàòó òðóäà ðóêîâîäèòåëåé ãîñïðåäï-
ðèÿòèé ïðèáëèçèòü ê óðîâíþ çàðàáîòíîé ïëàòû ðóêî-
âîäèòåëåé ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé.

7. Ñîõðàíèòü äåéñòâóþùèå ñåâåðíûå íàäáàâêè ñ
âîçâðàòîì òðàíñôåðòîâ â ðåñïóáëèêó.

8. Ââåñòè äîïîëíèòåëüíûå ëüãîòû â âèäå äîïîëíè-
òåëüíîãî îòïóñêà äëÿ æåíùèí-çâåðîâîäîâ, ïîñòîÿí-
íî ðàáîòàþùèõ íà îòêðûòîì âîçäóõå.

9. Îñâîáîäèòü îò ñëóæáû â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ìî-
ëîäûõ ìåõàíèçàòîðîâ è ñïåöèàëèñòîâ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ïðîæèâàþùèõ è ðàáîòàþ-
ùèõ â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ ê
íèì ìåñòíîñòÿõ.

10. Ñîõðàíèòü ñóáñèäèè íà óäåøåâëåíèå ñòîèìîñ-
òè òîïëèâà äëÿ êîòåëüíûõ, ÷èñëÿùèõñÿ íà áàëàíñå
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé.

11. Âîññòàíîâèòü ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâîäèòåëÿì òåð-
ðèòîðèé Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ ê íèì ìåñò-
íîñòåé ëüãîòíûé òàðèô íà ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ.

12. Ñîçäàòü ñîâðåìåííûå ýôôåêòèâíûå ãîñóäàð-
ñòâåííûå îðãàíû äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ öåí íà ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííóþ ïðîäóêöèþ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýêîíîìèêè.

13. Ïðåäóñìîòðåòü ñóáñèäèè íà âûïîëíåíèå ðàáîò ïî
êîðåííîìó óëó÷øåíèþ çåìåëü è ïðèîáðåòåíèå âñåõ âè-
äîâ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, èçâåñòêîâûõ ìàòåðèàëîâ
â ðàçìåðå íå ìåíåå 50 ïðîöåíòîâ îò èõ ïîòðåáíîñòè.

14. Ââåñòè òàìîæåííûå ïîøëèíû íà èìïîðò ïðîäî-
âîëüñòâèÿ, ïóøíèíû â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ.

15. Îòìåíèòü òàìîæåííûå ïîøëèíû íà êîðìà, ïëå-
ìåííîé ñêîò, ñåìåííûå ìàòåðèàëû, òåõíîëîãè÷åñêîå
îáîðóäîâàíèå, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ìàøèíû, çàïàñ-
íûå ÷àñòè ê íèì, çàêóïàåìûå äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ ïðîèçâîäèòåëåé.

Ïðåññ-ñëóæáà ÇÑ ÐÊ
Êàêîâà ðåàêöèÿ Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ?

ÑÅËÎ ÆÄ¨Ò ÏÎÌÎÙÈ ÎÒ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÀ
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Îò ðåäàêöèè:
Êàê íàì ñîîáùèëè èç ïðåññ-ñëóæáû ÇÑ ÐÊ, ê ñî-

æàëåíèþ, äî ñèõ ïîð îòâåò èç Ìîñêâû íà ïèñü-
ìî Êîìèòåòà ïî àãðîïðîìûøëåííîé ïîëèòèêå
è ðàçâèòèþ ñåëà ÇÑ ÐÊ, íàïðàâëåííîå â èþëå
òåêóùåãî ãîäà, â Çàêîíîäàòåëüíîå Ñîáðàíèå
Ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ íå ïîñòóïèë. Îñòàåòñÿ ãà-
äàòü, òî ëè Ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëüñòâà íå
äîñóã, òî ëè íåò ñðåäñòâ è èíòåðåñà äëÿ ïîäúå-
ìà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ñòðàíû, ñîñòàâíîé ÷à-
òüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñåëüñêîå õîçÿéñòâî Êà-
ðåëèè.
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Â ìèíèñòåðñòâå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÐÊ  èìå-
       åòñÿ èíôîðìàöèÿ î ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì ïî-
ëîæåíèè Ïóäîæñêîãî ðàéîíà â ÿíâàðå-èþëå 2002 ã. Òàì
çàïèñàíî, ÷òî «ÌÓÏ «Ïóäîæñêèé ìàñëîçàâîä» ïåðåðà-
áàòûâàåò ñûðü¸, ïîñòàâëÿåìîå ñîâõîçàìè «Îíåæñêèé»
è «Ïóäîæñêèé», è ìîëîêî, ïîëó÷àåìîå îò íàñåëåíèÿ.
Ìîùíîñòü ïðåäïðèÿòèÿ èñïîëüçóåòñÿ íà 28%. Ðåàëè-
çàöèÿ ñêîòà è ïòèöû íà óáîé â æèâîì âåñå ïî ðàéîíó çà
ÿíâàðü-èþëü 2002 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2001 ã. óâåëè÷è-
ëàñü â òðè ðàçà è äîñòèãëà 50,3 ò. Â òî âðåìÿ êàê ïî
ðåñïóáëèêå óáîé ñêîòà â  öåëîì óìåíüøèëñÿ ïî÷òè íà
400 ò. Â ñâÿçè ñ óìåíüøåíèåì ñòàäà êîðîâ âàëîâûé íà-
äîé ìîëîêà ñíèçèëñÿ äî 62,2 ò., ÷òî ñîñòàâèëî âñåãî
ëèøü 0,2% îò îáùåãî îáú¸ìà íàäîÿ ïî ÐÊ. Ïîãîëîâüå
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ñ 556 ãîëîâ óìåíüøèëîñü äî 142
ãîëîâ, â òîì ÷èñëå ïîãîëîâüå êîðîâ ïî äàííûì íà 1 àâ-
ãóñòà ñîñòàâëÿëî ëèøü 84 ãîëîâû èëè òîëüêî 0,5% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà ýòèõ æèâîòíûõ ïî ÐÊ.

À ÷òî îá ýòîì  äóìàþò â Ïóäîæñêîì ðàéîíå? Ñ öåëüþ
ïîëó÷èòü îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ÿ âñòðåòèëñÿ ñ äèðåêòî-
ðîì Ïóäîæñêîãî äîðîæíî-ñòðîèòåëüíîãî óïðàâëåíèÿ
Àíàòîëèåì Êîðñàêîâûì, äèðåêòîðîì ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèòàðíîãî ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ  «Ïóäîæñêèé»  Àëåê-
ñàíäðîì Êðîõìàë¸âûì, çîîòåõíèêîì Ìàðèíîé Êîíäðà-
øîâîé è äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè è ðàáîòíèêàìè ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà. Õîòåë ïîîáùàòüñÿ è ñ ðàáîòíèêàìè óïî-
ìÿíóòîãî â ñïðàâêå ìèíèñòåðñòâà ñîâõîçà «Îíåæñêèé»,
íî íèêîãî íå íàø¸ë. Ìíå ñêàçàëè, ÷òî ýòî õîçÿéñòâî óæå
ðàçâàëèëñÿ.

15 ìåñÿöåâ ðóêîâîäèò ãîñóäàðñòâåííûì óíèòàðíûì
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèåì  «Ïóäîæñêèé»  Àëåêñàíäð Àëåê-
ñååâè÷ Êðîõìàë¸â. Ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì îí ïðèñòó-
ïèë 6 èþíÿ 2001 ãîäà. 35 ÷åëîâåê ñîñòàâëÿëà ÷èñ-
ëåííîñòü êîëëåêòèâà ñîâõîçà. Ïðèìåðíî ñòîëüêî æå
ðàáîòíèêîâ è ñåãîäíÿ òðóäèòñÿ â ñîâõîçå, õîòÿ êà÷å-
ñòâåííûé ñîñòàâ, êîíå÷íî æå, èçìåíèëñÿ: ÷àñòü çëî-
óïîòðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè óâîëåíà, èì íà
ñìåíó ïðèøëè ìîëîäûå ëþäè.

Âìåñòå ñ äèðåêòîðîì íà åãî ëè÷íîì àâòîìîáèëå ìû
îáúåçæàåì õîçÿéñòâî åäèíñòâåííîãî ðåàëüíî äåé-
ñòâóþùåãî, õîòÿ è óáûòî÷íîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ. Åäåì ìèìî áûâ-
øåãî ñîâõîçíîãî ïîñ¸ëêà: ñåðûå äîìà ñ ïîëóðàçâà-
ëèâøèìèñÿ çàáîðàìè è ïîñòðîéêàìè. Ñðàçó çà åãî
ãðàíèöåé - îñòîâ îãðîìíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî çäà-
íèÿ ñ êàêèìè-òî ðæàâûìè æåëåçêàìè âíóòðè.  «Ýòî
áûâøèé öåõ ïî ïðîèçâîäñòâó ãðàíóëèðîâàííûõ êîì-
áèêîðìîâ, � ïîÿñíÿåò êàðòèíó À.Êðîõìàë¸â. � Âîñ-
ñòàíîâèòü åãî, íàâåðíîå, óæå íåâîçìîæíî» . È äåé-
ñòâèòåëüíî ó çäàíèÿ òàêîé âèä, ÷òî âïîðó òîëüêî ñíå-
ñòè èëè ñîõðàíèòü åãî êàê... ïàìÿòíèê íàøåé áåñõî-
çÿéñòâåííîñòè. È òàêèõ «ïàìÿòíèêîâ» â ñîâõîçå «Ïó-
äîæñêèé» (íå ãîâîðÿ óæå â öåëîì ïî ðàéîíó) íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü îêîëî äåñÿòêà, â òîì ÷èñëå íà òåð-
ðèòîðèè êîíòðîëüíî-ñåëåêöèîííîãî äâîðà, êîòîðûé
óæå íèêòî íå îõðàíÿåò, ïîòîìó ÷òî â ñîâõîçå íåò äå-
íåã íà ñîäåðæàíèå ñòîðîæåé äëÿ îõðàíû òåððèòîðè-
àëüíî-ðàçáðîñàííûõ îáúåêòîâ. Ðàçãðàáëåíèå õîçÿé-
ñòâà âåä¸òñÿ äí¸ì è íî÷üþ: ðàáîòû íåò, à æèòü ëþ-
äÿì íà ÷òî-òî íàäî... Ñàìîìó äèðåêòîðó óñëåäèòü çà
âñåì íåâîçìîæíî, äà åù¸ â ñîâõîçå � ïðîáëåìû ñ
âûäà÷åé çàðïëàòû.  «Ìû ìîãëè áû, � çàìå÷àåò À.
Êðîõìàë¸â, � ðåãóëÿðíî âûäàâàòü çàðïëàòó, åñëè áû
ñ íàìè âîâðåìÿ ðàññ÷èòûâàëñÿ ìîëîêîçàâîä è äðó-
ãèå ïîêóïàòåëè íàøåé ïðîäóêöèè, ñ êîòîðûìè, â ñâîþ
î÷åðåäü, òàêæå âîâðåìÿ íå ðàññ÷èòûâàþòñÿ èõ ïîòðå-
áèòåëè. Ñåé÷àñ ÿ íà ãðàíè îñòàíîâêè èç-çà îòñóòñòâèÿ
ÃÑÌ. Ó ñîâõîçà îáðàçîâàëèñü äîëãè ïåðåä øêîëîé è
ÀÒÏ, òðàíñïîðò êîòîðîãî ÿ ïðèâëåêàë äëÿ âûâîçà
øêîëüíèêîâ íà óáîðêó êàðòîôåëÿ. Îò çàãîòîâêè ñèëî-
ñà ìíå ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ, ò.ê. äëÿ ýòîãî îòñóòñòâó-

åò íåîáõîäèìàÿ òåõíèêà è îáîðóäîâàíèå» .
Ïîáûâàâ â åäèíñòâåííîì íà âñ¸ õîçÿéñòâî êîðîâ-

íèêå, ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ïàñòóõîì Ëþäìèëîé, å¸ áðà-
òîì � äîÿðîì Àíàòîëèåì, ïîãëàäèë ò¸ïëóþ äîâåð÷è-
âóþ ìîðäî÷êó ñèìïàòè÷íîãî òåë¸íêà, äàë åìó îáëè-
çàòü ñâîþ ëàäîíü, ïîñìîòðåë ñòðàøíûå ïîäñîáêè è
êîìíàòû îòäûõà, íà ðæàâåþùèå îõëàäèòåëüíûå òàí-
êè... Êîãäà ìû âûøëè èç ïîìåùåíèÿ, óâèäåëè áðèãà-
äèðà-çîîòåõíèêà Ìàðèíó Êîíäðàøîâó. Ðàçãîâîðèëèñü.

Îíà ðàññêàçàëà ìíå, ÷òî â ñîâõîçå ðàáîòàåò ñ 1995
ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåðñèòåòà. Ðàáîòà ïî äóøå, íî
ñëèøêîì ìíîãî ïðîáëåì. Ì.Êîíäðàøîâà: «Â ñðåäíåì
çàðïëàòà â êîëëåêòèâå íå ïðåâûøàåò 2 òûñÿ÷è ðóá-
ëåé. Îò ãîëîäà íàñ ñïàñàþò ñâîè îãîðîäû, êàðòîøêà.
Ðàíüøå ÿ â ñâî¸ì ïîäâîðüå äåðæàëà âñÿêóþ æèâ-
íîñòü: òåë¸íêà, ïîðîñÿò, à ïîòîì îòêàçàëàñü îò íèõ,
òàê êàê çà íèìè íóæåí ïîñòîÿííûé óõîä, à ìíå è ìóæó
íåêîãäà. Ìóæ äàæå îáèæàåòñÿ, ÷òî ÿ è åìó ìàëî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿþ: âñÿ â ðàáîòå. À ÷òî äåëàòü? Æèâîò-
íûå - ýòî íå êàðòîøêà, òàê ïðîñòî íå îñòàâèøü, çà
íèìè íóæíî ïîñòîÿííî ñìîòðåòü. Íàäîé íà ôóðàæíóþ
êîðîâó ëåòîì äîñòèãàë 6,2ë. Ñ íàñòóïëåíèåì õîëî-
äîâ îí ñíèçèëñÿ äî 5,7ë. Â ïðîøëîì ãîäó âåñíîé ìû
ìíîãî æèâîòíûõ ïðèðåçàëè, ïîòîìó ÷òî íå÷åì áûëî
êîðìèòü. À çèìîé ìû åæåäíåâíî ñäàâàëè âñåãî ëèøü
ïî 5-10 ë ìîëîêà íà ìîëîêîçàâîä. Ìîëîêî îò íàøèõ
êîðîâ íåêà÷åñòâåííîå: ïîâûøåííûå êèñëîòíîñòü è
îñåìåí¸ííîñòü, ïîýòîìó ïðèíèìàåòñÿ ïî î÷åíü íèç-
êîé öåíå. Óñëîâèÿ íàøåãî òðóäà óäîâëåòâîðèòåëüíû-
ìè òðóäíî íàçâàòü, äà è ïîãîëîâüå ñîâõîçíîãî ñòàäà
ÊÐÑ óìåíüøàåòñÿ. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà â áîëåçíè êî-
ðîâ. Íà ñåãîäíÿ ëåéêîçîì (ðàêîì êðîâè) ïîðàæåíî äî
70 ïðîöåíòîâ æèâîòíûõ. Èíôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíÿåò-
ñÿ è íà ìîëîäíÿê. Áîëüíûå æèâîòíûå èäóò íà âûáðà-
êîâêó, ïîòîìó ÷òî ëåêàðñòâà îò ëåéêîçà íåò. Âñ¸ ñòà-
äî íàäî ìåíÿòü».

Ïîïðîùàâøèñü ñ æèâîòíîâîäàìè, åäåì äàëüøå. Ïî
äîðîãå Àëåêñàíäð ïåðå÷èñëèë äðóãèå «áîëåâûå òî÷-
êè»:

� Íàâîçîõðàíèëèùå ïåðåïîëíåíî:  «Ïóäîæñòðîé»
ãîòîâ â ëþáîå âðåìÿ åãî î÷èñòèòü, íî ñ óñëîâèåì ïðå-
äîïëàòû çà ðàáîòó.

� Íåò äåíåã íà ðåøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû:
â íåáîëüøîé ïðèñòðîéêå ê îäíîìó èç çäàíèé  «Ãîðãà-
çà»   íàõîäÿòñÿ ÿäîõèìèêàòû, ïðèíàäëåæàùèå ñîâõî-
çó. Õîòÿ èõ íåìíîãî, íî òàê êàê îíè íå èñïîëüçóþòñÿ,
èõ íàäî óòèëèçèðîâàòü. Ìèëèöèÿ óæå íåîäíîêðàòíî
íàïðàâëÿëà ïðåäïèñàíèå îáåñïå÷èòü èì íàä¸æíóþ
îõðàíó, è âûâåçòè íà óòèëèçàöèþ. Äëÿ ýòîãî íàäî íàé-
òè îêîëî 30 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ïîêà òàêèõ äåíåã íåò.

� Ñàìîå áîëüøîå â ðàéîíå êàðòîôåëåõðàíèëèùå
íå èñïîëüçóåòñÿ íà ïîëíóþ ìîùíîñòü, êîòîðàÿ äîñ-
òèãàåò 1000 ò, à ñåé÷àñ â í¸ì ëèøü 45 ò êàðòîôåëÿ.
Íàòàëèÿ Èâàíîâíà Êîðäèíà, ñ êîòîðîé ÿ òàì ïîçíà-
êîìèëñÿ, ãîâîðèò: «Óñëîâèÿ äëÿ õðàíåíèÿ ñåëüõîçïðî-
äóêöèè íîðìàëüíûå: òåìïåðàòóðà ïîääåðæèâàåòñÿ â
ïðåäåëàõ 3-4 ãðàäóñîâ, ñûðîñòè íåò, ôèòîôòîðû ïîêà
òîæå íå âèäíî».

ÏÓÄÎÆÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ

Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî è ýêîëîãèÿ ðàéîíà:
Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, â êàæäîì ðàéîíå Êàðåëèè

èìååòñÿ ñåëüñêîå õîçÿéñòâî. Â îäíèõ åìó óäå-
ëÿåòñÿ ìíîãî âíèìàíèÿ, à âîò â äðóãèõ îíî íà
çàäâîðêàõ. Â ÷èñëå äðóãèõ � Ïóäîæñêèé ðàéîí.
Ïî÷åìó òàê ïðîèçîøëî? Òîìó åñòü ìíîãî ïðè÷èí:
ñòðåìèòåëüíûé ïåðåõîä ê êàïèòàëèçàöèè, ðàçâàë
ýêîíîìèêè, ïåðåõîä ñïåöèàëèñòîâ â äðóãèå ñôå-
ðû äåÿòåëüíîñòè è ò.ï.

Òðóäíî â ðàìêàõ îäíîé ãàçåòíîé ñòàòüè äàòü èñ-
÷åðïûâàþùèé îòâåò íà òó ñèòóàöèþ, êîòîðàÿ
ñëîæèëàñü â ðàéîíå, íî ïîïûòêà íåêîòîðîãî àíà-
ëèçà íà îñíîâå ñòàòèñòèêè è áåñåä ñî ñïåöèàëè-
ñòàìè, íàäååìñÿ, ïîçâîëèò ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõî-
äèò è ÷òî íàäî äåëàòü.
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� Ñêëàä ÃÑÌ íå îõðàíÿåòñÿ, öèñòåðíû ïóñòûå.
� Ìàøèííûé äâîð ïîñòåïåííî ïðèõîäèò â óïàäîê,

òàê êàê íåò ñðåäñòâ íà ðåìîíò òåõíèêè. À òåððèòîðèÿ
íàõîäèòñÿ íà òðàññå. Ìåñòíîñòü âîêðóã êðàñèâàÿ,
ñþäà áû íåìíîãî èíâåñòèöèé, è ìîæíî îòêðûòü àâòî-
ñåðâèñ, òåì áîëåå, ÷òî è ñêëàä ÃÑÌ â äâóõ øàãàõ.

«Íåäàâíî ÿ áûë â Êàðãîïîëå íà ñåìèíàðå ïî ñåëü-
ñêîìó õîçÿéñòâó, � êîììåíòèðóåò ñèòóàöèþ äèðåêòîð.
� Òóäà ïîåõàë ñ îäíèì íàñòðîåíèåì, à âåðíóëñÿ ñî-
âñåì ñ äðóãèì. Ìíå ïîìîãëî îáùåíèå ñ èíòåðåñíûìè
ëþäüìè. Òàì ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ìåòîäèêîé ñòðàòåãè-
÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ, êîòîðóþ îáÿçàòåëüíî áóäó ïðè-
ìåíÿòü â ñâîåé ðàáîòå. ß óçíàë, ÷òî àíàëîãè÷íûå
íàøåìó õîçÿéñòâà Àðõàíãåëüñêîãî è ðÿäà äðóãèõ îá-
ëàñòåé âûæèâàþò è äàæå íåïëîõî æèâóò, ïîòîìó ÷òî ó
íèõ ïðèìåðíî íà 100 ãîëîâ ÊÐÑ ïðèõîäèòñÿ îäíà ïè-
ëîðàìà. Òî åñòü îñíîâíàÿ ïðèáûëü èä¸ò îò ïèëîðà-
ìû. À ÿ æèâó çà ñ÷¸ò ìîëîêà, êîòîðîå ëèøü ÷àñòè÷íî
ïîêðûâàåò ðàñòóùèå
óáûòêè.

Ñêîðî çèìà, íóæíî
îðãàíèçîâàòü ïîäâîç
ñåíà, îòðåìîíòèðî-
âàòü òðåë¸âî÷íèê.
Íóæíî ðåãóëÿðíî ïëà-
òèòü íàëîãè, â òîì
÷èñëå â ïåíñèîííûé
ôîíä, ÷òîáû ïîæèëûå
ëþäè ìîãëè õîòü ïåí-
ñèþ ðåãóëÿðíî ïîëó-
÷àòü... À ìíå êðåäèò
íèêòî íå äà¸ò. Âû
ñïðàøèâàåòå, ïî÷å-
ìó? À ìåøàåò, òî ÷òî
ýòî ãîñïðåäïðèÿòèå, è
ó íàñ ñåé÷àñ ïðåäáàí-
êðîòíîå ñîñòîÿíèå.
Âèäèìî, íàäî èäòè íà
áàíêðîòñòâî, ÷òîáû
ñîõðàíèòü ïðåäïðèÿ-
òèå, íå äàòü åìó ïîãèáíóòü, êàê ýòî ñëó÷èëîñü ñ ñî-
âõîçîì â íàøåì ðàéîíå è äðóãèõ ìåñòàõ.

Êîãäà ÿ ïðèø¸ë íà ýòó äîëæíîñòü, ñ ìåíÿ òóò æå
ñòàëè òðåáîâàòü ïîãàøåíèÿ äîëãîâ. ß áûë ïîòðÿñ¸í
íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì êî ìíå â  «Êàðåëàãðîñåðâè-
ñå» . Õîðîøî, ÷òî åñòü äðóãèå ïîäîáíûå îðãàíèçàöèè,
ñ êîòîðûìè ìîæíî ñîòðóäíè÷àòü».

Íà ïðîùàíèå, ïîáëàãîäàðèâ çà ýêñêóðñèþ, ÿ ïîæå-
ëàë ìîëîäîìó è ýíåðãè÷íîìó äèðåêòîðó Àëåêñàíäðó
Êðîõìàë¸âó íå ïàäàòü äóõîì è ïîñòåïåííî îñóùå-
ñòâèòü âñ¸ çàäóìàííîå, åñëè, êîíå÷íî, åìó ïîéäóò
íàâñòðå÷ó.

Åùå â àâãóñòå ìû âñòðåòèëèñü ñ äèðåêòîðîì ÄÐÑÓ
À.Ô. Êîðñàêîâûì. Îáðàòèòüñÿ ê íåìó ÿ ðåøèë, ïîòî-
ìó ÷òî îí òàêæå èìååò îòíîøåíèå ê çåìëå: áûë äè-
ðåêòîðîì ñîâõîçà, ïîòîì îòâå÷àë â ðàéèñïîëêîìå çà
ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, ñåé÷àñ ñòðîèò äîðîãè.

Àíàòîëèé ÊÎÐÑÀÊÎÂ: Â íàøåì ðàéîíå ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà ïðàêòè÷åñêè íåò. Îñòàëîñü îäíî ïðåäïðèÿòèå
ÃÓÏ  «Ïóäîæñêîå» , ãäå âñåãî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ãîëîâ
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. À ðàíüøå áûëè 4 ñîâõîçà, ñó-
ùåñòâîâàëà Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ Íå÷åðíîçåìüÿ, ïîñò-
ðîåíî ìíîãî æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, òûñÿ÷è ãà
çåìåëü ìåëèîðèðîâàíî. Ê ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿ îò áîëü-
øèíñòâà æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ îñòàëèñü îäíè
ðóèíû, ïî÷òè ïîâñåìåñòíî çåìëÿ íå îáðàáàòûâàåòñÿ,
ïîýòîìó çàðàñòàåò êóñòàðíèêîì. Ñëîìàííàÿ è äàæå öå-
ëàÿ, íî íå âîñòðåáîâàííàÿ ñåëüõîçòåõíèêà ðæàâååò íà
ïîëÿõ è ìàøèííûõ äâîðàõ. Î÷åíü æàëü òåõ áîëüøèõ
ñðåäñòâ, êîòîðûå â ñâî¸ âðåìÿ áûëè çàòðà÷åíû íà ðàç-
âèòèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ðàéîíà.

Ãåííàäèé ÌÈÍÃÀÇÎÂ: Àíàòîëèé Ô¸äîðîâè÷, Âû

çíàåòå, êîãäà ÿ åõàë â Ïóäîæ, òî îáðàòèë âíèìàíèå
íà ïîëÿ, ïîðîñøèå êóñòàðíèêîì, ðàçâàëèíû äîìîâ
è ðàçíûõ ïîñòðîåê. À âåäü åùå ñîâñåì íåäàâíî òàì
æèçíü êèïåëà. Íåóæåëè âñåì âñ¸ ðàâíî, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò, è ðàçâå íåëüçÿ ÷òî-òî áûëîå âîññòàíîâèòü?

À. Ê.: Âîññòàíîâèòü ìîæíî. Íî íåò äëÿ ýòîãî â ðàéîíå
ñðåäñòâ, äà è âðåìÿ óõîäèò. Åù¸ 2-3 ãîäà, è òå, êòî íå
óåõàë, êòî ñîõðàíèë íàâûêè âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà, êòî ëþáèò çåìëþ, æèâîòíûõ, ïåðåéäóò â ðàçðÿä
ïåíñèîíåðîâ, à âåäü èìåííî îíè äîëæíû ïåðåäàòü ñâî¸
óìåíèå ìîëîä¸æè, ÷òîáû ñîõðàíèòü ïðååìñòâåííîñòü
ïîêîëåíèé.

Ã.Ì.: Äî 1991 ãîäà Âû áûëè ðóêîâîäèëè ñîâõîçîì
«Âîçðîæäåíèå» , ïîòîì â èñïîëêîìå ðàéñîâåòà íà-
ðîäíûõ äåïóòàòîâ âîçãëàâëÿëè îòäåë ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà. Ïî ñóòè, íà Âàøèõ ãëàçàõ ïðîèçîøëî òî,
÷òî ïðîèçîøëî�

À.Ê.: Äà, ÿ ñòîÿë è ó èñòîêîâ ôåðìåðñêîãî äâèæåíèÿ,
ïûòàëñÿ âëèÿòü íà ñè-
òóàöèþ, ÷òîáû ñåëüñ-
êîå õîçÿéñòâî îñòà-
ëîñü íà ïëàâó. Íî ïî-
ëèòèêà âåëàñü òàê, ÷òî
ñåëüñêîå õîçÿéñòâî
îñòàëîñü áåç âíèìà-
íèÿ è íå ó äåë. Âñ¸
áûëî ïóùåíî íà ñàìî-
ò¸ê. ß íå ïîæåëàë ó÷à-
ñòâîâàòü â ðàçâàëå
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
óø¸ë â äîðîæíóþ îò-
ðàñëü, ïåðåó÷èâàëñÿ.
È âîò óæå 11 ëåò ðàáî-
òàþ â ÄÐÑÓ, èç íèõ 7
ëåò âîçãëàâëÿþ ýòî
ïðåäïðèÿòèå. ß ïîïàë
â ýòó îòðàñëü âîâðå-
ìÿ. Êàê ðàç âîçîáíîâè-
ëè äîðîæíîå ñòðîè-
òåëüñòâî â ðàéîíå,

ñòàëè âîññòàíàâëèâàòüñÿ ðåãèîíàëüíûå ñâÿçè. Çà ïîñ-
ëåäíèå ÷åòûðå ãîäà â ðàéîíå ïîñòðîåí 51 êì äîðîã ñ
àñôàëüòîáåòîííûì ïîêðûòèåì, èç íèõ 34 êì ïîñòðîåíî
íàøèì ÄÐÑÓ. À ýòî íåìàëî, òàê êàê ìîùíîñòü íàøåãî
óïðàâëåíèÿ íåâåëèêà.

Ã.Ì.: Íàøà ãàçåòà íîñèò ýêîëîãè÷åñêóþ íàïðàâëåí-
íîñòü, ïîýòîìó íå ìîãó íå ñïðîñèòü Âàñ êàê äîðîæ-
íèêà è ëþáèòåëÿ ïðèðîäû: ó÷èòûâàåòå ëè Âû â ñâî-
åé ðàáîòå ìèãðàöèîííûå ïóòè æèâîòíûõ?

À.Ê.: Íà ýòàïå ïðîåêòèðîâàíèÿ äîðîãè âñ¸ ýòî äîñêî-
íàëüíî èçó÷àåòñÿ. Ìû ðåêîíñòðóèðóåì ñóùåñòâóþùèå
äîðîãè, ïðè ýòîì îòñëåæèâàåì âîäíûå ïîòîêè è çâåðè-
íûå òðîïû, ñòàðàÿñü èõ íå íàðóøàòü. Ñ íåäàâíåãî âðå-
ìåíè ñòðîèòåëüñòâî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷¸òîì ðåêîìåí-
äàöèé ýêîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû. È õîòÿ ìû íå ìîæåì
âñ¸ ïðåäóñìîòðåòü, òåì íå ìåíåå, ñòðåìèìñÿ ñîáëþ-
äàòü ýêîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ.

Ã.Ì.: Íà òåððèòîðèè ðàéîíà íàõîäèòñÿ ôåäåðàëü-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ � Âîäëîçåðñêèé íàöèîíàëüíûé
ïàðê. Ïîìîãàåòå åìó?

À.Ê.: Ïîêà íåò, íî òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî, ÿ óâåðåí,
áóäåò. Ñåãîäíÿ ìíîãî ãîâîðèòñÿ î ðàçâèòèè òóðèçìà, â
òîì ÷èñëå ýêîëîãè÷åñêîãî, íî ïîêà ê Ïàðêó íå ïîäâåäå-
íà õîðîøàÿ äîðîãà, ñëîæíî áóäåò ïðèâëå÷ü òóäà òóðèñ-
òîâ. Íóæíû íîðìàëüíûå ìàãèñòðàëè, êîòîðûå ïðîòÿíóò-
ñÿ äî Êóãàíàâîëîêà è äðóãèõ ó÷àñòêîâ ÍÏ «Âîäëîçåðñ-
êèé», ÷òîáû òóðèñòû ìîãëè ñâîáîäíî ïîäúåõàòü ê ìåñ-
òàì èõ èíòåðåñîâ.

Ã.Ì.: Êàêèå åù¸ ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû âèäíû
Âàì ñ âûñîòû Âàøåãî ïîëîæåíèÿ?

À.Ê.: Èõ ìíîãî, íî îäíà èç ñåðü¸çíåéøèõ ñâÿçàíà ñ
ïëîòèíîé. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ ïî ðåêå Âîäëà â¸ëñÿ èí-
òåíñèâíûé ñïëàâ äðåâåñèíû. Âàìñêàÿ ïëîòèíà ðåãóëè-

ïðîáëåìû è ðåøåíèÿ
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ðîâàëà óðîâåíü âîäû â Âîäëîçåðå è ðåêå. Òå ãîäû óøëè
â èñòîðèþ, è ñåãîäíÿ ñïëàâà íåò, ïîýòîìó ïëîòèíà íè-
êîìó íå ñòàëà íóæíà, à Íàöèîíàëüíîìó ïàðêó å¸ ñîäåð-
æàòü íå ïî ñðåäñòâàì. È åñëè ïëîòèíà ðàçðóøèòñÿ ñî
âðåìåíåì, åñòü îïàñíîñòü, ÷òî âûñîõíóò è ðåêà, è Âîä-
ëîçåðî.

Ã.Ì.: Â ñâî¸ âðåìÿ êîãäà ñòðîèëè ïëîòèíó íà ðåêå,
ýêîñèñòåìà ïîäâåðãëàñü íàñèëèþ, íî ïðèðîäà ñìè-
ðèëàñü ñ ýòèì, êàê-òî ïðèñïîñîáèëàñü. È åñëè âíîâü
ïî âèíå ÷åëîâåêà âñ¸ òàì èçìåíèòü, ïðèðîäà ìîæåò
âçáóíòîâàòüñÿ...

À.Ê.: Äà, íóæíî ñ óìîì ïîäõîäèòü ê ðåøåíèþ ïîäîá-
íûõ ïðîáëåì. È âîîáùå íàäî äóìàòü, ïðåæäå ÷åì âìå-
øèâàòüñÿ â ïðèðîäó. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïîääåðæèâàòü ïëî-
òèíó â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè ãîðàçäî äåøåâëå, ÷åì ïîòîì
ðàñõë¸áûâàòü ïîñëåäñòâèÿ å¸ ðàçðóøåíèÿ.

Ê äðóãîé ýêîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìå ÿ áû îòí¸ñ èíòåí-
ñèâíóþ è âàðâàðñêóþ âûðóáêó ëåñà. Ñåãîäíÿ â íàøèõ
ëåñàõ ñòàëî ÷åðåñ÷óð ìíîãî ëåñîïîëüçîâàòåëåé. Ðàíü-
øå èõ áûëî íåìíîãî, è îíè, êðîìå ðóáêè, çàíèìàòüñÿ
âîññòàíîâëåíèåì ëåñîâ. À ñåãîäíÿ âûðóáêîé çàíèìà-
åòñÿ ìíîãî ôèðì-îäíîäíåâîê, è ÷òî ïîñëå íèõ îñòàåòñÿ
íà äåëÿíêàõ, íå îïèñàòü. Íå ïðîåõàòü, íå ïðîéòè -
ñòðàøíî. Âðåìåíùèêè íå ñòðîÿò äîðîãè è èíôðàñòðóê-
òóðó, èì ýòî ïðîñòî íå íóæíî. À ëåñíûå äîðîãè íåîáõî-
äèìû íå òîëüêî äëÿ ïåðåìåùåíèÿ: îíè âûïîëíÿþò ïðî-
òèâîïîæàðíóþ ôóíêöèþ.

È åù¸ îäíà ïðîáëåìà ìåíÿ áåñïîêîèò: èñ÷åçàåò êðà-
ñèâàÿ è äîâåð÷èâàÿ ïòèöà ãëóõàðü, à ñîâñåì íåäàâíî
åãî áûëî î÷åíü ìíîãî. È èñ÷åçàåò îí íå òîëüêî ïîòî-
ìó, ÷òî èä¸ò õèùíè÷åñêàÿ âûðóáêà ëåñà, à ïîòîìó, ÷òî
ìíîãèå îõîòíèêè óáèâàþò ýòó ïòèöó, äàæå íå âûõîäÿ
èç àâòîìîáèëåé. Äîøëî äî òîãî, ÷òî îõîòíèêè-âàðâà-
ðû íà ìîùíûõ âåçäåõîäàõ ïðîêëàäûâàþò äîðîãó ê ãëó-
õàðèíîìó òîêó è ñòðåëÿþò ïî ïòèöàì, íå óòðóæäàÿ
ñåáÿ ëèøíèìè òåëîäâèæåíèÿìè. Îíè íå ïîíèìàþò èëè
íå õîòÿò ïîíÿòü, ÷òî åñëè äîðîãà ïðîøëà ðÿäîì ñ òî-
êîì, òî îí ïðåêðàùàåò ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå, äàæå
åñëè ïî ýòîé äîðîãå áîëüøå íèêòî íå ïðîåäåò... Äè-
êèå ïòèöû íå âûíîñÿò øóìà ìîòîðà. Ýòî íàäî çíàòü.
Êñòàòè, íåáîëüøèå ãëóõàðèíûå òîêà ñîõðàíÿþòñÿ
äàæå ðÿäîì ñ ãîðîäîì, òîëüêî áëàãîäàðÿ îòñóòñòâèþ
â òåõ ìåñòàõ àâòîäîðîã.

Ã.Ì.: Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî ýòà èíôîðìàöèÿ äîé-
ä¸ò äî òåõ, êòî åù¸ íå ðàñòåðÿë îñòàòêè ñîâåñòè, è

ÏÓÄÎÆÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ

îíè ñìåíÿò ñâîè îãíåñòðåëüíûå ðóæüÿ íà áèíîêëè
è ôîòîðóæüÿ.

Àíàòîëèé Ô¸äîðîâè÷, õî÷ó Âàñ ñïðîñèòü, ñîõðà-
íÿþòñÿ ëè ó Âàñ êîíòàêòû ñ ýêîëîãè÷åñêèìè ñëóæ-
áàìè?

À.Ê.: Â íåäàâíåì ïðîøëîì ó íàñ â Ïóäîæå áûë êîìè-
òåò ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû, ñ êîòîðûì ìû òåñíî
ñîòðóäíè÷àëè. Îáñóæäàëè ïðîáëåìû, íàõîäèëè ðàçóì-
íûå ðåøåíèÿ. Áûâøèé ðóêîâîäèòåëü êîìèòåòà Èãîðü
Þðüåâè÷ Çàõàðîâ ñåãîäíÿ âîçãëàâëÿåò âîçðîæäàþùó-
þñÿ Îõîòèíñïåêöèþ. È íàøå óïðàâëåíèå ïîìîãàåò åìó
îáåñïå÷èâàòü ïàòðóëüíûå âûåçäû òðàíñïîðòîì è ëþäü-
ìè. Òî åñòü ñåãîäíÿ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðèâëåêàòü
îáùåñòâåííîñòü ê îõðàíå ôàóíû. Êîãäà-òî âñ¸ ýòî óñ-
ïåøíî ïðîâîäèëîñü, è ÿ áûë àêòèâíûì îáùåñòâåííè-
êîì. Ìû òîãäà ïîñòîÿííî âûåçæàëè íà ïàòðóëèðîâàíèå,
è íàäåþñü, ÷òî âíîâü âåðí¸ìñÿ ê ýòîìó.

Ã.Ì.: Ñïàñèáî Âàì çà áåñåäó, è ÿ íàäåþñü, ÷òî Âàøå
ìíåíèå î ïîëîæåíèè â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ ðàéîíà áóäåò óñëûøàíî âî
âëàñòíûõ ñòðóêòóðàõ, äà è ìåñòíûå æèòåëè áóäóò
çíàòü, ÷òî Âàñ ýòî âîëíóåò ïî-íàñòîÿùåìó.

Èòàê, ê êàêîìó æå âûâîäó ìîæíî ïðèéòè èç âñåãî
óâèäåííîãî è óñëûøàííîãî? Îí î÷åâèäåí: íàäî ñìå-
ëåå ìåíÿòü ôîðìó ñîáñòâåííîñòè â ñåëüñêîì õîçÿé-
ñòâå. Çà÷åì öåïëÿòüñÿ çà ãîñóäàðñòâåííóþ ñîáñòâåí-
íîñòü òàì, ãäå îò ýòîãî íåò íèêîìó ïîëüçû? Åñëè â
êàçíå íåò ñðåäñòâ, îòäàéòå òî, ÷òî åù¸ íå ðàçâîðîâà-
íî, â ÷àñòíûå ðóêè, è êàçíà áóäåò íàïîëíÿòüñÿ. Âåäü
âñ¸, ÷òî êîãäà-òî áûëî ñîâõîçàìè, íå èñïàðèëîñü, îíî
ïðîñòî «ïåðåøëî» â äðóãèå ìåñòà ïî çàêîíó ýêîëî-
ãèè: âñ¸ äîëæíî êóäà-òî äåâàòüñÿ.

Íåëüçÿ è îòìàõèâàòüñÿ îò ðåøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì. Åñëè íàâîçîõðàíèëèùå ïåðåïîëíåíî, åñëè
ñêëàä ñ ÿäîõèìèêàìè îõðàíÿåòñÿ ìàëåíüêèì çàìî÷-
êîì è øèôåðíîé êðûøåé, åñëè æèòåëè ðàéîíà ïüþò
ìîëîêî îò áîëüíûõ êîðîâ, äàæå åñëè îíî ïðîøëî îá-
ðàáîòêó, ýòî óæå ýêîëîãè÷åñêàÿ êàòàñòðîôà.

Çà ýòó íàâåä¸ííóþ áåäó íàäî íàêàçûâàòü, íåâçèðàÿ
íà ïîãîíû è ïîðòôåëè. Íàäî íåìåäëåííî èñïðàâëÿòü
òî, ÷òî åù¸ ìîæíî èñïðàâèòü.È çà âñ¸ íàäî ïëàòèòü,
ïîòîìó ÷òî, â ñîîòâåòñòâèè ñ åù¸ îäíèì çàêîíîì ýêî-
ëîãèè, ÍÈ×ÒÎ ÍÅ ÄÀ¨ÒÑß ÄÀÐÎÌ.

Ãåííàäèé ÌÈÍÃÀÇÎÂ

Îñíîâíûì òóðèñòñêèì öåíòðîì â Ïóäîæñêîì ðàéîíå ÿâëÿåòñÿ êðóïíåé-
øèé â Åâðîïå Âîäëîçåðñêèé íàöèîíàëüíûé ïàðê. Â í¸ì ñîõðàíåíû ïåðâî-
çäàííûå ïðèðîäíûå ëàíäøàôòû è êîìïëåêñû ñðåäíååâðîïåéñêîé òàéãè,
ïîñòðîåíû òóðèñòñêèå áàçû Íîâãóäà è Îõòîìà, îòðåìîíòèðîâàíû äâà ãîñ-
òåâûõ äîìà â ä. Êóãàíàâîëîê, âîññòàíàâëèâàþòñÿ ïîêèíóòûå â ñåðåäèíå XX
âåêà äåðåâíè Âàðèøïåëüäà, Ëóçà è Êàëàêóíäà (íà ñíèìêå ñëåâà � çíàê íà
ìåñòå áûâøåé äåðåâíè), ïîñòðîåíû äåñÿòêè òóðèñòñêèõ ïðèþòîâ è ñòîÿíîê.

Íà âòîðîì ñíèìêå � ó÷àñòíèöû ýêñïåðèìåíòàëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî
ëàãåðÿ �Èãðà ñî âðåìåíåì� íà ìåñòå áûâøåé äåðåâíè Êîñêîñàëìà.

     Ôîòî Ìàðèíû Äóäèíîé.

Âîäëîçåðñêîå ëåòî
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Âîïðîñàìè çäîðîâüÿ ñåãîäíÿ íå îçàáî÷åí ðàçâå
        ÷òî ëåíèâûé. È ýòîìó åñòü âïîëíå ðàçóìíîå îáúÿñ-
íåíèå: íåîáû÷àéíûé ðîñò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ, ðà-
êîâûõ è äðóãèõ «áîëåçíåé âåêà» çàñòàâëÿåò çàáîòèòü-
ñÿ î çäîðîâüå ñ ðîæäåíèÿ. Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâ-
ëåíèå ïðèîáðåòàåò âñ¸ áîëüøåå çíà÷åíèå, òàê êàê
ïðåäóïðåäèòü áîëåçíè ëó÷øå, ëåã÷å è äåøåâëå, ÷åì
èõ ëå÷èòü. È ñ ýòèì òðóäíî íå ñîãëàñèòüñÿ. Óñóãóáëÿ-
þùèéñÿ ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ è íåçäîðîâûé îáðàç
æèçíè âëèÿþò íà íàøå çäîðîâüå. Îñíîâîé ïðîôèëàê-
òèêè çàáîëåâàíèé ìåäèêè ñ÷èòàþò ñèñòåìó ïèòàíèÿ.

Äåéñòâèòåëüíî, êàê ãëàñèò ðóññêàÿ ïîãîâîðêà, ÷å-
ëîâåê � òî, ÷òî îí åñò.
Ëþáàÿ çäîðîâàÿ ñèñòåìà
ïèòàíèÿ ïîäðàçóìåâàåò
ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì
ðàçëè÷íûõ íóòðèåíòîâ �
áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ,
âèòàìèíîâ è ìèíåðàëü-
íûõ âåùåñòâ. Èñòî÷íèêàìè òàêèõ ýëåìåíòîâ ïèòàíèÿ
ìîãóò áûòü êàê ïðîäóêòû æèâîòíîãî, òàê è ðàñòèòåëü-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ïî÷åìó æå ëþäè îòêàçûâàþòñÿ îò æèâîòíîé ïèùè?
Ïîòîìó ÷òî îíà � íåçäîðîâà, ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
ìíîãèõ çàáîëåâàíèé. À ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà ïðåäîòâ-
ðàùàåò âîçíèêíîâåíèå çàáîëåâàíèé. Ïðè ýòîì óäîâ-
ëåòâîðÿåò âñå ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà â
ïèòàíèè.

Â ÷¸ì æå ñåêðåò îçäîðîâèòåëüíîãî äåéñòâèÿ âåãå-
òàðèàíñêîé ñèñòåìû ïèòàíèÿ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà?

Ïðè ðàçëîæåíèè ìÿñî âûäåëÿåò òîêñèíû, êîòîðûå
íåãàòèâíî âîçäåéñòâóþò íà îðãàíû ÷åëîâåêà è ïðèâî-
äÿò ê âîçíèêíîâåíèþ òàêèõ çàáîëåâàíèé êàê àðòðèò,
ïîäàãðà, ðàê è çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿþò ðàáîòó ïî÷åê.
×åëîâåê, êàê è òðàâîÿäíûå, èìååò ñðàâíèòåëüíî äëèí-
íûé êèøå÷íèê � â øåñòü ðàç äëèííåå òåëà, òîãäà êàê
ïëîòîÿäíûå � âñåãî ëèøü â òðè ðàçà. Ïîýòîìó õèù-
íèêè, ïîåäàÿ áûñòðî ðàçëàãàþùååñÿ ìÿñî, èìåþò çà-
ëîæåííóþ ïðèðîäîé âîçìîæíîñòü áûñòðîãî âûâåäå-
íèÿ èç îðãàíèçìà òîêñèíîâ, ÷åãî íå ñêàæåøü î ÷åëî-
âåêå. Åãî îðãàíèçì ïðèñïîñîáëåí äëÿ ðàñòèòåëüíîé
ïèùè, êîòîðàÿ ðàçëàãàåòñÿ ìåäëåííåå ìÿñà è íå ñî-
äåðæèò òîêñèíîâ.

Êðîìå òîãî, ìÿñî íåáëàãîïðèÿòíî âëèÿåò íà îðãà-
íèçì âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ â í¸ì òîêñè÷íûõ áèîãåí-
íûõ àìèíîâ, ìî÷åâîé êèñëîòû, àììèàêà è äðóãèõ âå-
ùåñòâ, êîòîðûå íàðóøàþò ôóíêöèþ öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû, ïåðåãðóæàþò äåÿòåëüíîñòü ïå÷åíè è
ïî÷åê. Ìÿñî � ïðåâîñõîäíûé èñòî÷íèê õîëåñòåðèíà,
÷òî è ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ çàáîëåâàíèé.

Èñòîðèÿ íåóìîëèìî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â
ñàìîì íà÷àëå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ëþäè ïèòàëèñü
ëèøü ðàñòèòåëüíîé ïèùåé. Îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðè-
ñïîñîáëåí ê ïåðåðàáîòêå ðàñòèòåëüíîé ïèùè ãåíåòè-
÷åñêè, òàê êàê ïðåäêè ÷åëîâåêà îáèòàëè â ðåãèîíàõ ñ
æàðêèì è âëàæíûì êëèìàòîì è áîãàòîé ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ, ïîýòîìó ðàöèîí èõ ïèòàíèÿ ñîñòàâëÿëè ëèñòüÿ
è ïëîäû. Ëèøü ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ âûæèâàíèÿ â
ëåäíèêîâûé ïåðèîä çàñòàâèëè ÷åëîâåêà ïåðåéòè íà
ïèòàíèå íååñòåñòâåííîé äëÿ íåãî ìÿñíîé ïèùåé.
Ïîýòîìó âåãåòàðèàíñòâî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
èñòèííûé ñïîñîá ïèòàíèÿ ÷åëîâåêà, çàïðîãðàììèðî-
âàííûé ãåíåòè÷åñêè.

Âåãåòàðèàíñêàÿ äèåòà óäîâëåòâîðÿåò âñå ïîòðåáíî-
ñòè îðãàíèçìà â íåîáõîäèìûõ åìó íóòðèåíòàõ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî áåëêè ñîäåðæàòñÿ êàê â ìÿñå,
òàê è â ðàñòåíèÿõ. Áîáîâûå ñîäåðæàò îò 24 äî 45
ãðàìì áåëêà íà 100 ãðàìì ïðîäóêòà � ýòî çíà÷èòåëü-
íî ïðåâîñõîäèò óðîâåíü áåëêà â ñàìûõ ëó÷øèõ ñîð-
òàõ ìÿñà è ðûáû! (ñì. òàáëèöó 1). Îðãàíèçìó ÷åëî-
âåêà íåîáõîäèìû 20 àìèíîêèñëîò äëÿ íîðìàëüíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 8 àìèíîêèñëîò èç íèõ ÿâëÿþòñÿ
íåçàìåíèìûìè, ò.å. íå ìîãóò áûòü ñèíòåçèðîâàíû
îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà è äîëæíû ïîñòóïàòü â êðîâü ñ
ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ. Âñå íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëî-

òû, ïîìèìî ìÿñà, ñîäåðæàòñÿ â ìîëîêå è ÿéöàõ. Êðî-
ìå òîãî, ñîñòàâ íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò ñîåâûõ ðà-
ñòèòåëüíûõ áåëêîâ ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷åí ñîñòàâó
æèâîòíûõ áåëêîâ. Çëàêè, áîáîâûå, îðåõè, îâîùè è
ôðóêòû, ÿâëÿþùèåñÿ ÷àñòÿìè ïîëíîöåííîé äèå-
òû, âïîëíå îáåñïå÷èâàþò ÷åëîâåêà íåîáõîäèìûì
êîëè÷åñòâîì áåëêà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñî ñìåøàííîé âåãåòàðèàíñêàÿ äèåòà
áîëåå áîãàòà ñîäåðæàíèåì âèòàìèíîâ. Ðàñòåíèÿ ñî-
äåðæàò ïðàêòè÷åñêè âñå âèòàìèíû è ïðîâèòàìèíû, íå-
îáõîäèìûå îðãàíèçìó. Â ðàñòèòåëüíîé ïèùå ñàì âè-
òàìèí À îòñóòñòâóåò, íî â íåé ñîäåðæèòñÿ ïðîâèòà-

ìèí À (êàðîòèí), èç êîòî-
ðîãî â îðãàíèçìå ñèíòåçè-
ðóåòñÿ âèòàìèí À. Èñòî÷-
íèêàìè êàðîòèíà ñëóæàò
çåëåíü ïåòðóøêè, øïèíàò,
ùàâåëü, çåë¸íûå ïëîäû
ôàñîëè, ãîðîõà, ìîðêîâü,

òîìàòû, øèïîâíèê è äðóãèå.
Èç ãðóïïû âèòàìèíîâ Â îñíîâíîé âîïðîñ âîçíèêàåò

â ñâÿçè ñ ïðèñóòñòâèåì â îðãàíèçìå âèòàìèíà Â12,
îòâå÷àþùåãî çà âëèÿíèå íà ðîñò îðãàíèçìà. Ýòîò âè-
òàìèí, êàê îòìå÷àþò ìåäèêè, ñèíòåçèðóåòñÿ ìèêðî-
ôëîðîé êèøå÷íèêà, åãî èñòî÷íèêàìè ñëóæàò êàê ìî-
ëîêî, òàê è ïðîäóêòû, ïîëó÷åííûå èç ñîè, íàïðèìåð,
òîôó � ñîåâûé òâîðîã.

Åù¸ íåñêîëüêî âåêîâ íàçàä æèòåëÿì Êðàéíåãî Ñå-
âåðà áûëî äîâîëüíî òðóäíî ñîõðàíÿòü â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè ïðîäóêòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ â ñóðîâûå çèìû, äà è çåìëÿ íå òà, ÷òîáû âûðà-
ùèâàòü çíà÷èòåëüíûå óðîæàè. Ýòèì îò÷àñòè è îáúÿñ-
íÿåòñÿ âûñîêîå íàëè÷èå â èõ ðàöèîíå ïðîäóêòîâ æè-
âîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íî ñ ðàçâèòèåì èíôðàñòðóê-
òóðû ñòàëî âîçìîæíî çàâîçèòü íåîáõîäèìûå ïðîäóê-
òû ïèòàíèÿ, à íåêîòîðûå è âûðàùèâàòü ñàìèì � òåì
ñàìûì ÷åðåç ïèòàíèå îçäîðîâèòü ñâîé îðãàíèçì. Äðó-
ãèå âèòàìèíû è ïðîâèòàìèíû (Ñ, D, Å, Í, Ê, P è PP)
îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïîëó÷àåò ñ ðàñòåíèÿìè èëè îíè
ñèíòåçèðóåòñÿ â îðãàíèçìå ìèêðîôëîðîé.

Æèòåëè Ñåâåðà íóæäàþòñÿ â áîëåå êàëîðèéíîé
ïèùå, íåæåëè æèòåëè áîëåå þæíûõ ðåãèîíîâ, ò.ê. èõ
ýíåðãåòè÷åñêèå çàòðàòû áîëåå âûñîêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
âîçíèêàåò âîïðîñ î êàëîðèéíîñòè ïèùè: íåóæåëè íà
âåãåòàðèàíñêîé äèåòå âîçìîæíî îáåñïå÷èòü ýíåðãå-
òè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà?

Äà, âîçìîæíî. Â Ðîññèè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí
ìèô î òîì, ÷òî âåãåòàðèàíñêàÿ äèåòà � íèçêîêàëî-
ðèéíà. Íà ñàìîì äåëå, ýòî íå òàê. Â âåãåòàðèàíñêîì
ðàöèîíå ïðèñóòñòâóþò êàê ïðîäóêòû íèçêîêàëîðèéíûå,
òàê è âûñîêîêàëîðèéíûå. Óìåëîå èõ èñïîëüçîâàíèå â
ïèùó îáåñïå÷èâàåò âñå ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà â çà-
âèñèìîñòè îò æåëàíèé êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.

Ñóäèòå ñàìè. Äèåòà äëÿ ïîõóäàíèÿ â îñíîâíîì âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ îâîùè. Â òî æå âðåìÿ ÷åëîâåê, èìåþùèé
íîðìàëüíóþ ìàññó òåëà è íå íóæäàþùèéñÿ â «ñáðî-
ñå ëèøíèõ êèëîãðàììîâ», çàèíòåðåñîâàí â ïîääåð-
æàíèè íîðìàëüíîé êàëîðèéíîñòè ðàöèîíà. Â ðàöèîí
òàêèõ ëþäåé íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü âûñîêîêàëîðèé-
íûå ðàñòèòåëüíûå ïðîäóêòû, îòíþäü íèñêîëüêî íå óñ-
òóïàþùèå ïðîäóêòàì æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ñì.
òàáëèöó 2) � êðóïû, ìàêàðîííûå èçäåëèÿ, áîáîâûå.

Ïðîâåä¸ííûå ïîä ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ È.Ë. Ìåäêî-
âîé èññëåäîâàíèÿ ãðóïïû âåãåòàðèàíöåâ, æèâóùèõ â
ñóðîâîì Êðàñíîÿðñêîì êðàå è íå óïîòðåáëÿþùèõ â
ïèùó íå òîëüêî ïðîäóêòû óáîÿ � ìÿñî, íî è ìîëîêî è
ÿéöà, óñòàíîâèëè «âûðàæåííîå ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå âåãàíñêîãî ðàöèîíà ïèòàíèÿ íà ïîêàçàòåëè îá-
ìåíà âåùåñòâ, ìàññó òåëà è ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû îáñëåäóåìûõ». Êðîìå òîãî, «â ãðóï-
ïå âåãàíîâ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãèïåðòîíè-
÷åñêàÿ áîëåçíü, íåäîñòàòî÷íîñòü ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷åì ó ìåñò-
íûõ æèòåëåé».

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

(Îêîí÷àíèå íà 15-é ñòð.)
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ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÒÂÎ ÄÀ¨Ò
ÇÄÎÐÎÂÜÅ È ÍÀ ÑÅÂÅÐÅ
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Çàùèòà ðàñòåíèé îò âðåäíûõ îðãàíèçìîâ â ïîñëå
       äíèå ãîäû óòðàòèëà êîìïëåêñíîñòü, ïëàíîìåðíîñòü,
ñâåäåíà ê ïðåîáëàäàþùåìó ïðèìåíåíèþ ÿäîõèìèêàòîâ.
Ñëåäñòâèå ýòîãî � îáåäíåíèå ýíòîìîôàóíû, ñìåíà åå
äîìèíàíò, ôîðìèðîâàíèå ðåçèñòåííûõ ê ïåñòèöèäàì
ïîïóëÿöèé âðåäèòåëåé è âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé.

Ê ñ÷àñòüþ, ó íàñ íà ñåâåðå � â Êàðåëèè, ãäå ïðèðîäà
î÷åíü ðàíèìà, ÿäîõèìèêàòû ïðèìåíÿþòñÿ â íåáîëü-
øèõ êîëè÷åñòâàõ, òàê êàê âðåäèòåëè è áîëåçíè íå íî-
ñÿò ýïèçîîòèéíîãî è ýïèôèòîòèéíîãî õàðàêòåðà, ïðî-
ÿâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè î÷àãàìè. Ïðè ãðàìîòíîé àãðî-
òåõíèêå, ñîáëþäåíèè âñåõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ðåãëàìåí-
òîâ è ïðèìåíåíèè ìàëîîïàñíûõ ñðåäñòâ çàùèòû ìîæ-
íî âûðàñòèòü óðîæàé ïðàêòè÷åñêè áåç ïåñòèöèäîâ.
Ñåé÷àñ â ñâåòå ýêîëîãèçàöèè çàùèòû ðàñòåíèé ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ðåãèîíàëüíûì óñëîâèÿì � ìû ñòàðàåì-
ñÿ âíåäðÿòü â àãðîïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî íàó÷-
íî îáîñíîâàííûå ïðîãðàììû, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ ìíîãîâàðèàíòíîñòüþ, âêëþ÷àÿ êîìïëåêñ ýíòîìîà-
êàðèôàãîâ, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ìèêðîáè-
îïðåïàðàòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ýêîëîãè÷åñêè ðåãëàìåíòè-
ðóåìûìè ïåñòèöèäàìè.

Áèîëàáîðàòîðèÿ Êàðåëüñêîé ñòàíöèè çàùèòû ðàñòå-
íèé âîò óæå 25 ëåò âíåäðÿåò ìàññîâîå ðàçâåäåíèå è
ïðèìåíåíèå ýíòîìîôàãîâ è àêàðèôàãîâ � ãàëëèöû, êè-
òàéñêèõ êîðîâîê, ëåéñ è õàðìîíèè â áîðüáå ñ òë¸é, ôè-
ñåéóëþñà â áîðüáå ñ ïàóòèííûì êëåùîì, àìáëèñåéó-
ñà ñ òðèïñîì â çàùèù¸ííîì ãðóíòå, áèîïðåïàðàòîâ �
òðèõîäåðìèíà è ïëàíðèçà îò áîëåçíåé.

Òåõíîëîãèÿ ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ è ïðàêòèêà ïðè-
ìåíåíèÿ ýíòîìîôàãîâ íîñèò ïëàíîìåðíûé õàðàêòåð,

Êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî óðîæàÿ
      ÿãîäíûõ êóëüòóð â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè çàâèñèò îò óìåíèÿ çàùèòèòü
ðàñòåíèÿ îò âðåäèòåëåé è áîëåçíåé.

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû çàùèòû ðà-
ñòåíèé ñ ïîìîùüþ õèìè÷åñêèõ
ñðåäñòâ áîëüøèíñòâî ñàäîâîäîâ íå
ïðèåìëåò èç-çà áîÿçíè óïîòðåáèòü
â ïèùó ÿãîäû ñ îñòàòêàìè ïåñòèöè-
äîâ (õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ).

Ïðèãîòîâëåíèå ðàñòèòåëüíûõ íà-
ñòîåâ è îòâàðîâ èíñåêòèöèäíûõ ðà-
ñòåíèé íå âñåõ ñàäîâîäîâ óñòðàè-
âàåò, ò.ê. äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èõ òðå-

áóåòñÿ îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ (ñáîð ñûðüÿ, íàñòàèâàíèå,
îòâàðèâàíèå, ôèëüòðîâàíèå, ðàçáàâëåíèå è ïðî÷åå), à
îíî ëèìèòèðîâàíî â  «ãîðÿ÷óþ»  ïîðó, îñîáåííî ó ãîðî-
æàí, áûâàþùèõ íà äà÷àõ íàåçäàìè â âûõîäíûå äíè.

Äðóãèå ñðåäñòâà çàùèòû ëèáî íå äîñòóïíû, ëèáî ìàëî
ýôôåêòèâíû.

À âîò ïîäáîð ñîðòîâ, óñòîé÷èâûõ ê âðåäèòåëÿì è áî-
ëåçíÿì � ýòî íàä¸æíî áåçîïàñíî.

Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî âûðàùèâàíèå òàêèõ ñîðòîâ ìî-
æåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èçáàâèòü îò ïðèìåíåíèÿ
îáðàáîòîê ïåñòèöèäàìè èëè ðàñòèòåëüíûìè íàñòîÿìè
è ïîëó÷èòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòóþ ïðîäóêöèþ.

Òàê, íàïðèìåð, âñåì ñàäîâîäàì õîðîøî èçâåñòíî âðå-
äîíîñíîå çàáîëåâàíèå ñìîðîäèíû è êðûæîâíèêà, êîòî-
ðàÿ íàçûâàåòñÿ àìåðèêàíñêàÿ ìó÷íèñòàÿ ðîñà èëè�..

Ãðèáíîå çàáîëåâàíèå ïîðàæàåò ìîëîäûå õîðîøîðà-
ñòóùèå ÷àñòè ðàñòåíèé: âåðõóøêè ïîáåãîâ, ëèñòüÿ, ÿãî-
äû, ïîêðûâàÿ èõ áåëûì íàë¸òîì, êîòîðûé çàòåì óïëîò-

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÇÀÙÈÒÀ ÐÀÑÒÅÍÈÉ È
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âêëþ÷àÿ ñìåíó íàñåêîìûõ � õîçÿåâ (èç ïðèðîäíûõ áèî-
öåíîçîâ) � ãàðàíòèÿ ïîääåðæêè âûñîêîé æèçíåñïîñîá-
íîñòè ïàðàçèòîâ. Âçàèìîäîïîëíÿåìîå ïðèìåíåíèå ýí-
òîìîôàãîâ. Ïðèìåíÿþòñÿ êîìáèíàöèè ñ ìèêðîáèîïðå-
ïàðàòàìè è äðóãèìè ìàëîîïàñíûìè ñðåäñòâàìè çàùè-
òû ðàñòåíèé. Òàêèì îáðàçîì, áèîàãåíòû ñïîñîáíû
îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíûé êîíòðîëü íàä êîìïëåêñîì
âðåäèòåëåé íå òîëüêî â ãîä ïðèìåíåíèÿ, íî è âïîñ-
ëåäñòâèè.

Äëÿ çàùèòû îâîùåé, êîðíåïëîäîâ è çåðíîâûõ îòêðû-
òîãî ãðóíòà îò áîëåçíåé ïðèìåíÿþòñÿ ýêîëîãè÷åñêè ìà-
ëîîïàñíûå ñðåäñòâà çàùèòû ðàñòåíèé � òðèõîäåðìèí
è ïëàíðèç, êîòîðûå ñíèæàþò èíôåêöèîííóþ íàãðóçêó
ïî÷âû ïðè âûðàùèâàíèè óðîæàÿ.

Ïðîïàãàíäà íîâûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ
ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðîìûø-
ëåííîãî èçãîòîâëåíèÿ, ðàçðàáîòêà ýêîëîãèçèðîâàííûõ
èíòåãðèðîâàííûõ ñèñòåì çàùèòû ðàñòåíèé ñ ñîõðàíå-
íèåì ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ ïóò¸ì íàñûùåíèÿ ìàòî÷-
íèêîâ-ðåçåðâàòîðîâ è çà ñ÷¸ò ïîñåâîâ ýíòîìîôèëüíûõ
êóëüòóð è íåêòàðîíîñîâ � òîæå îäèí èç ìåòîäîâ íàøåé
ðàáîòû.

Òàêòèêà îïòèìàëüíûõ ñî÷åòàíèé, íî íå ïðîòèâîïîñ-
òàâëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî è õèìè÷åñêîãî ìåòîäîâ çà-
ùèòû îêàçàëàñü íàèáîëåå îïðàâäàííîé, ïîñêîëüêó ïî-
çâîëÿåò ýôôåêòèâíî ñäåðæèâàòü îñíîâíûå âðåäíûå
îðãàíèçìû ïðè ïåñòèöèäíîé íàãðóçêå íà ïîñåâû.

Ñâåòëàíà ÂËÀÑÎÂÀ,
çàâåäóþùàÿ áèîëàáîðàòîðèåé ÔÃÓ

Êàðåëüñêîé ÑÒÀÇÐ

ÊÀÊ ÍÅ ÎØÈÁÈÒÜÑß Â ÏÎÄÁÎÐÅ ÍÓÆÍÛÕ ÑÎÐÒÎÂ
íÿåòñÿ è áóðååò. Ïîðàæ¸ííûå ÷àñòè îñòàíàâëèâàþòñÿ â
ðîñòå, ïîáåãè èñêðèâëÿþòñÿ, ëèñòüÿ è íåäîçðåâøèå ÿãî-
äû îñûïàþòñÿ. Ñíèæàåòñÿ çèìîñòîéêîñòü, ðàñòåíèÿ
îñëàáåâàþò è â ñëó÷àå åæåãîäíîãî ïîðàæåíèÿ ýòîé áî-
ëåçíüþ â òå÷åíèå 2-3 ëåò ìîãóò ïîãèáíóòü.

Íà Êàðåëüñêîì ñîðòîó÷àñòêå (ïîñ¸ëîê Ñóëàæãîðà)
èñïûòûâàåòñÿ îêîëî 40 ñîðòîâ ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû è
áîëüøèíñòâî èç íèõ ëèáî ñîâñåì íå ïîðàæàþòñÿ ìó÷-
íèñòîé ðîñîé, ëèáî ïîðàæàþòñÿ â íåçíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè. È ýòî ïðè òîì, ÷òî îáðàáîòêè ïðîòèâ ýòèõ áîëåç-
íåé íå ïðîâîäèëèñü óæå íåñêîëüêî ëåò. Àáñîëþòíî óñ-
òîé÷èâûìè ê ýòîé áîëåçíè îêàçàëèñü ñîðòà Áèíàð, Âå-
ëîé, Çóøà, Îäæåáèí, Îðëîâèÿ, Ïîýçèÿ, Ðòèùåâñêàÿ,
Ñîôüÿ è äðóãèå. Ðàñïðîñòðàí¸ííûé â Êàðåëèè ñîðò
Áåëîðóññêàÿñëàäêàÿ ïîðàæàëñÿ â íåçíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè. È ëèøü îäèí ñîðò ïîðàæàëñÿ ñèëüíåå äðóãèõ. Ýòî
ñîðò Ëåíèíãðàäñêèé âåëèêàí.

Èç ñîðòîâ êðûæîâíèêà, èçó÷àåìûõ íà Êàðåëüñêîì ñîð-
òîó÷àñòêå, óñòîé÷èâûìè ê ìó÷íèñòîé ðîñå ïîêàçàëè ñåáÿ
ñîðòà Õèííîíìàåí ïóíàéíåí, Êîëõîçíûé, ñàëþò, ×¸ð-
íûé íåãóñ. ×àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ â ìåñòíûõ ñàäàõ ñîðò
êðûæîâíèêà Ñåÿíåö Ëåôîðà ïîðàæàåòñÿ ìó÷íèñòîé
ðîñîé â ñëàáîé ñòåïåíè.

Ê ðàñïðîñòðàí¸ííûì âðåäèòåëÿì îòíîñèòñÿ ñìîðî-
äèííûé ïî÷êîâûé êëåù (Cecidophyopsis ribis Westur)
ïîâðåæäàåò ïî÷êè ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû è î÷åíü ðåäêî
êðàñíîé. Âðåäèòåëü ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ðàçìåðîâ ðàçâè-
âàåòñÿ âíóòðè ïî÷åê, âûçûâàÿ èõ ðàçðàñòàíèå è äåôîð-
ìàöèþ. Ïîâðåæä¸ííûå ïî÷êè ðàçäóâàþòñÿ, ïðèîáðåòà-
þò ôîðìó ìàëåíüêîé êàïóñòíîé ãîëîâêè. Â îäíîé ïî÷êå
ñêàïëèâàåòñÿ äî 3000 êëåùåé. Ïîâðåæä¸ííûå ïî÷êè íå
ðàçâèâàþòñÿ è çàñûõàþò, à êëåùè ðàñïîëçàþòñÿ ïî ðà-
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ùèòèòü óðîæàé ñåëüõîçêóëüòóð îò âðåäèòåëåé è áîëåçíåé
ìîæíî áåç ïðèìåíåíèÿ ïåñòèöèäîâ ñ ïîìîùüþ íàðîäíûõ
ñðåäñòâ. Ýòè ñðåäñòâà íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ñâîåâðå-
ìåííî, òî åñòü äî ìàññîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ âðåäèòå-
ëåé è áîëåçíåé.

Õîðîøî çàùèùàþò êàïóñòó âûðàùåííûå â ìåæäóðÿäè-
ÿõ ôàñîëü è ÷åñíîê.

Â áîðüáå ñ êàïóñòíîé ìóõîé ìîæíî ïðèìåíÿòü íàñòîè
è îòâàðû ñëåäóþùèõ ðàñòåíèé:

ðîìàøêà àïòå÷íàÿ � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì ìåëêî íà-
ðóáëåííûõ ëèñòüåâ è ñîöâåòèé (1 êã ñóõîãî ñûðüÿ èëè 3 êã
ñâåæåãî íà 10 ë âîäû), ðàçáàâëåííîì â 3 ðàçà ñ äîáàâëå-
íèåì 40 ã ìûëà íà 10 ë âîäû);

ñîñíà îáûêíîâåííàÿ � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì: 200-500
ã õâîè íà 2 ë âîäû èëè 100-
150 øèøåê íà 10 ë âîäû;

òàáàê íàñòîÿùèé èëè
òàáàê-ìàõîðêà � îïðûñêè-
âàíèå íàñòîåì èëè îòâàðîì
(400 ã ñóõîãî ñûðüÿ èëè òàáà÷íîé ïûëè íà 10 ë âîäû), ðàç-
áàâëåííîé âîäîé 1: 1 ñ äîáàâëåíèåì ïåðåä ïðèìåíåíèåì
40 ã ìûëà, � îïðûñêèâàíèå îòâàðîì (200 ã ìàõîðêè è 200
ã ëóêîâîé øåëóõè), ðàçáàâëåííûì äî 10 ë âîäû ñ äîáàâ-
ëåíèåì 80 ã ìûëà, � îïûëåíèå òàáà÷íîé ïûëüþ (3-5 ã íà 1
êâ. ì);

÷åñíîê � âûäåðæèâàíèå ñåìÿí â íàñòîå (1: 20 èëè â
ñìåñè) 25 ã ðàçìîëîòîé ìàññû íà 100 ìë âîäû â çàêðûòîé
ïîñóäå â òå÷åíèå ÷àñà, � îïðûñêèâàíèå âîäíîé ñóñïåíçè-
åé (50-100 ã ðàçìîëîòûõ ëóêîâèö íà 10 ë âîäû) èëè ðà-
ñòâîðîì ñâåæåðàçìîëîòûõ ëóêîâèö (200 ã íà 10 ë).

Ïðîòèâ êðåñòîöâåòíîé áëîøêè æåëàòåëüíî èñïîëüçî-
âàòü:

áàðõàòöû � îïðûñêèâàíèå äâóõñóòî÷íûì íàñòîåì (0,5
âåäðà ñóõîãî ñûðüÿ íà âåäðî ò¸ïëîé âîäû). Ïðè âûðàùè-
âàíèè ðàññàäû ïðîâîäèòü îïûëèâàíèå (5 ã/ 1 ì2 ) èëè îï-
ðûñêèâàíèå äâóõñóòî÷íûì íàñòîåì èëè îòâàðîì (2-3 êã/
10 ë âîäû);

çîëó � îïûëèâàíèå ðàññàäû (5 ã/ 1 ì2 ) èëè îïðûñêèâà-
íèå äâóõñóòî÷íûì íàñòîåì èëè îòâàðîì (2-3 êã/ 10 ë âîäû).

Êðîìå òîãî, ìîæíî ïðèìåíÿòü íàñòîè èëè îòâàðû ðî-
ìàøêè àïòå÷íîé, ñîñíû îáûêíîâåííîé, òàáàêà, ÷åñ-

íîêà, ÷èñòîòåëà.
Â áîðüáå ñ êàïóñòíîé ìîëüþ ïðèìåíÿòü:
ëîïóõ áîëüøîé � îïðûñêèâàíèå òð¸õñóòî÷íûì íàñòî-

åì ëèñòüåâ (3 êã èëè 1/3 âåäðà ìåëêî íàðåçàííûõ ëèñòüåâ
íà 10 ë âîäû 3-4 ðàçà ñ èíòåðâàëîì â íåäåëþ,

ïåðåö ñòðó÷êîâûé ãîðüêèé � îïðûñêèâàíèå (ñ èíòåð-
âàëîì 10-15 äíåé) îòâàðîì ïëîäîâ (1 êã ñûðûõ èëè 0,5-1
êã ñóõèõ ïëîäîâ íà 10 ë âîäû) ïðè ðàçáàâëåíèè äëÿ îáðà-
áîòêè â 10 ë âîäû 0,5 ë îòâàðà è 40 ã ìûëà,

êàðòîôåëü � îïðûñêèâàíèå ñâåæåïðèãîòîâëåíûì íà-
ñòîåì áîòâû (1-2 êã ñâåæåé áîòâû íà 10 ë âîäû) ñ äîáàâ-
ëåíèåì 40 ã ìûëà,

òîìàò ñúåäîáíûé � îïðûñêèâàíèå ñóòî÷íûì íàñòî-
åì ñâåæåé áîòâû (1 êã íà 10 ë âîäû) ñ äîáàâëåíèåì 40 ã

ìûëà.
×òîáû îòïóãíóòü

ìîðêîâíóþ ìóõó, ñëåäóåò
ïðèìåíèòü:

ëóê ðåï÷àòûé � îïðûñêè-
âàíèå ñâåæåïðèãîòîâëåííûì íàñòîåì (200 ã ëóêîâîé øå-
ëóõè èëè 200-300 ã ëóêîâèö íà 10 ë âîäû è 10 ã èçìåëü-
÷¸ííûõ ëóêîâèö íà 10 ë âîäû) 3 ðàçà ÷åðåç 5 äíåé,

ñîñíó îáûêíîâåííóþ � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì (200-
500 ã õâîè íà 2 ë âîäû èëè 100-150 ã øèøåê íà 10 ë âîäû),
ìóëü÷èðîâàíèå ïî÷âû õâîåé,

÷èñòîòåë áîëüøîé � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì 3-4 êã
ñâåæèõ èëè 1 êã ñóõèõ ðàñòåíèé íà 10 ë âîäû. Îïûëåíèå
ïîðîøêîì.

Ïðîòèâ ëóêîâîé ìóõè õîðîøè:
ëóê ïîáåäíûé èëè ÷åðåìøà � îïðûñêèâàíèå ñóòî÷íûì

íàñòîåì ñâåæåé ðàñòèòåëüíîé ìàññû (2 êã íà 10 ë âîäû),
ïîâàðåííàÿ ñîëü � îïðûñêèâàíèå ïîñåâîâ 3 ñò. ëîæêè

íà 10 ë âîäû,
îäóâàí÷èê � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì (200-250 ã ëèñòüåâ

è êîðíåé, ïðîïóùåííûõ ÷åðåç ìÿñîðóáêó íà 10 ë âîäû),
ïðîöåäèòü è ïîëèâàòü èç ðàñ÷¸òà 3-4 ë íà 1 ì2.

Êðîìå òîãî, ìîæíî ïðèìåíÿòü íàñòîè èëè îòâàðû ÷èñ-
òîòåëà è òàáàêà.

Òëÿ íà îâîùíûõ êóëüòóðàõ � íåðåäêèé ãîñòü. Â
áîðüáå ñ ýòèì íåæåëàííûì ãîñòåì ìîæåò ïîìî÷ü:

êðàïèâà äâóäîìíàÿ, ëþòèê åäêèé è îëüõà ñåðàÿ �
îïðûñêèâàíèå íàñòîåì çåë¸íîé ìàññû â äîæäåâîé âîäå
1-2 êã íà 10 ë. Ñóõèõ ëèñòüåâ îëüõè äîñòàòî÷íî 1 êã íà 10
ë âîäû.

Ìó÷íèñòàÿ ðîñà íå ñòàíåò âàì äîêó÷àòü, åñëè å¸ ëèê-
âèäèðîâàòü ñ ïîìîùüþ:

îñîòà ïîëåâîãî � îïðûñêèâàíèå ñâåæåïðèãîòîâëåí-
íûì íàñòîåì èçìåëü÷¸ííûõ ñòåáëåé è ëèñòüåâ (3, 5-4 êã
íà 10 ë âîäû) 3-4 ðàçà ñ èíòåðâàëîì 5-6 äíåé,

õâîùà ïîëåâîãî � îïðûñêèâàíèå îòâàðîì 1:1,
çîëüíî-ìûëüíîãî ðàñòâîðà � 0,1-1 êã çîëû íà 10 ë

âîäû ñ äîáàâëåíèåì 40 ã ìûëà,
êàëüöèíèðîâàííîé ñîäû � îïðûñêèâàíèå ðàñòåíèé 50

ã ñîäû + 50 ã ìûëà íà 10 ë âîäû,
ñåííîé òðóõè èëè êîðîâÿêà � îïðûñêèâàíèå íàñòîåì

3-4 ðàçà çà ñåçîí (1 ÷àñòü êîðîâÿêà + 3 ÷àñòè âîäû) íàñòî-
ÿòü òðè äíÿ è ðàçáàâèòü âäâîå, îïðûñêèâàòü ñâåæåïðèãî-
òîâëåííûì.

Ñåðàÿ ãíèëü çåìëÿíèêè îòñòóïàåò ïîñëå å¸ îïðûñêè-
âàíèÿ íàñòîåì èëè îòâàðîì ñîñíû îáûêíîâåííîé, ÷åñíî-
êà.

×åñíîê � åãî íàñòîè è îòâàðû èñïîëüçóþòñÿ ïðîòèâ
ðæàâ÷èíû ïëîäîâûõ, ôèòîôòîðîçà òîìàòîâ, áàêòåðèîçà
îãóðöîâ.

Ñî ñëèçíÿìè ìîæíî óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ïðè ïîìî-
ùè ãîð÷èöû áåëîé � îáðàáîòêà ïî÷âû âîäíîé ñóñïåíçè-
åé (200 ã ïîðîøêà íà 10 ë âîäû).

Âðåäèòåëåé îòïóãèâàåò ïåòðóøêà ïîñåâíàÿ èëè êóä-
ðÿâàÿ � ñåÿòü èëè ôîðìèðîâàòü áîðäþð âäîëü ïëàíòà-
öèè.

Íà ãðàíèöå îãîðîäà èëè âîêðóã öåííûõ ðàñòåíèé íàñû-
ïàþò â 2-3 ñòðî÷êè íà ðàññòîÿíèè 15 ñì îäíà îò äðóãîé
ãàøåíóþ èçâåñòü, ñóïåðôîñôàò èëè ãîð÷èöó (30 ã íà 1 ïî-
ãîííûé ì) èëè îïðûñêèâàþò âîäíîé ñóñïåíçèåé ãîð÷èöû
(100 ã ïîðîøêà íà 10 ë âîäû).

Âåðà ÏÅÐÌßÊÎÂÀ,
ñïåöèàëèñò Ôåäåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé

òåððèòîðèàëüíîé ñòàíöèè çàùèòû ðàñòåíèé
â Ðåñïóáëèêå Êàðåëèÿ

ñòåíèþ è çàñåëÿþò íîâûå ïî÷êè. Óðîæàé ðåçêî ñíèæà-
åòñÿ èëè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò. Êëåù ÿâëÿåòñÿ ïåðå-
íîñ÷èêîì âèðóñà ìàõðîâîñòè ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû.

Àáñîëþòíî óñòîé÷èâûõ ñîðòîâ ìàëî, íî îíè åñòü,
ýòî Ïèëîò Àëåêñàíäð Ìàìêèí, Âîëîäèíêà, Äî÷ü Íà-
ãðàäû. Íî åñòü ñîðòà, êîòîðûå ñëàáî ïîðàæàþòñÿ
êëåùîì � ýòî Áåëîðóññêàÿ ñëàäêàÿ, Îðëîâèÿ, Ðòè-
ùåâñêàÿ, Ñîôüÿ.

Áîëüøîé âðåä ïîñàäêàì ÷¸ðíîé è, îñîáåííî êðàñíîé
è áåëîé ñìîðîäèíû, íàíîñèò ãóñåíèöà ïî÷êîâîé ìîëè.
Ïîâðåæäàåò ïî÷êè, ïèòàåòñÿ ñåìåíàìè ÿãîä, îñëàáëÿ-
åò ïðîöåññ çàêëàäêè ïî÷åê äëÿ óðîæàÿ ñëåäóþùåãî ãîäà.
Ïîâðåæä¸ííûå ïî÷êè ïîãèáàþò, ïîâðåæä¸ííûå ÿãîäû
ïðåæäåâðåìåííî îêðàøèâàþòñÿ è çàñûõàþò.

Óñòîé÷èâûå ñîðòà êðàñíîé ñìîðîäèíû � Ãîëëàíäñêàÿ
êðàñíàÿ, Íàòàëè, Íåíàãëÿäíàÿ, Êîíñòàíòèíîâñêàÿ.

Â îäíîé ñòàòüå íåâîçìîæíî ïåðå÷èñëèòü âñå ðàñïðî-
ñòðàí¸ííûå áîëåçíè è âðåäèòåëåé, è óñòîé÷èâûå ê íèì
ñîðòà. Ïðîñòî õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî,
÷òî ñóùåñòâóþò òàêèå ñîðòà, ïðàâäà, ìîæåò áûòü íå äëÿ
âñåõ âðåäèòåëåé è áîëåçíåé, íî äëÿ ìíîãèõ. Íàäî çíà-
êîìèòüñÿ ñ ëèòåðàòóðîé î ñîðòàõ, è, ïðèîáðåòàÿ ïîñà-
äî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ñâîèõ ó÷àñòêîâ, íå çàáûâàòü ïî-
ëó÷àòü èíôîðìàöèþ î òîì ñîðòå, êîòîðûé âû õîòèòå
ïðèîáðåñòè.

Âíåäðÿéòå ñîðòà, óñòîé÷èâûå ê âðåäèòåëÿì è áî-
ëåçíÿì. Ýòî ïîçâîëèò âàì ïîëó÷èòü ïîëíîöåííóþ ïðî-
äóêöèþ è íå íàðóøèò ýêîëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå â ïðè-
ðîäå.

Èçàáåëëà ×ÓÁÀÐÈÍÀ,
çàâåäóþùàÿ Êàðåëüñêèì ñîðòîó÷àñòêîì

ïëîäîâî-ÿãîäíûõ êóëüòóð
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� Þðèé Èâàíîâè÷, ñåé÷àñ ãàçåòû è æóðíàëû
ïóáëèêóþò ìíîæåñòâî âñåâîçìîæíûõ ñîâåòîâ
çåìëåäåëüöàì, íî...ïîðîé îíè ñåáÿ íå îïðàâäû-
âàþò. Ñêàæèòå ïîæàëóéñòà, åñòü ëè ó àêàäåìè-
êîâ èíôîðìàòèçàöèè êàêîé-ëèáî ïðè¸ì, ïîçâî-
ëÿþùèé îïðåäåëèòü êà÷åñòâî ñîâåòîâ. Êàêîé èç
íèõ ïðàâèëüíûé è ïîëåçíûé. à êàêîé îøèáî÷-
íûé èëè ëîæíûé?

� Êàê ïîíèìàþ, âîïðîñ ñ ïîäòåêñòîì: ìîæíî ëè âå-
ðèòü âàøèì ñîâåòàì. Âåðíûé ïîäõîä... Îòâå÷àþ: òà-
êîé ïðè¸ì åñòü. Îí ïðîñò è ýôôåêòèâåí äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ êàæäûì. Âñÿêèé ðàç íàäî
çàäàâàòü âîïðîñ: «Ïî÷åìó?��. È ïîëó-
÷àòü íà íåãî ìàêñèìàëüíî ïîëíûé
îòâåò äî ôîðìèðîâàíèÿ ÏÎÍÈ-
ÌÀÍÈß âñåé ñóòè ïðåäìåòà.
Ñåé÷àñ ìû ñ âàìè ïðîâåðèì
ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ïðè-
¸ìà íà ìîèõ «ñåêðåòàõ», íî
óñëîâèå... Ïîñêîëüêó âû
ïðåäñòàâëÿåòå ÷èòàòåëåé,
òî âàì è èì, ñîîòâåò-
ñòâåííî, äëÿ íà÷àëà ðàç-
ãîâîðà «äåòñêèé» âîïðîñ:
ïî÷åìó èëè çà÷åì îêó÷è-
âàåòñÿ êàðòîøêà?

� Òàê îíà ëó÷øå ðàñ-
ò¸ò...

� Ïðàâèëüíî, ëó÷øå.
Ýòî çàìåòèëè ëþäè è, ðàç-
âèâàÿ ìûñëü, ñòàëè ñà-
æàòü å¸ â ãðåáíè. Îêàçà-
ëîñü, â ãðåáíÿõ ðàñòè êàð-
òîøêå åù¸ ëó÷øå: ïîâû-
ñèëñÿ óðîæàé... Íî âîò ïà-
ðàäîêñ: äðóãèå îïûòíèêè ïîñàäèëè êàðòîôåëü â ëóí-
êè, â áîðîçäû. È ó íèõ òîæå ïîâûñèëñÿ óðîæàé. À
âîò íåêîòîðûå ïîñëåäîâàòåëè òåõ è äðóãèõ íå ïîëó-
÷èëè ïðèðîñòà óðîæàÿ, à òî è âîâñå ïîãóáèëè åãî.
Æàëóþòñÿ òåïåðü, ÷òî îáìàíóëè èõ ïëîõèå ñîâåò÷è-
êè. Èì áû âîâðåìÿ çàäàòü âîïðîñ «ïî÷åìó?», è òîã-
äà áû îíè óçíàëè, ÷òî âñ¸ äåëî â êîðíåâîé ñèñòåìå
êàðòîôåëÿ. Îíà ó íåãî ïîâåðõíîñòíàÿ, ò.å. áîëüøå
èä¸ò âøèðü, ÷åì âãëóáü. Êîíå÷íî, åñëè åñòü äëÿ ýòîãî
ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ. Ïîñìîòðèòå íà ðèñóíîê
îêó÷åííîãî êàðòîôåëÿ... Â ðûõëîé ïî÷âå êîðíè êàð-
òîôåëÿ çàõâàòûâàþò âîêðóã ñåáÿ ìàêñèìàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî ìåæäóðÿäèé. Ïîä áàõðîìîé êîðíåé ôîð-
ìèðóþòñÿ êëóáíè. Îíè òîæå ëþáÿò ðûõëóþ ïî÷âó è
ïîòîìó èõ âñåãäà áîëüøå â õîëìèêå îêó÷èâàíèÿ, ãäå
ðàñòåíèþ ëåã÷å íàïîëíÿòü ïëîäû êðàõìàëîì, ïðå-
îäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå çåìëè. Êëóáíè òóò âñåãäà
îêðóãëûå, ðîâíûå.

Ñîâñåì äðóãîå ïîëîæåíèå ó êàðòîôåëÿ â ïëîòíîé,
òÿæ¸ëîé ïî÷âå. Ðàñòåíèå âûíóæäåíî ðàçâèâàòüñÿ
êîðíÿìè âíèç, ãäå «ïîìÿã÷å». À ýòî, åñòåñòâåííî,
óìåíüøàåò ñôåðó ïèòàíèÿ. Â òâåðäîé ïî÷âå, äà åù¸
ïðè îòñóòñòâèè îêó÷èâàíèÿ, êëóáíè ôîðìèðóþòñÿ êî-
ðÿâûìè, ñî âñåâîçìîæíûìè âìÿòèíàìè è âûðîñòà-
ìè. Êðóïíûõ � ìàëî, ïðè ìíîæåñòâå ìåëêèõ, ãîðî-
øåííûõ. Ñîáåð¸ò òàêîé óðîæàé çåìëåäåëåö è æà-
ëóåòñÿ: ïëîõîé ñîðò. Èëè: âûðîäèëàñü êàðòîøêà. Äà
ïî÷åìó æå âûðîäèëàñü, åñëè äà¸ò òàêîå ìíîæåñòâî
çàâÿçåé?

� Ìîæåò, çåìëÿ ïëîõàÿ?
� Íà ïëîõóþ çåìëþ ññûëàþòñÿ åù¸ ÷àùå. Âåðí¸ì-

ñÿ ê ýòîìó ïîçæå, à ñåé÷àñ çàâåðøèì ìûñëü.
Çåìëåäåëüöàì íàäî èìåòü ïîëíîå ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ,

ïî÷åìó íàäî îêó÷èâàòü êàðòîøêó, ñàæàòü å¸ â ãðåá-
íè, à êîãäà íàîáîðîò: ðàçìåùàòü â áîðîçäàõ èëè ëóí-
êàõ. Âåäü â êàæäîì ñëó÷àå åñòü ñâîé îòâåò è òîëüêî
åãî íàäî çíàòü. Åñëè ïî÷âà ó âàñ òÿæ¸ëàÿ, ñëèïàþ-
ùàÿñÿ â êîìêè, òîãäà îáÿçàòåëüíî íàäî ïðèìåíÿòü
îêó÷èâàíèå. À â çîíàõ ñåâåðíûõ, ãäå ÷àùå èäóò äîæ-
äè, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ïîñàäêó â ãðåáíè, êîòîðûå
ëó÷øå ïðîãðåâàþòñÿ, àýðèðóþòñÿ, äà ê òîìó æå ñïà-

ñàþò êàðòîôåëü îò âûìîêàíèÿ ïðè çàòÿíóâøèõñÿ
äîæäÿõ.

Ëóíêè è áîðîçäû ïðèìåíÿþòñÿ ñ öåëüþ áîëåå
ïîëíîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîæäåâîé èëè ïîëèâíîé
âîäû. À åù¸ äëÿ îáëåã÷åíèÿ îêó÷èâàíèÿ, êîãäà çåì-
ëÿ âîçâûøàþùèõñÿ ìåæäóðÿäèé ïåðåìåùàåòñÿ ê
ñòåáëÿì.

À òåïåðü âåðí¸ìñÿ ê âîïðîñó î «ïëîõîé» è «õîðî-
øåé» çåìëå. À òî÷íåå, ê òîìó, êàê «ïëîõóþ» çåìëþ
ïðåâðàòèòü â õîðîøóþ, âûñîêîóðîæàéíóþ. Â ïðî-
øëûå áëàã îïðèÿòíûå âðåìåíà òàêîãî ïðåîá-

ðàçîâàíèÿ çåìëè íåâîçìîæíî áûëî ïðîèç-
âåñòè êàê èç-çà ðàâíîäóøèÿ çåìëå-

äåëüöåâ, êîòîðûì âñ¸ áûëî «äî
ëàìïî÷êè»: çåìëÿ-òî áûëà íå

ñâîÿ, à ãîñóäàðñòâåííàÿ, è äî-
òàöèè øëè. À åù¸ èç-çà âñå-
âëàñòèÿ ÷èíîâíèêîâ, íå äî-
ïóñêàâøèõ êàêèõ-ëèáî ñâî-
åâîëèé. Ïîìíèòå óñòàíîâ-
êè: ïàõàòü íå ìåíåå 35-40
ñàíòèìåòðîâ ãëóáèíû ñ
îáÿçàòåëüíûì ïîâîðîòîì
ïëàñòà. ×òîáû äîêàçàòü
ïîëüçó îáðàòíîãî, Òåðåí-
òèé Ñåìåíîâè÷ Ìàëüöåâ
æèçíü ñâîþ ïîëîæèë è íè-
÷åãî íå äîáèëñÿ, õîòÿ è
áûë Ãåðîåì ñîöèàëèñòè-
÷åñêîãî òðóäà. À ñåé÷àñ, â
ñâÿçè ñ ðàçðóõîé, ïîëîæå-
íèå èçìåíèëîñü. Íåò ÷è-
íîâíè÷üèõ ïðåäïèñàíèé,
÷òî è êàê äåëàòü. À ãëàâ-
íîå, íàðîä ïîñòàâëåí â

óñëîâèÿ, êîãäà íàäî äóìàòü è ÷òî-òî ïðåäïðèíèìàòü,
÷òîáû íå óìåðåòü îò ãîëîäà. È âîò â Áåëãîðîäñêîé
îáëàñòè, âî ìíîãèõ äðóãèõ ðåãèîíàõ çåìëåäåëüöû
óæå îòêàçàëèñü îò ãëóáîêîé ïàõîòû ñ ïîâîðîòîì
ïëàñòà è èñïîëüçóþò ïëîñêîðåçû. È â èòîãå ïîëó÷à-
þò ïðèðîñò óðîæàÿ çåðíîâûõ ïî 10-15 öåíòíåðîâ ñ
ãåêòàðà. À âåäü ýòî âñåãî ëèøü îäíî ìåðîïðèÿòèå
íàðîäíîé àãðîòåõíèêè. Ñëåäóþùèì áóäåò îáåñïå-
÷åíèå ðûõëîñòè ïî÷âû. Êàê òîëüêî çåìëåäåëüöû
ïîéìóò å¸ ñóòü, îñâîÿò ïðè¸ìû, òîãäà óðîæàéíîñòü
âûðàñòåò â äâà-òðè ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ íûíåøíèì
óðîæàåì. È íå òîëüêî çåðíîâûõ èëè êàðòîôåëÿ, íî
è âñåõ êóëüòóð.

� Âû ðàññêàæåòå, â ÷åì ñóòü ýòîé ðûõëîñòè. Êàê
å¸ ïîëó÷èòü?

� Ïîëó÷èòü î÷åíü ïðîñòî. Âíåñåíèåì îðãàíèêè.
� Çíà÷èò, íàâîç. Òîãäà ÷òî æå òóò íîâîãî,

ñåêðåòíîãî?
� Â òîì-òî è äåëî, ÷òî ïî ôîðìå íîâîãî íè÷åãî íåò.

Èçäðåâëå ãîâîðèëîñü: «Íàâîç îòâåç¸ì, òàê è õëåáà
ïðèâåç¸ì», «Êëàäè íàâîç ãóñòî, â àìáàðå íå áóäåò
ïóñòî», «Äîáóäü äåäîâñêîãî íàâîçó, ñíîïû âàëèòüñÿ
áóäóò ñ âîçó». Òîëüêî ãäå âçÿòü òîãî «äåäîâñêîãî íà-
âîçó», êîãäà è îòöîâñêîãî íåò? Ñêîòèíó ïîðåçàëè.
Êîìïîñòû äåëàòü � äîëãî. «Ìèíåðàëêó» çàâîçèòü �
äîðîãî, äåíåã íåò. À ãëàâíîå, íåò â ãîëîâàõ ÏÎÍÈ-
ÌÀÍÈß, ÷òî ýòîò «äåäîâñêèé íàâîç» äåëàåòñÿ â ïî-
÷âå. Íå çíàþò çåìëåäåëüöû, ê ïðèìåðó, ÷òî íå íàäî
áóäåò çàâîçèòü àçîòíûõ óäîáðåíèé, îíè ñàìè ñîáîé
ïî âîçäóõó ïðèëåòÿò è ðàñïðåäåëÿòñÿ â ïî÷âå òàê,
÷òî è áîðîíîâàòü íå ïðèä¸òñÿ.

� Èçâèíèòå, íî òóò ÷òî-òî ñîâñåì íå ïîíÿòíî.
Îòêóäà îíè âîçüìóòñÿ? È êàê ýòî � ïðèëåòÿò?

� Èç âîçäóõà âîçüìóòñÿ, è ïî âîçäóõó, à òî÷íåå ñ
âîçäóõîì ïðèëåòÿò. Âû çíàåòå, ÷òî â âîçäóõå îêîëî
âîñüìèäåñÿòè ïðîöåíòîâ àçîòà?

� Îáùåèçâåñòíî!
� Åù¸ «îáùåèçâåñòíî», ÷òî ðàñòåíèÿì âå÷íî íå

õâàòàåò àçîòíûõ óäîáðåíèé. Äåôèöèò! À ïî÷åìó?..
Åñëè ìû æèâ¸ì â àçîòå. È ïî÷åìó òîëüêî êóëüòóð-
íûì ðàñòåíèÿì íå õâàòàåò ýòîãî àçîòà, à äèêèå ðà-

Â ¹7-9 ,98 íàøåé ãàçåòû áûë îïóáëèêîâàí
ìàòåðèàë àêàäåìèêà Ìåæäóíàðîäíîé Àêàäå-
ìèè èíôîðìàòèçàöèè Þ.È.Ñëàùèíèíà «20 ìåø-
êîâ êàðòîøêè ñ êàæäîé ñîòêè», êîòîðûé âûç-
âàë áîëüøîé èíòåðåñ ÷èòàòåëåé. È âîò òåïåðü
äâà íîâûõ ìàòåðèàëà òîãî æå àâòîðà.
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ñòóò ñåáå ðÿäîì è íå òðåáóþò ïîäêîðìêè? È êàê îá-
õîäÿòñÿ áåç àçîòèñòûõ ïîäêîðìîê íàøè ëåñà, âçäû-
ìàþùèå åæåãîäíî ãðîìàäíåéøóþ ìàññó ëèñòâû è
âåòîê? Âèäèòå, ñêîëüêî æèçíåííî âàæíûõ âîïðîñîâ,
íà êîòîðûõ íåò äëÿ çåìëåäåëüöà îáíàä¸æèâàþùèõ
îòâåòîâ?

È âñ¸ æå îòâåò åñòü. Òîëüêî îí ñòàë ñåêðåòîì ìà-
íèïóëÿòîðîâ èíôîðìàöèè, ðàáîòàþùèõ â ðóñëå óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ èíòåðåñîâ àãðîõèìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è èíäóñòðèè õèìè÷åñêèõ óäîá-
ðåíèé. À ïîòîìó íàðîäó íå ñîîáùàëîñü (âåäü âñ¸ äî-
çèðóåòñÿ ïðîãðàììàìè îáó÷åíèÿ) òî, ÷òî òóìàí è
ðîñà � ñàìûå îáèëüíûå èñòî÷íèêè àòìîñôåðíîãî
àììèàêà è àçîòíîé êèñëîòû. Íà ãåêòàð ïî÷âû îíè
ïðèíîñÿò åæåãîäíî äî 60 êã àçîòèñòûõ ñîåäèíåíèé,
÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ïîòðåáíîñòè ðàñòåíèé.
Ýòî âñ¸ èçâåñòíî íàóêå ñ XIX-ãî âåêà. Êàê è òî, ÷òî
äíåâíàÿ ðîñà ñïàñàåò óðîæàè îò çàñóõè ïðè ñîîòâåò-
ñòâóþùåé îáðàáîòêå ïî÷âû.

� Ïðîñòèòå, à ÷òî ýòî çà «äíåâíàÿ ðîñà», è êàê
îíà ìîæåò ñïàñòè?

� Âû âèäåëè, êàê ìãíîâåííî ïîòååò âûíóòàÿ èç
õîëîäèëüíèêà, äîïóñòèì, áóòûëêà ìîëîêà?

� Ýòî ìû ïðîõîäèëè â øêîëå: êîíäåíñàöèÿ... Òàê
ýòî Âû å¸ íàçûâàåòå «äíåâíîé ðîñîé»?

� Äà... Òåìïåðàòóðà ïî÷âû, êàê èçâåñòíî, âñåãäà
íèæå, ÷åì âîçäóõà. È åñëè ïî÷âà ðûõëàÿ, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ âîçäóõó ïðîíèêàòü â ñâîè ãëóáèíû, òî èçâåñò-
íàÿ âàì ñî øêîëû êîíäåíñàöèÿ ïðîèñõîäèò â çåìëå.
Âîçäóõ îòäàåò åé ñâîþ âëàãó, ïîèò íàøè ðàñòåíèÿ.

� À ñêîëüêî å¸ ìîæåò áûòü â ñóõîì-òî âîçäóõå?
� À âû ïîñëóøàéòå ñâîäêè ìåòåîðîëîãîâ ïî ðà-

äèî èëè òåëåâèäåíèþ. Ê ïðèìåðó, ñîîáùàþò: òåì-
ïåðàòóðà 35îÑ, âëàæíîñòü 41,5%. À âåäü ýòî çíà-
÷èò, ÷òî â êàæäûõ 100 ãðàììàõ âîçäóõà ñîäåðæèò-
ñÿ 40 ãðàììîâ âîäû. È ÷åì âûøå òåìïåðàòóðà âîç-
äóõà, òåì â íåé áîëüøå âîäû, à çíà÷èò áîëüøå îñÿ-
äåò äíåâíîé ðîñû â ïî÷âå, åñëè îíà áóäåò ðûõëîé,
äîñòóïíîé äîÿ ïðîíèêíîâåíèÿ. Ýòèì è îáúÿñíÿåò-
ñÿ, ïî÷åìó â çàñóõó äèêèå ðàñòåíèÿ çåëåíåþò ñåáå,
êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî, à êóëüòóðíûå � ÷àõíóò. Ó
«íåêóëüòóðíûõ» äèêèõ ðàñòåíèé îêàçûâàåòñÿ ïî-
÷åìó-òî ðûõëàÿ, à çíà÷èò êóëüòóðíàÿ ïî÷âà. Â íåé
æèâóò ÷åðâè! À ñòî ÷åðâåé íà êâàäðàòíîì ìåòðå çà
ãîä ïðîêëàäûâàþò õîäû äëèíîþ äâà êèëîìåòðà.
Ïðåäñòàâëÿåòå, êàêèå ýòî ëàáèðèíòû! È ñêîëüêî
òàì îñåäàåò ðîñû! Óâû, íå èçó÷àåòñÿ àòìîñôåð-
íàÿ èððèãàöèÿ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ òåõíèêóìàõ
è âóçàõ. Õîòÿ ïîíÿòèÿ «äíåâíàÿ ðîñà» è «ñóõîå
çåìëåäåëèå» èçâåñòíû äàâíî è èìåþò îáøèðíóþ
ëèòåðàòóðó, îïèñûâàþùóþ õîðîøî ïðîâåðåííóþ
ïðàêòèêó ïðîøëûõ âðåìåí.

� Òîãäà êàê æå ñäåëàòü ïî÷âó ðûõëîé, åñëè íåò
íè íàâîçà, íè çíàíèé?

� Ïîëåçíûå çíàíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ áûñòðî. Ñ
íàâîçîì ïðîáëåìà òîæå ðåøàåìàÿ. Ïåðåíåñ¸ì ïðî-
öåññ «ïîëó÷åíèÿ» ãëàâíîé îðãàíèêè ñ ôåðì íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà ïîëÿ è îãîðîäû. Ðåçåðâû äëÿ ýòîãî ó
íàñ åñòü. Ìîæåì êðîìå íàâîçà äîáàâëÿòü â çåìëþ
äðóãóþ îðãàíèêó:  òîðô (çàïàñû êîòîðîãî íå-
èñ÷èñëèìû), áóðûé óãîëü (øàõòû çàêðûâàþò, íå
çíàÿ, ÷òî ñ íèì äåëàòü), îïèëêè (ñæèãàþò), áóðüÿí
(ïðîïàäàåò), ìàêóëàòóðà è îòõîäû ïðåäïðèÿòèé, ïå-
ðåðàáàòûâàþùèõ ñåëüõîçïðîäóêöèþ (èñòî÷íèê ýêî-
ëîãè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ) è ò.ä. Âñÿ ýòà îðãàíèêà,
âíåñ¸ííàÿ â ïî÷âó, îáåñïå÷èò åé ðûõëîñòü, à çíà-
÷èò óâåëè÷èò âîçäóõîïðîíèöàåìîñòü, ñîçäàñò óñëî-
âèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ äíåâíîé ðîñû, ÷òî ïîçâîëèò
äîñòè÷ü óæå èçâåñòíûõ âàì ðåçóëüòàòîâ... Âíåñ¸í-
íàÿ â ïî÷âó îðãàíèêà ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ïåðå-
ãíè¸ò, ò.å. äàñò ïèùó áàêòåðèÿì. À áàêòåðèè, ïîñëå
ñâîåé ñìåðòè, ñâîþ áåëêîâóþ ìàññó ïåðåãíîÿ ïå-
ðåäàäóò ðàñòåíèÿì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîâûøåííûõ
óðîæàåâ. Òàê îáðàçóåòñÿ êðóãîîáîðîò âûñîêèõ óðî-
æàåâ. Íàäî îäèí ðàç âîéòè â íåãî è ïîääåðæèâàòü
ïðîöåññ ñòîëåòèÿìè.

� Íå ìîæåò òàêîãî áûòü! � çàÿâÿò ñåé÷àñ ìíîãèå ÷èòà-
òåëè, è âñïîìíÿò äîâîäû, îïðàâäûâàþùèå ñêðîìíûå
èòîãè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ãîäà: óäîáðåíèé íåò, ãî-
ðþ÷åãî íåò, à ïîòîìó íå ïàõàëè êàê íàäî áû, ïðî ýëèò-
íûå ñåìåíà äàâíî çàáûëè è ò.ä. Ïðè òàêîì ïîëîæåíèè
çàÿâëÿòü î 250 öåíòíåðàõ çåðíîâûõ ñ ãåêòàðà, ïî ìåíü-
øåé ìåðå, íåóìåñòíî.

� Íî âåäü íà Çàïàäå ïîëó÷àþò ïî 70-80 öåíòíåðîâ, �
ñïîðþ ÿ ñ ïðåäïîëàãàåìûì îïïîíåíòîì. � À â ïîñëåâî-
åííûå ãîäû, êîãäà ó íèõ áûëà òàêàÿ æå ðàçðóõà, êàê ó
íàñ ñåé÷àñ ïîñëå «õîëîäíîé âîéíû», â òîé æå Çàïàä-
íîé Åâðîïå ïîëó÷àëè ïî 15-20 öåíòíåðîâ çåðíîâûõ ñ
ãåêòàðà. Çíà÷èò, åñòü êàêèå-òî çåìëåäåëü÷åñêèå ïðè¸ìû,
ïîçâîëÿþùèå ïîâûøàòü óðîæàéíîñòü?.. Âïðî÷åì, êàê
è ïîíèæàòü!..

À òåïåðü îá ýòèõ «íåóìåñòíûõ» 250 öåíòíåðàõ. Äåëî
â òîì, ÷òî áûëî è áîëüøå. Ïðè÷åì íå íà êâàäðàòíûõ
ìåòðàõ ó÷åíûõ, à íà ïîëÿõ, êîðìèâøèõ íàðîä äðåâíåé-
øåãî ãîñóäàðñòâà Øóìåðû, ñóùåñòâîâàâøåãî ñ XXX ïî
ÕÕVIII âåêàõ äî í.ý. Çåìëåäåëüöû ýòîãî ãîñóäàðñòâà,
ðàñïîëàãàâøåãîñÿ â äîëèíàõ äâóõ ðåê Òèãðà è Åâôðà-
òà, ïîëó÷àëè ïî 250 öåíòíåðîâ ïøåíèöû è ÿ÷ìåíÿ ñ ãåê-
òàðà (â ïåðåñ÷¸òå ñ èõ åäèíèö èçìåðåíèÿ) â îáû÷íûå
ãîäû è äî 350 â ãîäû óðîæàéíûå. Ýòè äàííûå çàôèêñè-
ðîâàíû â ãëèíÿíûõ òàáëè÷êàõ ó÷åòà òåõ âðåìåí, íàé-
äåííûõ àðõåîëîãàìè (ñì. Ñ.Í.Êðàìåð. «Èñòîðèÿ íà÷è-
íàåòñÿ â Øóìåðàõ»). Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî òàêèå çàïèñè
äåëàëèñü â äðåâíîñòè íå ðàäè òîãî, ÷òîáû ìîðî÷èòü ãî-
ëîâû îòäàëåííûì ïîòîìêàì ñâîèìè ôàíòàñòè÷åñêèìè
äëÿ íàñ óðîæàÿìè. Ïðîñòî â òå âðåìåíà òîæå ñîáèðàëè
íàëîãè, è çà ñîêðûòèå óðîæàÿ îòðóáàëè ãîëîâû. Íî Øó-
ìåðû � ýòî þã. Ìíîãî ñîëíöà è ïîëèâ...

� Âîò âèäèøü! � òîðæåñòâóåò ìîé âîîáðàæàåìûé îï-
ïîíåíò. À ó íàñ õîðîøåé çåìëè 8 %: âñå îñòàëüíîå �
çîíà ðèñêîâàííîãî çåìëåäåëèÿ. Íà ñåâåðå � õîëîäà, íà
þãå � æàðà, à ìåæäó íèìè � äîæäè. Ïîïðîáóé òóò ïîëó-
÷è óðîæàé. È âîîáùå çåìëÿ èñòîùåíà. ×åðíîçåìû è òå
óæå íå ðîäÿò.

Òîãäà âîò âàì ñåâåðíîå ñâèäåòåëüñòâî. Íàø ïåðâûé
ðóññêèé àêàäåìèê Ì.Â. Ëîìîíîñîâ, � êîòîðîìó, ïîëà-
ãàþ, ìîæíî âåðèòü � â «Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèõ âåäîìî-
ñòÿõ» çà 7 ñåíòÿáðÿ 1764 ãîäà îïóáëèêîâàë îò÷åò î ïðî-
âåðêå îïûòîâ öàðñêîãî ñàäîâíèêà Ýêëåáåíà. Òîò ñàäîâ-
íèê ïîëó÷àë îò êàæäîãî ïîñåÿííîãî çåðíà êóñòû ïøåíè-
öû, â êîòîðûõ íàñ÷èòûâàëîñü ïî 43-47 ñòåáëåé ñ ïîë-
íîâåñíûìè êîëîñüÿìè. Ïîäñ÷¸ò òåõ çåðåí ïîêàçàë, ÷òî
èõ áûëî îò 2375 äî 2523. Ïîëó÷èëîñü, ÷òî êàæäîå ïîñå-
ÿííîå çåðíî äàâàëî ìèíèìàëüíî 2375 ç¸ðåí óðîæàÿ,
ò.å. Ñàì�2375(!)

� Âûðàùèâàë-òî, íàâåðíîå, â öâåòî÷íûõ ãîðøêàõ? Ïîä
êðûøåé?.. Âåðíî. Â îðàíæåðåå. Íî íå â ýòîì æå ñóòü, �
à â âîçìîæíîñòÿõ ðàñòåíèÿ. Â òîì, ÷òî çåðíî äàåò ìàê-
ñèìàëüíûé óðîæàé, åñëè ñîçäàòü åìó ìàêñèìàëüíî âîç-
ìîæíûå óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ. È ìîé íàñòàâíèê, íàðîäíûé
îïûòíèê Ïåòð Ìàòâååâè÷ Ïîíîìàðåâ ñîçäàâàë òàêèå
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûå óñëîâèÿ, è íà ïðîòÿæåíèè áî-
ëåå äâàäöàòè ëåò ïîëó÷àë ïî 250- 350 öåíòíåðîâ ïøå-
íèöû è ÿ÷ìåíÿ ñ ãåêòàðà, â ïåðåñ÷¸òå ñî ñâîèõ ÷åòûðåõ
ñîòîê ïîäâîðüÿ â Òàøêåíòå. Åãî îïûòû ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè, ÷òî âñå çåðíîâûå êóñòÿòñÿ ïðè óäîáðåííîé ïî-
÷âå. Èç êàæäîãî âûñåÿííîãî çåðíà Ïîíîìàðåâ ïîëó÷àë
êóñòû ïî 40-45 ñòåáëåé. È ýòî, îêàçàëîñü, íå ïðåäåë. Â
ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà ôðàíöóç ìàéîð Ãàëåò ïîëó÷àë
ÿ÷ìåíü, äàþùèé 110 ñòåáëåé. Â ñâîå âðåìÿ ñíèìêè ýòèõ
êóñòîâ øèðîêî ïóáëèêîâàëèñü â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
èçäàíèÿõ. À â Êèòàå êàêîé-òî îïûòíèê âûðàùèâàë óðî-
æàé çåðíîâûõ òàêîé ïëîòíîñòè, ÷òî ïîëîæèâ ïîâåðõ
ñòåáëåé äîñêó, ìîã ñòîÿòü íà íåé, ïîçèðóÿ ôîòîãðàôàì.
Òàê ÷òî ìîæíî ïîëó÷àòü ãèãàíòñêèå óðîæàè.

(Îêîí÷àíèå íà 12-é ñòð.)

250 öåíòíåðîâ ïøåíèöû
ñ ãåêòàðà � ðåàëüíîñòü ïðîøëîãî,
íå âîñòðåáîâàííàÿ ñîâðåìåííîñòüþ
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(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 11-é ñòð.)
Íî íàì ñ âàìè óðîæàè íóæíû íå óäèâëÿòü íàðîä, à

íàêîðìèòü. Çíà÷èò, ìîæíî è íóæíî ïîäíÿòü óðîæàé. Õîòÿ
áû äî 70-80 öåíòíåðîâ ïøåíèöû ñ ãåêòàðà, ïîëó÷àåìûõ
ôåðìåðàìè íà Çàïàäå.

� À êàê?..
� Ïîíèìàþ, ÷èòàòåëü, è Âàøó çàèíòåðåñîâàííîñòü

ñðàçó ïîëó÷èòü îòâåò. Òîëüêî âåäü ñêàçàííîå «ñðàçó», -
êàê âîëøåáíîå ñëîâî � Âàñ íå óáåäèò. Íóæíû çíàíèÿ...
Íàïèñàë ýòî è çàäóìàëñÿ ñàì: à êàêèå òàêèå îñîáûå
çíàíèÿ áûëè ó íåãðàìîòíûõ çåìëåäåëüöåâ äðåâíèõ Øó-
ìåð?.. ×òî îíè òàì äåëàëè òàêîãî îñîáåííîãî? Ïðîñòî
ñëåäîâàëè ïðèðîäå: ñåÿëè, ïîëèâàëè, óáèðàëè... À êàê?..
Ïàõàëè çåìëè ñîõîé. Ñåÿëè � ðàçáðîñîì. Êóäà óïàëî
çåðíî, òàì è âûðàñòàëî... êóñòîì! Æàëè ñåðïîì, ñðåçà-
ëè êîëîñüÿ è óíîñèëè â êîðçèíàõ. Èìåííî òàê èçîáðà-
æåíà äðåâíÿÿ àãðîòåõíèêà íà äîøåäøèõ äî íàñ íàñòåí-
íûõ ðèñóíêàõ. Âñ¸ ïðîñòî äî ïðèìèòèâíîãî. Òîãäà ïî-
÷åìó ïðèìèòèâíàÿ
àãðîòåõíèêà øóìå-
ðÿí îáåñïå÷èâàëà
250 ö â îáû÷íûå
ãîäû, à íàøà íàó÷-
íàÿ íå äîñòèãàëà è
ïîëîâèíû òîãî â
ãîäû óðîæàéíûå?
Äàâàéòå ðàçáåð¸ìñÿ ñ ïîçèöèè ñîâðåìåííûõ çíàíèé.

Ïàõàëè ñîõîé. Çíà÷èò ìåëêî ïàõàëè. Ïî ñóòè, ðûõëèëè
âåðõíèé ñëîé, â êîòîðîì æèâóò àýðîáíûå áàêòåðèè, äû-
øàùèå âîçäóõîì («àýðî» � âîçäóõ). Ýòè àýðîáíûå áàêòå-
ðèè ïèòàþòñÿ ïîæíèâíûìè îñòàòêàìè è ìåëêàÿ ïàõîòà ñî-
çäàåò äëÿ íèõ ðåæèì êîìôîðòíîãî ðàçìíîæåíèÿ. Âåäü ïîñ-
ëå æàòâû ñåðïîì, êîãäà ñðåçàëè òîëüêî êîëîñüÿ, â ïî÷âó
çàïàõèâàëàñü ïðàêòè÷åñêè âñÿ ñîëîìà � îñíîâíàÿ ïèùà
àýðîáîâ. Ýòà æå ñîëîìà îáåñïå÷èâàëà ðûõëîñòü ïî÷âû,
ñîõðàíÿëà âëàãó.

Âòîðîå äîñòîèíñòâî ïîâåðõíîñòíîé ïàõîòû â òîì, ÷òî
íå òðîãàëñÿ íèæíèé ñëîé ïî÷âû (ãëóáæå 15 ñì). Òàì ðàç-
ìíîæàþòñÿ çà ñ÷¸ò êîðíåâûõ îñòàòêîâ àíàýðîáíûå áàê-
òåðèè, æèâóùèå áåç âîçäóõà. Îí äëÿ íèõ ãóáèòåëåí.

� À ïðè ÷åì çäåñü áàêòåðèè? � óäèâèòñÿ ñåé÷àñ íå
ïîñâÿù¸ííûé ÷èòàòåëü? Óâû, íå âñå ïîëåçíûå çíàíèÿ
äîõîäÿò äî ïîíèìàíèÿ íàðîäà. Òåì íå ìåíåå íàäî çíàòü,
÷òî èìåííî áàêòåðèè � ñàìàÿ ãëàâíàÿ óäîáðÿþùàÿ ïî-
÷âó áèîëîãè÷åñêàÿ ìàññà, à åù¸ � ÷åðâè è ïðî÷åå «æè-
âîå âåùåñòâî», êàê îáîáùàþùå íàçâàë Â.È. Âåðíàäñ-
êèé âñåâîçìîæíûõ îáèòàòåëåé ïî÷âû.

Åù¸ íàäî ïîíÿòü (èëè äîïóñòèòü äëÿ íà÷àëà, à ïîçæå
óáåäèòüñÿ), ÷òî æèçíü íà çåìëå ñîçäàíà â äâóõ âèäàõ: ÐÀ-
ÑÒÈÒÅËÜÍÎÌ È ÆÈÂÎÒÍÎÌ. È ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, æè-
âîòíûå ñóùåñòâóþò çà ñ÷¸ò òîãî, ÷òî ïîåäàþò ðàñòåíèÿ. À
ðàñòåíèÿ ðàñòóò çà ñ÷¸ò òîãî, ÷òî ïèòàþòñÿ æèâîòíûìè,
ïîëüçóþòñÿ ïðîäóêòàìè ðàñïàäà èõ áåëêîâûõ òåë, ò.å. ÃÍÎ-
ÅÌ. Îòñþäà ïîøëî òî÷íîå, íàðîäîì ðîæä¸ííîå ñëîâî �
ïåðåÃÍÎÉ. Â ïî÷âå, íå îòðàâëåííîé õèìèåé, îáèòàåò
ãðîìàäíîå êîëè÷åñòâî áàêòåðèé: áîëåå 20 òîíí íà ãåê-
òàðå. Ïðèìåðíî ñòîëüêî æå â íåé ïðîæèâàåò ÷åðâåé è ïðî-
÷åé æèâíîñòè. Ïî ìàññå ýòî ðàâíî ñòàäó êîðîâ â ñòî ãî-
ëîâ. Òàê êàê æèçíü áàêòåðèé êîðîòêà, äëèòñÿ â ñðåäíåì
äâàäöàòü ìèíóò, òî ïîñëå ñìåðòè èõ áåëêîâàÿ ìàññà
ïîñòóïàåò ðàñòåíèÿì, ôîðìèðóÿ óðîæàé. ×åì áîëüøå áàê-
òåðèé è ÷åðâåé â ïî÷âå, òåì âûøå óðîæàé. Âîò è âåñü ñåê-
ðåò âûñîêèõ óðîæàåâ! Íè÷åãî íå çíàÿ î áàêòåðèÿõ è «æè-
âîì âåùåñòâå», çåìëåäåëüöû äðåâíèõ Øóìåð äåëàëè âñ¸
âîçìîæíîå èìåííî äëÿ ðàçìíîæåíèÿ èõ. À íàøà õèìèçè-
ðîâàííàÿ è èíäóñòðèàëèçèðîâàííàÿ àãðîòåõíèêà âñ¸ âîç-
ìîæíîå äåëàåò äëÿ ñîêðàùåíèÿ «æèâîãî âåùåñòâà» ïî÷â.
Íå áóäåì âäàâàòüñÿ â âîïðîñ, ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò: ýòî
òåìà îñîáîé ñòàòüè. À âûâîäû êàæäûé ìîæåò ñäåëàòü ñàì.
Â ìåðó íàêîïëåííîãî îïûòà è ïîíèìàíèÿ ïðî÷èòàííîãî.

Ìîãó ëèøü äîáàâèòü: íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðå÷ü øëà î
çåðíîâûõ, ñåêðåò âûñîêèõ óðîæàåâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
âåñü ðàñòèòåëüíûé ìèð. Çåðíîâûå âçÿòû äëÿ îáîáùàþ-
ùåãî ïðèìåðà: õëåá � âñåìó ãîëîâà! À âî âðåìåíà äðåâ-
íèõ Øóìåð çåðíî, ê òîìó æå, áûëî ñðåäñòâîì ïëàòåæà.
Äåíüãàìè! Ïîòîìó, âåðîÿòíî, ïåðâîáûòíûå çåìëåäåëü-

öû, êàê çîëîòîäîáûò÷èêè â áîëåå ïîçäíèå âðåìåíà, ñî-
áèðàëè ïî êðóïèöàì çíàíèÿ î âûðàùèâàíèè çåðíà è âû-
ðàáîòàëè ñâîþ óíèêàëüíóþ ïî ðåçóëüòàòàì àãðîòåõíèêó.

Ó íàñ ñåé÷àñ, ê ñîæàëåíèþ, çåðíî íå öåíèòñÿ. Îäíà-
êî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî � âûæèâåì èëè ïîãèáíåì � äîë-
æíî çàñòàâèòü íàñ ìîáèëèçîâàòüñÿ â ïîèñêàõ ðåçåðâîâ.
Íåëüçÿ ìèðèòüñÿ ñ ïðàêòèêîé 20-òè öåíòíåðîâ ñ ãåêòà-
ðà. Äîòàöèè íàì íå ïîìîãóò, åñëè íå áóäåò ïðîâåäåíà
ïîëíàÿ ïåðåîðèåíòàöèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ñ àãðîõè-
ìè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè íà áèîàãðîòåõíè÷åñêóþ. Åñëè
ñêàçàòü ïðîùå, òî íàì äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêèõ óðîæàåâ
òðåáóåòñÿ ÍÅ ÓÄÎÁÐÅÍÈÅ, à ÊÎÐÌËÅÍÈÅ! Êîðìëå-
íèå è âîñïðîèçâîäñòâî ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî îáúå-
ìà áàêòåðèé ïî÷âû è ïðî÷åãî «æèâîãî âåùåñòâà».

Â ýòîì ïåðåñòðîå÷íîì ïðîöåññå ðàññ÷èòûâàòü íà ïî-
ìîùü îôèöèàëüíîé íàóêè íå ïðèõîäèòñÿ. Îíà ó íàñ «õè-
ìèçèðîâàíà», ñòîèò íà îñíîâàõ êàêîãî-òî íåïîíÿòíîãî
«ïëîäîðîäèÿ çåìëè», «íàëè÷èÿ ãóìóñà», ñóòü êîòîðîãî

äî ñåãî âðåìåíè
íèêòî íå ìîæåò
âûðàçèòü â òî÷-
íûõ ëåêñè÷åñêèõ
ôîðìàõ èëè õèìè-
÷åñêèõ ôîðìóëàõ.
Ñ÷èòàåòñÿ, åñëè
åñòü ãóìóñ, òî çåì-

ëÿ ïëîäîðîäíàÿ, åñëè æå íåò, òî... Íî âîò âåäü êàêîé
êîíôóç. Àðõåîëîãè ìîãóò ïîêàçàòü ìèëëèîíû ãåêòàðîâ
÷åðíîçåìà äðåâíèõ âðåìåí, ãäå ãóìóñà áîëüøå, ÷åì äî-
ñòàòî÷íî. Êàçàëîñü áû, âñêðûâàé ýòè ÷åðíîçåìû, âûã-
ðåáàé è âåçè íà ïîëÿ. Íî íåò â òîì ÷åðíîçåìå æèâûõ
áàêòåðèé, ÷åðâåé � è íè÷åãî-òî îí íå ðîäèò.

Ñëîâîì, âñÿ íàäåæäà â ïîäúåìå óðîæàéíîñòè íà íà-
ðîä, íà åãî ìàññîâîå îïûòíè÷åñòâî. Â ñåìèäåñÿòûå,
âîñüìèäåñÿòûå ãîäû çàâåòíûõ óðîæàåâ äîñòèãàë Ï.Ì.
Ïîíîìàðåâ è åãî ñîðàòíèê, áûâøèé äèðåêòîð ñîâõîçà
Â.Ï. Óøàêîâ. Îáà îíè óìåðëè. Íî æèâû èõ ïîñëåäîâàòå-
ëè, îáúåäèíèâøèåñÿ â Íåôîðìàëüíîå ñîîáùåñòâî «Íà-
ðîäíûé îïûò». Ñîîáùåñòâî ïðîïàãàíäèðóåò èäåè ñâîèõ
ïðåäøåñòâåííèêîâ. Â ñêëàä÷èíó èçäàåò êíèãè, áðîøþðû
è ñïåöèàëüíûé ìåòîäè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ñîîáùåñòâî ó
íàñ íåôîðìàëüíîå, à çíà÷èò íåçàâèñèìîå è îòêðûòîå äëÿ
âñåõ. Âñ¸, ÷òî óçíà¸ì íîâîå è ïîëåçíîå, òóò æå ïåðåäà-
¸ì âñåì äëÿ ïðîâåðêè è ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
Ñåé÷àñ, ê ïðèìåðó, ðàñïðîñòðàíÿåì èíôîðìàöèþ î òîì,
êàê âîññòàíîâèòü ïëîäîðîäèå îòðàâëåííûõ õèìèåé ïî÷â,
à äëÿ ýòîãî êàê ñâîèìè ñèëàìè ïîñòðîèòü ìèíè-çàâîä ïî
ïðîèçâîäñòâó îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé. Ýòîò ìèíè-çàâî-
äèê ñîáèðàåòñÿ èç ðàñïðîñòðàíåííîãî íà ñåëå îáîðóäî-
âàíèÿ, ïðèñïîñîáëåííûõ ìåõàíèçìîâ. Òàêîé ìèíè-çàâîä
èëè ïðîñòåéøóþ ëèíèþ ìîæåò èìåòü êàæäîå õîçÿéñòâî,
ôåðìåð èëè äà÷íèê.

È õîòÿ íàñ ìàëî, íåìíîãèì áîëåå ïîëóòûñÿ÷è � è âñå
ìû ðàçáðîñàíû ïî ñåëàì è ãîðîäàì îò Êàëèíèíãðàäà äî
Ñàõàëèíà, òåì íå ìåíåå åäèíû â ñâîåì ñòðåìëåíèè îòâå-
òèòü íà ðàçâàë ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà âíåäðåíèåì â ïðàê-
òèêó ñòàðîé ïðèðîäíîé àãðîòåõíèêè íà ñîâðåìåííîé îñíî-
âå. Çàäà÷à ïîñòàâëåíà òàê, ÷òîáû êàæäûé íàðîäíûé îïûò-
íèê íà ñâîèõ äà÷íûõ, ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ, íà ôåðìåð-
ñêèõ íàäåëàõ äîñòèãàë ìàêñèìàëüíî âûñîêèõ óðîæàåâ è
ñòàíîâèëñÿ â ñâîåé îêðóãå óâàæàåìûì è àâòîðèòåòíûì
ìàñòåðîì. Ê òàêèì ëþäÿì ïîéäóò ó÷èòüñÿ, ïåðåíèìàòü
îïûò. È êîãäà íàøè ðÿäû ðàñøèðÿòñÿ, ïðåâûñÿò êðèòè-
÷åñêóþ ÷èñëåííîñòü, òî ñàì ñîáîé íàñòóïèò ïåðåõîä íà
îáíîâëåííóþ áèîàãðîòåõíèêó âûñîêèõ óðîæàåâ.

È åñëè âû, ÷èòàòåëü, çàõîòèòå áûòü ñ íàìè, íàïèøè-
òå (ïëþñ êîíâåðò äëÿ îòâåòà). Íàø àäðåñ: 344039, ã.
Ðîñòîâ-íà-Äîíó, à/ÿ 6560. Áóäåì âìåñòå ýêñïåðèìåí-
òèðîâàòü è ó÷èòüñÿ ïîâûøàòü óðîæàé äî ìàêñèìàëüíî
âîçìîæíîãî óðîâíÿ.

Þ.È.ÑËÀÙÈÍÈÍ,
àêàäåìèê Ìåæäóíàðîäíîé

Àêàäåìèè Èíôîðìàòèçàöèè,
ïðåäñåäàòåëü Íåôîðìàëüíîãî

ñîîáùåñòâà «Íàðîäíûé îïûò».

250 öåíòíåðîâ ïøåíèöû
ñ ãåêòàðà � ðåàëüíîñòü ïðîøëîãî,
íå âîñòðåáîâàííàÿ ñîâðåìåííîñòüþ
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Êëóá «Ôëîðà»

Ñìèðíîâà Ëàðèñà Àëåêñàíäðîâíà, ñòàðøèé ïðå-
ïîäàâàòåëü êàôåäðû áîòàíèêè Êàðåëüñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, ðàñ-
ñêàçûâàåò î êëóáå «Ôëîðà»:

� Ëåêöèè ïî ñàäîâîäñòâó è îãîðîäíè÷åñòâó â Ïåò-
ðîçàâîäñêå íà÷àëèñü â íà÷àëå 1990-õ ãã. Ó èõ èñòîêîâ
ñòîÿëà çàì. ïðåäñåäàòåëÿ Êàðåëüñêîãî ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî Ñîâåòà Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà îõðàíû ïðè-
ðîäû Ë.Â. Ìîðîçîâà. Ëþäìèëà Âëàäèìèðîâíà ïðåä-
ëîæèëà îðãàíèçîâàòü òàêîãî ðîäà ëåêöèè, ÷òîáû äàòü
êàê ìîæíî áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ëþäåé çíàíèÿ ïî èí-
òåðåñóþùèì èõ âîïðîñàì â îáëàñòè çåìëåäåëèÿ íà
íåêîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Ñíà÷àëà ëåêöèè ïðîõîäè-
ëè â öåíòðå ãîðîäà: â Ïóá-
ëè÷íîé áèáëèîòåêå, â ïå-
äèíñòèòóòå, Äîìå ïðîôñî-
þçîâ� Íà ïåðâûå ëåêöèè
ïðèõîäèëî ïî 60-80, à
èíîãäà ïî 100-120 ÷åëî-
âåê. Ïîòîì âðåìåíà èçìå-
íèëèñü, è ëåêöèè ñòàëè ÷è-
òàòüñÿ â êëóáàõ è øêîëàõ
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Â êîíöå 1990-õ ãã. îòêðû-
ëñÿ Ñàäîâûé öåíòð. Åãî
äèðåêòîð Åëåíà Àëåêñàí-
äðîâíà Ñàâ÷åíêî, îäíà èç
ïåðâûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé Ïåòðîçàâîäñêà, íà÷àëà
ïðîäàæó â ìàãàçèíå ñåìÿí, ëóêîâèö, óäîáðåíèé,
ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé. Â 1997 ã. ñ ïîìîùüþ Êà-
ðåëüñêîãî ðåñïóáëèêàíñêîãî Ñîâåòà ÂÎÎÏ è ïðè ïîä-
äåðæêå Å.Ñàâ÷åíêî, â ìèêðîðàéîíå Äðåâëÿíêà ã. Ïåò-
ðîçàâîäñêà îòêðûëñÿ êëóá îãîðîäíèêîâ è ñàäîâîäîâ
«Ôëîðà». Ïîìåùåíèå äëÿ íåãî ïðåäîñòàâèë ñîöèî-
êóëüòóðíûé öåíòð Äðåâëÿíêè, ðóêîâîäèò êîòîðûì Èðè-
íà Ãåííàäüåâíà Ðàáà÷îâà. ×ëåíû êëóáà ïðèãëàñèëè
ìåíÿ äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé, à Ëþäìèëà Âëàäèìèðîâíà
ñîñòàâèëà ëåêòîðñêóþ ãðóïïó, îðãàíèçîâàëà ôèíàí-
ñîâóþ ïîìîùü îò Íîðâåæñêîãî îáùåñòâà îõðàíû ïðè-
ðîäû.

Êóðñ ëåêöèé ïî ïëîäîâî-ÿãîäíûì êóëüòóðàì ÷èòà-
þò çàâåäóþùàÿ Êàðåëüñêèì ãîñóäàðñòâåííûì ñîð-
òîó÷àñòêîì ïëîäîâî-ÿãîäíûõ êóëüòóð Èçàáåëëà Èâà-
íîâíà×óáàðèíà è àãðîíîì Ìàðèíà Þðüåâíà Ïàõî-
ìîâà. Áîëüøîé èíòåðåñ âûçûâàþò ëåêöèè ïî öâåòî-
âîäñòâó ñòàðøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ ÊÃÏÓ Ìèõàèëà
Äìèòðèåâè÷à Àëåêñååâà è ëåêöèè î ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèÿõ çàâåäóþùåãî êàôåäðîé áîòàíèêè è ìåòî-
äèêè ïðåïîäàâàíèÿ áèîëîãèè ÊÃÏÓ Òàòüÿíû Ãðèãî-
ðüåâíû Âîðîíîâîé. Â òå÷åíèå äâóõ ëåò çàíÿòèÿ ïî
ãåðîíòîëîãèè âåä¸ò çàâåäóþùèé áàðîëàáîðàòîðèåé
ÊÃÏÓ Âèêòîð Âëàäèìèðîâè÷ Øêóë¸â. Ñ åãî ïîìîùüþ
ìû ðàññìàòðèâàëè îñíîâíûå ïðè÷èíû ïðåæäåâðå-
ìåííîé ñìåðòè ëþäåé: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáî-
ëåâàíèÿ, êóðåíèå, çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, âåëè
áåñåäû î ñïîñîáàõ ïîâûøåíèÿ ñâîåãî èììóíèòåòà,
âîçìîæíîñòÿõ óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèç-
íè. Âðà÷-íåâðîïàòîëîã, èãëîðåôëåêñîòåðàïåâò Îëü-
ãà Âàëåðèàíîâíà Ïåñòîâà ÷èòàëà ëåêöèè î ïðîôè-
ëàêòèêå çàáîëåâàíèé è èñïîëüçîâàíèè â ýòèõ öåëÿõ
ñîðíûõ ðàñòåíèé ñàäà, à òàêæå ëåêöèè î íåòðàäèöè-
îííûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ.

Ìîëîäûå ëþäè äî òðèäöàòè ëåò ïî÷òè íå èíòåðåñó-
þòñÿ îãîðîäíè÷åñòâîì. Ê íàì ïðèõîäÿò òå, ÷åé âîç-
ðàñò ïðèáëèæàåòñÿ ê ñîðîêà ãîäàì. Îñíîâíîé æå êîí-
òèíãåíò ñëóøàòåëåé ïðèáëèæàåòñÿ ê ïåíñèîííîìó âîç-
ðàñòó. Â êëóá ïðèõîäÿò æèòåëè íå òîëüêî Äðåâëÿíêè,
íî è äðóãèõ ðàéîíîâ Ïåòðîçàâîäñêà è äàæå èíîãîðîä-
íèå. Ïðèõîäèëà äàæå æèòåëüíèöà Ìóðìàíñêà, êîòî-
ðàÿ çèìîé æèëà çäåñü ó äî÷åðè. Îíà ñòàðàòåëüíî çà-
ïèñûâàëà íàøè ëåêöèè, ò.ê. íàéòè êíèãè î âåäåíèè
äà÷íîãî õîçÿéñòâà â óñëîâèÿõ Ñåâåðà î÷åíü òðóäíî.

Â ôîðìèðîâàíèè êëóáà è åãî ðàáîòå àêòèâíîå ó÷àñ-
òèå ïðèíèìàåò Âëàäèìèð Àêèíäèíîâè÷ Àôàíàñüåâ.
Ýòî çàÿäëûé îãîðîäíèê-ýêñïåðèìåíòàòîð, è ó íåãî

áîëüøîé îïûò õðàíåíèÿ ïðîäóêöèè, êîòîðûì îí ïî-
äåëèëñÿ ñ íàøèìè ñëóøàòåëÿìè íà ëåêöèÿõ. È èìåí-
íî îí ïðèó÷èë íàñ ê êàæäîìó ðàñòåíèþ ïðèâÿçû-
âàòü áèðêó ñ íàçâàíèåì ñîðòà.

Ðàññêàç Ëàðèñû Àëåêñàíäðîâíû äîïîëíÿþò ÷ëå-
íû êëóáà, êîòîðûõ ìû ïðîñòî íàçûâàåì ïî èìå-
íè-îò÷åñòâó.

Ãàëèíà Ñåðãååâíà:
� Äî 1998 ãîäà ÿ áûëà îáûêíîâåííîé äà÷íèöåé, è

ìîè çíàíèÿ áûëè ïîâåðõíîñòíûìè, íåñèñòåìàòèçèðî-
âàííûìè. Ðàáîòó íà ó÷àñòêå âåëà ìåòîäîì ïðîá è

îøèáîê. Íî êàê-òî ÿ
óâèäåëà îáúÿâëåíèå,
ïðèãëàøàþùåå â
êëóá «Ôëîðà». È îíî
ìåíÿ çàèíòåðåñîâà-
ëî. Ïåðâûå äâà ãîäà
æàæäà çíàíèé áûëà
ñòîëü âåëèêà, ÷òî ÿ
ïî÷òè íè îäíîé ëåê-
öèè íå ïðîïóñòèëà, à
òåïåðü ÿ âûáèðàþ
ëåêöèè, êîòîðûå íå
ñëóøàëà â ïðåäûäó-
ùèå ãîäû. Íà äîïîë-
íèòåëüíûõ çàíÿòèÿõ
ïî íàøèì çàÿâê àì

íàì ðàññêàçûâàþò î êàêèõ-òî îñîáåííîñòÿõ, êîòîðûå
áûëè ïðîïóùåíû íà îñíîâíûõ çàíÿòèÿõ. Íàïðèìåð,
ÿ ïîíÿëà, ÷òî äàæå ê ñåìåíàì êàðòîôåëÿ íàäî îòíî-
ñèòüñÿ òàêæå âíèìàòåëüíî, êàê è ê ðàññàäå îãóðöîâ,
ïîìèäîðîâ� ß ïîëüçóþñü ñîðòîì  «Ïóøêèíåö» . Ñ
òð¸õ ñîòîê ìû ñîáèðàåì ñòîëüêî êàðòîôåëÿ íà òðè
ñåìüè, ÷òî íàì õâàòàåò åãî äî âåñíû. È íàäî çàìå-
òèòü, ÷òî ìû íå îãðàíè÷èâàåì ñåáÿ â åäå. À êîãäà ÿ
óçíàëà ïðî ïëîñêîðåç Ôîêèíà, òî ñðàçó çàèíòåðåñî-
âàëàñü ýòîé íîâèíêîé, ïîòîì çàêàçàëà åãî. Ïëîñêî-
ðåç óäîáåí òåì, ÷òî íå íóæíî íèçêî íàêëîíÿòüñÿ, îí
õîðîøî ðàçðûõëÿåò çåìëþ, ëåãêî óäàëÿåò ñîðíÿêè.

Íàø êëóá èìååò ñâîé ãèìí, ê êîòîðîìó ñàìè ñî÷è-
íèëè ñëîâà. Òðàäèöèè êëóáà � ýòî åæåãîäíûé ïðàçä-
íèê óðîæàÿ, íà êîòîðûé êàæäûé ïðîíîñèò ñâîè çàãî-
òîâêè, ïðèãîòîâëåííûå èç îâîùåé, ÿãîä è ôðóêòîâ, âû-
ðàùåííûõ íà ñîáñòâåííîì ó÷àñòêå. Ìû îáìåíèâàåì-
ñÿ îïûòîì, ñåìåíàìè, íàó÷èëèñü âûáèðàòü èç êíèã
íóæíóþ íàì èíôîðìàöèþ, äåëèìñÿ äðóã ñ äðóãîì ðå-
öåïòàìè ïðèãîòîâëåíèÿ. È, êîíå÷íî, ìû âìåñòå ïðàç-
äíóåì Äåíü 8-å Ìàðòà.

Áåëëà Ãåîðãèåâíà:
� Ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì ÿ çàíèìàþñü íåäàâíî, ïî-

òîìó ÷òî äî Êàðåëèè æèëà â Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè, è ó
ìåíÿ íå áûëî ñâîåãî ñàäà. Åñëè ãîâîðèòü î Ëàðèñå
Àëåêñàíäðîâíå, òî ìåíÿ ïðîñòî ïîðàæàåò å¸ ïðåäàí-
íîñòü äåëó è ñàìîîòäà÷à. Åé ìîæíî äàæå ïîçäíî âå-
÷åðîì ïîçâîíèòü ïî òåëåôîíó, è îíà, îòëîæèâ ñâîè
äåëà, îòâåòèò íà òå âîïðîñû, êîòîðûå âàñ âîëíóþò.
Âåñíîé îíà âìåñòå ñ æåëàþùèìè åçäèëà â ïèòîìíèê,
ïîìîãàëà âûáðàòü íàì íóæíûå ðàñòåíèÿ, à òåì, êòî
íå ñúåçäèë, ïðèâîçèëà ðàññàäó.

Èðèíà Íèêîëàåâíà:
� Â êëóáå ÿ çàíèìàþñü òðåòèé ãîä. Óçíàëà î í¸ì îò

ïðèÿòåëüíèöû, êîòîðàÿ òàì ïîáûâàëà. Ó ìåíÿ â òî
âðåìÿ ïîÿâèëàñü äà÷à, ó÷àñòîê áûë òðóäíûé, íèêà-
êèõ óðîæàåâ. È îêàçûâàåòñÿ, äàæå ìîðêîâêó ÿ âûðà-
ùèâàëà òàê, ÷òî ïðèâëåêàëà âðåäèòåëÿ � ìîðêîâíóþ
ìóõó. Äóøà òðåáîâàëà çíàíèé� Íà çàíÿòèÿõ ìû çà-
ïèñûâàëè ëåêöèè ÷óòü ëè íå äîñëîâíî, çàäàâàëè ìíî-
ãî âîïðîñîâ, êîòîðûå áîëåå îïûòíûì ñëóøàòåëÿì êà-
çàëèñü íàèâíûìè. Â ïåðâûé æå ãîä ÿ íàñòîëüêî ìíî-
ãî ïîëó÷èëà çíàíèé, ÷òî íà ìî¸ì ó÷àñòêå ñðàçó ïî-
øëè óðîæàè� Ïîòîì ÿ ïîáûëà â äðóãèõ êëóáàõ îãî-
ðîäíèêîâ, íî âåðíóëàñü âî «Ôëîðó», ïîòîìó ÷òî çäåñü
ìåíÿ ïðèâëåêàåò êà÷åñòâî ïðåïîäàâàíèÿ ïî âñåì íà-
ïðàâëåíèÿì. Ýòî âûçûâàåò óâàæåíèå è äîâåðèå.

Çàïèñàëà Ñâåòëàíà ØÀÐÀÏÅÍÊÎ

ÈÍÒÅÐÅÑ Ê ÆÈÇÍÈ

Êîãäà ïðîõîäèò êîðîòêîå ñåâåðíîå ëåòî è ñîáðàí ïîñ-
ëåäíèé óðîæàé, íèêòî èç äà÷íèêîâ íå çàáûâàåò äà÷ó è
îãîðîäíûå äåëà. Íî îäíè òîëüêî ïðåäàþòñÿ âîñïîìè-
íàíèÿì äî ñëåäóþùåé âåñíû, äðóãèå æå èùóò ïóòè ïî-
ïîëíåíèÿ ñâîèõ çíàíèé î çåìëå. Ñ ýòîé öåëüþ íàèáî-
ëåå ëþáîçíàòåëüíûå èç íèõ çèìíèìè âå÷åðàìè ñïåøàò
íà çàíÿòèÿ â êëóá «Ôëîðà», êîòîðûé âîò óæå äåâÿòü
ëåò îòêðûò äëÿ âñåõ æåëàþùèõ. Ñþäà ïðèõîäÿò, ÷òî-
áû ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè óñïåõàìè, ïîîáùàòüñÿ ñ åäè-
íîìûøëåííèêàìè è, êîíå÷íî, ïðîñëóøàòü íîâûé êóðñ
ëåêöèé ïî ñàäîâîäñòâó è îãîðîäíè÷åñòâó.
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Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðåøèòå, äëÿ ÷åãî Âàì íóæíà
         äà÷à. Ìîæåò áûòü, Âû áóäåòå ïðèåçæàòü òóäà øóì-
íîé, âåñåëîé êîìïàíèåé òîëüêî íà âûõîäíûå äíè? Èëè
æå íà äà÷å âñ¸ ëåòî áóäóò æèòü ÷ëåíû ñòàðøåãî è ìëàä-
øåãî ïîêîëåíèé Âàøåé ñåìüè?

Íåìàëîâàæíî è òî, ÷òî Âàì íåîáõîäèìî èìåòü íà ñâî-
¸ì ó÷àñòêå. Îãîðîä äëÿ âûðàùèâàíèÿ îâîùåé äëÿ âà-
øåé ñåìüè, èëè æå ñîáèðàåòåñü ïðîäàâàòü âûðàùåí-
íóþ ïðîäóêöèþ. À ìîæåò áûòü, Âàì äîñòàòî÷íî èìåòü
ïàðó ãðÿäîê ñ ðàííåé çåëåíüþ, à âñþ îñòàëüíóþ çåìëþ
Âû õîòèòå çàíÿòü ïîä ïðèðîäíûé ñàä?

Íî ÷òî áû Âû íè ñîáèðàëèñü ñîçäàòü, ïðåæäå ÷åì ïðè-
ñòóïèòü ê ðàáîòå íà ó÷àñòêå, íåîáõîäèìî çàðàíåå ïðî-
äóìàòü åãî õóäîæåñòâåííûé îáëèê, ïðåäñòàâèòü ñåáå òî
ìåñòî, íà êîòîðîå Âàì
õîòåëîñü áû ïðèåçæàòü
êàê ìîæíî ÷àùå. Êðàñî-
òîé è óäîáñòâîì êîòîðî-
ãî Âàì õîòåëîñü áû ãîð-
äèòüñÿ. Òîãäà ïîñëå âñåõ
óñèëèé è òðóäîâ Âû ïî-
ëó÷èòå äà÷ó ñâîåé ìå÷-
òû.

Ñíà÷àëà ïëàí
Êàê îäåæäà íà÷èíàåò-

ñÿ ñ âûêðîéêè, òàê è
óäîáíûé è êðàñèâûé äà÷íûé ó÷àñòîê íà÷èíàåòñÿ ñ ïëà-
íà, íàðèñîâàííîãî íà ëèñòå áóìàãè. Íå êàæäûé èç íàñ
ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ çíàíèåì ëàíäøàôòíîãî äèçàéíà,
íî êàæäûé âëàäåëåö äàæå íåáîëüøîãî ó÷àñòêà çåìëè
äîëæåí çíàòü åãî àçû.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî îïðåäåëèòü ãàáàðèòû äîìà,
òåïëèö, ñàðàÿ, áàíè, êîëîäöà è èõ ìåñòî ðàñïîëîæå-
íèÿ. Îáîçíà÷üòå ãðàíèöû ó÷àñòêà è ðàçáåéòå ïîêà ïðè-
ìåðíî íà òðè çîíû: õîçÿéñòâåííóþ, çîíó îòäûõà, äåòñ-
êóþ ïëîùàäêó è ò. ä. Íå çàáóäüòå íàíåñòè íà ïëàí äåðå-
âüÿ, êîòîðûå óæå åñòü íà ó÷àñòêå, è êîòîðûå Âû íå ñî-
áèðàåòåñü âûðóáàòü. Íàìåòèâ òðàññû äîðîæåê è âîäî-
ïðîâîäíûõ òðóá, îáîçíà÷üòå ìåñòà, âûäåëåííûå ïîä
íîâûå ïîñàäêè äåðåâüåâ è êóñòîâ, îãîðîä è çåìëÿíè÷-
íûå ãðÿäêè. Íå çàáóäüòå ìåñòî äëÿ êîìïîñòà è ñêëàäè-
ðîâàíèÿ ñòðîéìàòåðèàëîâ.

Íåñìîòðÿ íà âñå íîâîìîäíûå âåÿíèÿ, ëþáîå äà÷íîå
õîçÿéñòâî íà÷èíàåòñÿ ñ äà÷íûõ ïîñòðîåê, è òîëüêî ïî-
òîì ïðèñòóïàþò ê ñòðîèòåëüñòâó äîìà. Åãî àðõèòåêòîðû
ñîâåòóþò ñòðîèòü áëèæå ê ãðàíèöå ó÷àñòêà, íî òàê, ÷òîáû
îí êàê ìîæíî ìåíüøå çàòåíÿë ñâîþ è ñîñåäñêóþ çåìëþ.

Êðàñèòü äîì æåëàòåëüíî â íåÿðêèå, íåæíûå òîíà,
áëèçêèå ê ïðèðîäíîé öâåòîâîé ãàììå. Îíè çðèòåëüíî
íå óòÿæåëÿþò ïîñòðîéêó è íå êîíòðàñòèðóþò ñ ðàñòåíè-
ÿìè. Åñëè êèðïè÷íûå èëè îáøèòûå âàãîíêîé ñòåíû óçîð-
÷àòî ïîêðàñèòü â äâà ãàðìîíèðóþùèõ öâåòà, òî äîì áó-
äåò âûãëÿäåòü ïî÷òè àæóðíûì.

Äîðîæêè
Äîðîæêè íà ó÷àñòêå íóæíû ðàçëè÷íûå. Ãëàâíàÿ èä¸ò

îò êàëèòêè ê äîìó, à çàòåì ðàçâåòâëÿåòñÿ íà íåñêîëüêî
áîëåå óçêèõ. Ïðÿìûå óãëû � ýòî ñêó÷íî è íåñîâðåìåí-
íî. ×åì áîëåå èçâèëèñòû äîðîæêè, òåì áîëüøèì êàæåò-
ñÿ ó÷àñòîê. Ýñòåòè÷åñêîå ÷óâñòâî âûçûâàþò êîìïîçè-
öèè, ãäå ìÿãêèå, ëîìàíûå ëèíèè äîðîæåê ïðèâîäÿò òî ê
êîëîäöó ñ íàðÿäíûì «æóðàâë¸ì»., òî ê öâåòóùèì êóñ-
òàì, òî ê àëüïèéñêîé ãîðêå èëè áàññåéíó.

Ãëàâíûå äîðîæêè îáû÷íî äåëàþò øèðèíîé îêîëî ìåò-
ðà. Ïî íèì íå òîëüêî õîäÿò, íî è ïåðåâîçÿò íà òà÷êàõ
çåìëþ, óäîáðåíèÿ è ïðî÷èå ãðóçû. Ïîýòîìó èõ äåëàþò ñ
ïëîòíûì ïîêðûòèåì èç áåòîííûõ ïëèò èëè ãðàâèéíû-
ìè. Êðîìå ãëàâíûõ äîðîæåê, íà ó÷àñòêå âñåãäà åñòü áî-
êîâûå. Îíè ïðîêëàäûâàþòñÿ äëÿ ïîäõîäà ê òåïëèöàì,
ÿãîäíûì êóñòàì è ãðÿäêàì. Øèðèíà áîêîâûõ äîðîæåê
îáû÷íî îêîëî 50 ñì. Îíè áûâàþò ãðóíòîâûå, ñ ïåñ÷à-
íîé èëè ãðàâèéíîé ïîâåðõíîñòüþ.

Ïðè óñòðîéñòâå äîðîæåê íå ãðåõ è ïîôàíòàçèðîâàòü.
Äîðîæêè èç ïëèò � äîðîãîå óäîâîëüñòâèå, íî çàòî îíè äîë-
ãîâå÷íû è ïðàêòè÷íû. Ïëèòû ìîãóò áûòü ëþáîé êîíôèãó-

ðàöèè. Íàðÿäíî è íå òÿæåëîâåñíî âûãëÿäèò äîðîæêà, åñëè
ïëèòû óëîæåíû ñ øèðîêèìè ùåëÿìè, à ìåæäó íèìè ïîñå-
ÿíû ïî÷âîïîêðîâíûå ðàñòåíèÿ, íå áîÿùèåñÿ âûòàïòûâà-
íèÿ: áåëûé êëåâåð, ìøàíêè, î÷èòêè, òèìüÿí. Óçêèå áîêî-
âûå äîðîæêè ÷àñòî äåëàþò èç ñïèëîâ äðåâåñíûõ ñòâîëîâ
èëè èç ìåëêèõ öâåòíûõ êàìåøêîâ ïëîñêîé ôîðìû.

Ìåñòî îòäûõà
Ìåñòî îòäûõà îáû÷íî ðàñïîëàãàþò ñ çàïàäíîé èëè þãî-

çàïàäíîé ñòîðîíû äîìà. Çäåñü ïîñëå ðàáîòû ìîæíî äî-
ïîçäíà íàñëàæäàòüñÿ ëó÷àìè âå÷åðíåãî ñîëíöà. Ýòó çîíó
ëó÷øå íå ïëàíèðîâàòü íà ãðàíèöå ó÷àñòêà, â ýòîì ñëó÷àå
ïðèä¸òñÿ çàòðàòèòü ìíîãî ñèë è âðåìåíè äëÿ óñòðîéñòâà
äîïîëíèòåëüíîé çàùèòû îò ïîñòîðîííèõ ãëàç. Íî â ñëó-

÷àå íåîáõîäèìîñòè äî-
âîëüíî ïëîòíóþ çåë¸íóþ
ñòåíêó ìîãóò ñîçäàòü ïî-
ñàæåííûå â ðÿä êèçèëü-
íèê, ñïèðåÿ, ñèðåíü, ÷ó-
áóøíèê, êàëèíà è ïð. Âñå
îíè öâåòóò â ðàçëè÷íîå
âðåìÿ íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ñåçîíà. À òóè è
ìîææåâåëüíèêè ïðèäà-
äóò ó÷àñòêó îñîáåííî
ïðèâëåêàòåëüíûé âèä â
çèìíåå âðåìÿ.

Çîíà îòäûõà îáû÷íî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìûé êîì-
ôîðòíûé, óþòíûé óãîëîê. Ýòî ìîæåò áûòü ðîâíàÿ ïëî-
ùàäêà, çàñåÿííàÿ íèçåíüêîé òðàâîé èëè áîãàòûé ìî-
äóëüíûé öâåòíèê. Ïî âñåé ïëîùàäè, âûìîùåííîé êðà-
ñèâûìè ïëèòàìè èëè çàñûïàííîé ñâåòëûì ãðàâèåì, îñ-
òàâëÿþò íåçàìîù¸ííîé ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåìóþ ôè-
ãóðó (ìîäóëü). Ýòî êâàäðàò èëè êðóã, òðàïåöèÿ èëè ìíî-
ãîóãîëüíèê. Â ìîäóëè âûñàæèâàþò öâåòû èëè ñåþò ãà-
çîííóþ òðàâó. Ïðè óñòðîéñòâå ìîäóëüíûõ êîìïîçèöèé
ìîæíî èñïîëüçîâàòü öâåòû â ãîðøêàõ. Èõ ëåãêî ìåíÿòü
ïî ìåðå îòöâåòàíèÿ.

Ìîäóëüíûå ïëîùàäêè-öâåòíèêè õîðîøî ñî÷åòàþòñÿ ñ
äåðåâüÿìè, äåêîðàòèâíûìè êóñòàðíèêàìè èëè ãàçîíîì.

Ãàçîíû
Ãàçîíû ñåé÷àñ íà ïèêå ìîäû. Íî ïðåæäå ÷åì åãî óñò-

ðàèâàòü, âçâåñüòå ñâîè âîçìîæíîñòè: ñìîæåòå ëè îáåñ-
ïå÷èòü ðåãóëÿðíûé óõîä? Íè÷òî òàê íå ïîðòèò âèä ó÷àñ-
òêà, êàê íåóõîæåííûé çàðîñøèé ñîðíÿêàìè ãàçîí. Ñî-
çäàíèå íàñòîÿùåãî ãàçîíà íàìíîãî òðóäíåå âûðàùèâà-
íèÿ âñåõ îâîùåé è öâåòîâ âìåñòå âçÿòûõ.

Õâàòèëî ñèë ñîçäàòü çåë¸íóþ ëóæàéêó ñ âåëèêîëåï-
íîé, ðåãóëÿðíî ïîäñòðèãàåìîé òðàâîé? Ïðåêðàñíî, íî
âñ¸-òàêè ÷åãî-òî Âàì íå õâàòàåò. Îæèâèòå ãàçîí, ïîñà-
äèâ îäèí-åäèíñòâåííûé, íî ïûøíûé êóñò ãîðòåíçèè èëè
ïèîíà; ïðèíåñèòå èç ëåñà çàìûñëîâàòóþ êîðÿãó è ïóñ-
òèòå âèòüñÿ ïî íåé äåêîðàòèâíóþ òûêâó ñ êðóïíûìè
ïàëü÷àòûìè ëèñòüÿìè, ÿðêèìè è îðèãèíàëüíûìè ïëî-
äàìè. Âû óâèäèòå, êàê ñðàçó «çàèãðàåò» ýòî ìåñòî.

Áàññåéí
Âñ¸ ÷àùå íà äà÷íûõ ó÷àñòêàõ óñòðàèâàþò ðàçëè÷íûå

áàññåéíû. Îíè ìîãóò áûòü ñïåöèàëüíî âûðûòû è ñäåëà-
íû ïî âñåì ïðàâèëàì, à ìîãóò áûòü ñîâñåì ïðîñòåíüêèå,
âðîäå âêîïàííîé â çåìëþ âàííû. Êðàÿ áàññåéíîâ îáêëà-
äûâàþò êàìíÿìè ðàçíûõ ðàçìåðîâ è ñàæàþò âîêðóã ðàñ-
òåíèÿ, âçàèìíî ïîä÷¸ðêèâàþùèå êðàñîòó äðóã äðóãà. Áî-
ëîòíûé èðèñ ñâîèìè äëèííûìè ðåìíåâèäíûìè ëèñòüÿìè
îòëè÷íî îòòåíÿåò êðàñîòó àæóðíîé ëèñòâû è íåæíûõ öâå-
òî÷íûõ ìåò¸ëîê àñòèëüáû. À ñåðîâàòî-ñåðåáðèñòûå ìÿã-
êèå ëèñòüÿ ÷èñòåöà øåðñòèñòîãî êàæóòñÿ åù¸ óþòíåå íà
ôîíå áëåñòÿùèõ, êîæèñòûõ ëèñòüåâ áàäàíà. Ëþáîé áàñ-
ñåéí óêðàñÿò íåâûñîêèå êóñòàðíèêè ñ èçîãíóòûìè âåòâÿ-
ìè èëè êàðëèêîâûå äåðåâöà ñ ïëàêó÷åé êðîíîé.

Àëüïèíàðèé
Õîòÿ êàìíåé â Êàðåëèè ïðåäîñòàòî÷íî, âñ¸ ÷àùå óñò-

ðàèâàþò àëüïèéñêèå ãîðêè, ðàçëè÷íûå àëüïèíàðèè è ðî-
çàðèè. Âñ¸ ýòî � íàçâàíèå öâåòíèêà, â êîòîðîì ñî÷åòà-

ÂÀØÀ ÄÀ×À

ÇÅË¨ÍÛÉ ÄÈÇÀÉÍ
Óâàæàåìûé ÷èòàòåëü!
Åñëè ó Âàñ âïåðâûå ïîÿâèëñÿ ñâîé ó÷àñòîê çåìëè èëè

Âû ðåøèëè «ïåðåêðîèòü» ñòàðóþ äà÷ó íà íîâûé ëàä,
ïîòîìó ÷òî Âàì çàõîòåëîñü ÷åãî-òî áîëåå ñîâðåìåííîãî,
óäîáíîãî è êðàñèâîãî, òî åñòåñòâåííî ïðè ýòîì âîçíèêàåò
ìàññà âîïðîñîâ. Íàïðèìåð, ñ ÷åãî íà÷àòü?
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þòñÿ êàìíè è ðàñòåíèÿ.
Îñîáàÿ ïðåëåñòü àëü-
ïèíàðèåâ â ïîñòîÿííîé
ïåðåìåí÷èâîñòè ðàñòå-
íèé íà ôîíå ïîëíîé íå-
ïîäâèæíîñòè è íåèçìå-
íÿåìîñòè êàìíÿ âî âñå
âðåìåíà ãîäà.

Ðàçìåðû àëüïèíàðèåâ
ìîãóò áûòü ñîâñåì íåâå-
ëèêè, ïîñåëÿþò â í¸ì
ìàëåíüêèå ðàñòåíèÿ:
êðóïêó, ôèàëêè, ðåçóõó,
íèçêîðîñëûå àëüïèéñ-
êèå àñòðû. Íî ãðóïïèðóÿ
ðàñòåíèÿ â êàðòèíêè,
ìîæíî ñîçäàâàòü è êðóï-
íûå öâåòíèêè.

Àëüïèíàðèé äîëæåí
íàõîäèòüñÿ òàì, ãäå îí
âñåãäà âèäåí ñ äîðîæåê
èëè èç äîìà, îñîáåííî óìåñòåí îí ïî ñîñåäñòâó ñ íå-
áîëüøèì ñàäîâûì âîäî¸ìîì. Çäåñü êàæäîå ðàñòåíèå
ñìîòðèòñÿ êàê äðàãîöåííîñòü â îïðàâå, ìîæíî ëþáî-
âàòüñÿ âñÿêèì öâåòêîì è ëèñòèêîì. Åñëè âàø ó÷àñòîê �
îòêðîâåííûé ñêëîí, òóò îáÿçàòåëüíî ïðèõîäèòüñÿ óñò-
ðàèâàòü ïîäïîðíûå ñòåíêè. Ìåæäó óëîæåííûõ êàìíåé
íå çàáóäüòå îñòàâèòü íåáîëüøèå óãëóáëåíèÿ è çàñûïàòü
èõ çåìë¸é. Ïîñàäèòå òóäà ðàñòåíèÿ, êîòîðûå õîðîøî
ðàçâèâàþòñÿ â îãðàíè÷åííîì îáú¸ìå ïî÷âû, êàìíåëîì-
êè, ñêàëüíûå ïàïîðîòíèêè, ýíîòåðó, ñêàëüíûå êîëîêîëü-
÷èêè è äð.

Äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ îáû÷íî ðàçìåùàþò íà óçêèõ,
äëèííûõ êëóìáàõ-ðàáàòêàõ. Îíè óñòðàèâàþòñÿ âäîëü
îñíîâíîé äîðîæêè, ïî êðàÿì çîíû îòäûõà è âäîëü ñòåí
ñòðîåíèé. ×òîáû ðàáàòêà áûëà êðàñèâà âåñü ñåçîí, ïîä-
áèðàþò ðàñòåíèÿ, öâåòóùèå «âîëíàìè», ñ âåñíû äî îñå-
íè. Ïåðâûìè íà÷èíàþò öâåñòè âåñíîé ìåëêîëóêîâè÷íûå:
ãàëàíòóñû, ïðîëåñêè, êðîêóñû. Èõ ñìåíÿþò òþëüïàíû,
íàðöèññû, êóïàëüíèöû è äåêîðàòèâíûå ëóêè. Ëåòîì ðà-
áàòêà � ýòî áóéñòâî êðàñîê, à îñåíüþ, óæå ïðèïîðîø¸í-
íûé ïåðâûì ñíåæêîì, äðóæíî öâåò¸ò ñèðåíåâûìè áîêà-
ëàìè áåçâðåìåííèê � êîëõèêóì. Ðàáàòêè ìîãóò áûòü îä-
íîñòîðîííèìè è äâóñòîðîííèìè. Â ëþáîì ñëó÷àå ðàñòå-
íèÿ âûñàæèâàþòñÿ òàê, ÷òîáû âûñîêèå íå çàñëîíÿëè
áîëåå íèçêèå, ÷òîáû óâÿäàþùàÿ ëèñòâà îòöâåòøèõ ðàñ-
òåíèé áûëà ïðèêðûòà çåë¸íûìè è öâåòóùèìè.

Çàáîð
Áîëüøóþ ðîëü â äèçàéíå ó÷àñòêà èãðàåò è çàáîð. Îí

ìîæåò áûòü ñîâñåì íèçåíüêèì � ëèøü áû îáîçíà÷èòü ãðà-
íèöû ó÷àñòêà. À èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ñîîðóæàòü âïîëíå
ïðèëè÷íóþ îãðàäó äëÿ çàùèòû îò äîìàøíèõ æèâîòíûõ,
îò ïîñòîðîííèõ âçãëÿäîâ, øóìà è ïûëè ïðîåçæèõ äîðîã.

Ãëóõèå çàáîðû ñîçäàþò íåïðèÿòíîå îùóùåíèå çàìê-
íóòîãî ïðîñòðàíñòâà, äàæå åñëè îíè êðàñèâîãî ñâåòëîãî
öâåòà. Êðîìå òîãî, ïðîñâåò â çàáîðå � óñëîâèå ýêîëîãè-
÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ó÷àñòêà, îñîáåííî åñëè îí ðàñïî-
ëîæåí â íèçèíå. Ó÷àñòîê äîëæåí ïðîäóâàòüñÿ âåòåðêîì.
Ï÷¸ëû, øìåëè è äðóãèå íàñåêîìûå-îïûëèòåëè ðåäêî êîã-
äà ïîäíèìàþòñÿ íà âûñîòó áîëåå äâóõ ìåòðîâ. Íå ñòîèò
ñòàâèòü ïðåãðàäó íà ïóòè íàøèõ äðóçåé è ïîìîùíèêîâ,
òàê ìîæíî è áåç óðîæàÿ îñòàòüñÿ. Äà è íå â ðóññêîé òðà-
äèöèè ïðÿòàòü ñâîé äâîð. Íàîáîðîò, ïðèíÿòî ãîðäèòüñÿ
äîáðîòíîñòüþ èëè èçÿùåñòâîì ïîñòðîåê, êðàñîòîé óõî-
æåííîãî îãîðîäà è íàä¸æíîñòüþ òåïëèö.

Àæóðíûå çàáîðû ñîâñåì íåïëîõî çàùèùàþò îò ñèëü-
íîãî âåòðà, êðàñèâî âûãëÿäÿò. Îíè äîëæíû ãàðìîíèðî-
âàòü ñ äîìîì è äðóãèìè ïîñòðîéêàìè. Ñîëèäíûé êîò-
òåäæ � è êîâàíàÿ àæóðíàÿ îãðàäà, íåáîëüøîé äåðåâÿí-
íûé äîì � è àêêóðàòíî ïîêðàøåííûé çàáîð èç øòàêåò-
íèêà: âïîëíå óäà÷íîå ñî÷åòàíèå.

Âûáèðàÿ äèçàéí ñâîåãî ó÷àñòêà, íå îòìåòàéòå íåîæè-
äàííûå ðåøåíèÿ. Ó÷àñòîê òîëüêî òîãäà ïðèâëåêàòåëåí,
êîãäà èìååò ñîçäàâàåìîå ãîäàìè è ïîñòîÿííî ìåíÿþ-
ùååñÿ «ëèöî», êîãäà îí óäîáåí è ïðàêòè÷åí.

Âåãåòàðèàíñêàÿ ïèùà áîãàòà âèòàìèíàìè è äðóãè-
ìè íóòðèåíòàìè, îíà ìîæåò áûòü êàê âûñîêî-, òàê è
íèçêîêàëîðèéíîé, ðàñòèòåëüíûå ïðîäóêòû îêàçûâà-
þò ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåéñòâèå ïðè âîçíèêíîâåíèè
çàáîëåâàíèé. Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî ïðè ïðà-
âèëüíîì ïîäáîðå ïðîäóêòîâ ìîæíî îáåñïå÷èòü îðãà-
íèçì âñåìè íåîáõîäèìûìè ïèùåâûìè ýëåìåíòàìè,
óëó÷øèâ ïðè ýòîì ñâî¸ çäîðîâüå.

Âåãåòàðèàíñòâî íà Ñåâåðå èìååò áîëüøèå ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ, ïîñêîëüêó íèêàêèõ
áîëüøèõ ïðîáëåì äëÿ ýòîãî íåò. Âûñîêîêàëîðèéíûå
ðàöèîíû ñåâåðíûõ âåãåòàðèàíöåâ îáåñïå÷èâàþòñÿ
áîáîâûìè, êðóïàìè, ìàêàðîííûìè èçäåëèÿìè. Áîáî-
âûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè áåëêà, è ïðè
ýòîì íè÷óòü íå óñòóïàþò ìÿñó. Âåãåòàðèàíñêèé ðà-
öèîí áîãàò âèòàìèíàìè, ýòîìó ñïîñîáñòâóåò óïîòðåá-
ëåíèå â ïèùó è íàøèõ ñåâåðíûõ ÿãîä � áðóñíèêè,
÷åðíèêè, êëþêâû.

Â Êàðåëèè åù¸ íåò øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñî-
åâûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå óñïåøíî çàìåíÿþò ìîëî÷-
íûå ïðîäóêòû, ïîýòîìó ôîðìóëà çäîðîâîãî ïèòàíèÿ
âûãëÿäèò ïðîñòî: ïðîäóêòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû. Òàêîå ñî÷åòàíèå ïðî-
äóêòîâ âïîëíå îáåñïå÷èò âñå ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà
÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò åãî ìåñòà æèòåëüñòâà.

Ìàêñèì ÎËÅÍÈ×ÅÂ,
ã. Ïåòðîçàâîäñê

Òàáëèöà 1.
Ñîäåðæàíèå áåëêà, ã â 100 ã ïðîäóêòà
Ìÿñî 14-20
ßéöî 10-11
Ãîðîõ 19,7
Ôàñîëü 20
Ñîÿ 40
Ïðîäóêòû, èçãîòîâëåííûå íà îñíîâå
êîíöåíòðèðîâàííîãî ñîåâîãî áåëêà 70

Òàáëèöà 2.
Êàëîðèéíîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ
(êêàë â 100 ã ïðîäóêòà)

Ïðîäóêòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ:
×å÷åâèöà 280,7
Ãîðîõ 284,5
Ôàñîëü 286,0
ß÷ìåííàÿ êðóïà 310,0
Ïåðëîâàÿ êðóïà 310,0
Ãðå÷íåâàÿ ÿäðèöà 312,3
Ìàííàÿ êðóïà 334,4
Îâñÿíàÿ êðóïà 336,2
Êóêóðóçíûå õëîïüÿ 347,8

Ïðîäóêòû æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ:
Êóðà 80,27
Òåëÿòèíà æèðíàÿ 108,0
Ãîâÿäèíà
ñðåäíåé óïèòàííîñòè 131,0
ßéöî 138,3
Ñàðäåëüêè 149,4
Ñîñèñêè 212,3
Ãîâÿäèíà æèðíàÿ 216,4
Êîëáàñà
âàðåíàÿ ëþáèòåëüñêàÿ 281,2
Ñâèíèíà ñàëüíàÿ 329,6
Êîëáàñà
ïîëóêîï÷¸íàÿ êðàêîâñêàÿ 349,0

ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÒÂÎ ÄÀ¨Ò
ÇÄÎÐÎÂÜÅ È ÍÀ ÑÅÂÅÐÅ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 7-é ñòð.)
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Äàëåêî íå âñå çíàþò, ÷òî ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå îâîùè
 ìîæíî âûðàñòèòü ëèøü íà ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîì ó÷à-

ñòêå, íî, ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå äà÷íûå, ñàäîâî-îãîðîä-
íûå è ïðèóñàäåáíûå ó÷àñòêè òàêîâûìè íå ÿâëÿþòñÿ.

Åù¸ äåñÿòü ëåò íàçàä, íå ãîâîðÿ óæå î áîëåå ðàííèõ
ãîäàõ, ïîä ñàäîâî-îãîðîäíûå è äà÷íûå êîîïåðàòèâû âû-
äåëÿëèñü òàê íàçûâàåìûå «íåóäîáüÿ», òî åñòü äèêèé
ëåñ, áîëîòà è êàìåííûå ãðÿäû � îñòàòêè äðåâíåãî ëåä-
íèêà. Ðàçðàáàòûâàòü èõ áûëî íåâåðîÿòíî òÿæåëî, íî
çàòî ìåñòíîñòü äîñòàâàëàñü äåâñòâåííî ÷èñòîé. Íà íåé
íèêîãäà íå áûëî íå òîëüêî êàêîãî-ëèáî ïðîèçâîäñòâà,
íî äàæå ïîä ñåëüõîçóãîäüÿìè îíà íèêîãäà íå áûëà.

Ïðèä¸òñÿ ñòàòü ýêñïåðòîì
Äðóãàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû. Ñà-

äîâî-îãîðîäíûå òîâàðèùåñòâà ïîÿâëÿþòñÿ íà ðàíåå
ðàçðàáàòûâàâøèõñÿ çåìëÿõ áûâøèõ ñîâõîçîâ. Ïîýòî-
ìó âëàäåëüöàì ó÷àñòêîâ íåïëîõî áûëî áû ïðîâåñòè èõ
«èñòîðè÷åñêóþ è ýêîëîãè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó». ×òî áûëî
ïðåæäå íà ýòîì ìåñòå? Åñëè ñåëüõîçóãîäüÿ, òî, ÷òî
èìåííî çäåñü ñàæàëè-ñåÿëè, êàêèå óäîáðåíèÿ è ïåñòè-
öèäû ïðèìåíÿëè? Íå ëó÷øèì îáðàçîì ñêàçûâàåòñÿ íà
÷èñòîòå ó÷àñòêà è ñîñåäñòâî êàêîãî-ëèáî âðåäíîãî ïðî-
èçâîäñòâà, æèâîòíîâîä÷åñêîãî êîìïëåêñà èëè êðóïíîé
ïòèöåôàáðèêè. Çàãðÿçí¸ííûå ñòî÷íûå âîäû îáÿçàòåëü-
íî ïîïàäóò íà âàø ó÷àñòîê ÷åðåç ñèñòåìó ðó÷üåâ, ðå÷ó-
øåê è ìåëêèõ îç¸ð. Ýòè âîäû î÷åíü îïàñíû ñ ýêîëîãè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Íà ó÷àñòêàõ, ðàñïîëîæåííûõ âáëèçè êðóïíûõ àâòîìà-
ãèñòðàëåé èëè æåëåçíûõ äîðîã, ïî÷âà áûâàåò çàãðÿçíå-
íà òÿæ¸ëûìè ìåòàëëàìè. À åñëè âàø ó÷àñòîê íàõîäèò-
ñÿ îêîëî ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷è, òî ñîñåäñòâî ñ âûñî-
êîâîëüòíûìè ñåòÿìè ïðîñòî îïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ ëþ-
äåé. Æèëü¸ äîëæíî ïî ìåäèöèíñêèì íîðìàì íàõîäèòü-
ñÿ íå áëèæå 400-500 ìåòðîâ îò íèõ.

Ïðèðîäíûå èíäèêàòîðû
Ñàìóþ äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ îá ýêîëîãè÷åñêîì

áëàãîïîëó÷èè ó÷àñòêà ìîãóò äàòü ëèøàéíèêè. Ïðèãëÿ-
äèòåñü ê ñòâîëàì ñòàðûõ äåðåâüåâ, äåðåâÿííûì çàáî-
ðàì. Åñëè âû çàìåòèëè íà íèõ ïðèëåïèâøèåñÿ ëèøàé-
íèêè, çíà÷èò ýêîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå ìåñòíîñòè
íàëèöî. Ëèøàéíèêè î÷åíü òðåáîâàòåëüíû ê ñîñòàâó âîç-
äóõà è áûñòðî ãèáíóò îò âûõëîïíûõ ãàçîâ àâòîìàøèí,
èçëèøíåé çàïûë¸ííîñòè. Ëèøàéíèêè íèêîãäà íå ðàñòóò
è òàì, ãäå èìåþòñÿ âûáðîñû õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ,
ðàáîòàþò ýëåêòðîñòàíöèè èëè êî÷åãàðêè íà óãëå. ×åì
áîëüøå âèäîâ ëèøàéíèêîâ âû íàñ÷èòàëè, òåì ëó÷øå,
âåäü ýòè ðàñòåíèÿ � èíäèêàòîð ÷èñòîòû âîçäóõà.

À êàê ïðîâåðèòü, íå ñîäåðæèò ëè âîäà îçåðöà èëè
ëàìáóøêè óäîáðåíèé è ïåñòèöèäîâ? Îáðàòèòå âíèìà-
íèå íà ïîâåðõíîñòü âîäû è åñëè çàìåòèòå ðÿñêó, ðà-
äóéòåñü! Ðÿñêà æèâåò òîëüêî â ÷èñòîé âîäå, ñîâåðøåí-
íî íå âûíîñèò íèêàêîãî õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ. Ðÿñ-
êà � ýòî ìíîãîëåòíèå ñâîáîäíîïëàâàþùèå ðàñòåíèÿ,
íàïîìèíàþùèå êðîõîòíûå ëèñòî÷êè. Îòãîíèòå èõ â ñòî-
ðîíêó è ñïîêîéíî ìîæåòå áðàòü âîäó íå òîëüêî äëÿ
ïîëèâà, íî è äëÿ ïèòüÿ, ðàçóìååòñÿ, ïðîêèïÿòèâ ïåðåä
óïîòðåáëåíèåì.

Òàêàÿ ðàçíàÿ ïî÷âà
Æèâ¸ì ìû ñ âàìè â Êàðåëèè, íà ñåâåðå, â çîíå ðèñêî-

âàííîãî çåìëåäåëèÿ è î÷åíü õðóïêîé, ðàíèìîé ïðèðî-
äû. Êàê æå âåñòè íàì ñâî¸ ìàëåíüêîå õîçÿéñòâî ñîîá-
ðàçóÿñü ñ ïðèíöèïîì «íå íàâðåäè»?

Îñíîâà ðåíòàáåëüíîñòè è êðàñîòû âàøåãî ó÷àñòêà �
ïî÷âà. Â Êàðåëèè íåò è íèêîãäà íå áûëî ÷åðíîç¸ìîâ.
Íàì ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ äåðíîâî-ïîäçîëèñòûìè
ïî÷âàìè. Ïîä òîíêèì, èíîãäà âñåãî ëèøü 5-10-òè ñàíòè-
ìåòðîâûì âåðõíèì äåðíîâûì ñëîåì èä¸ò áåëåñûé,
ïðàêòè÷åñêè áåñïëîäíûé ñëîé, ïî öâåòó íàïîìèíàþùèé
çîëó. Ïîýòîìó è ïî÷âû íàçûâàþòñÿ ïîäçîëèñòûå. Íî
ñâîéñòâà äåðíîâî-ïîäçîëèñòûõ ïî÷â ðàçëè÷àþòñÿ â çà-
âèñèìîñòè îò èõ ìåõàíè÷åñêîãî ñîñòàâà.

Îïðåäåëèòü òèï ïî÷âû ïîìîæåò íàðîäíûé îïûò.
Âîçüìèòå ãîðñòü ïî÷âû èç âåðõíåãî ñëîÿ, ñìî÷èòå å¸

ÝÊÎËÎÃÈß

âîäîé è ïîïûòàéòåñü ñêàòàòü ëàäîíÿìè â æãóò. Åñëè íå
ñêàòûâàåòñÿ, çíà÷èò ïî÷âà ïåñ÷àíàÿ. Ñêàòàëàñü? Ïî-
ñòàðàéòåñü ñâåðíóòü â «áóáëèê». Åñëè ïðè ýòîì êîëüöî
íå ðàñòðåñêèâàåòñÿ è «áóáëèê» ïîëó÷èëñÿ ðîâíûì, òî
ïî÷âà ãëèíèñòàÿ. Åñëè ïðè ñãèáàíèè áóáëèêà íå ïîëó-
÷àåòñÿ, æãóò ðàçâàëèâàåòñÿ � ïî÷âà ñóãëèíèñòàÿ.

Äàæå â ñàìóþ òîùóþ ïî÷âó íèêîãäà áåçäóìíî íå
âíîñèòå íàâîç, òîðô, èçâåñòü è çîëó. Êàæäûé êóñî-
÷åê çåìëè òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà. Â ðàçíûõ
óãëàõ âàøåãî ó÷àñòêà ìîãóò îêàçàòü ðàçíûå ïî÷âû. Îï-
ðåäåëèòü óðîâåíü êèñëîòíîñòè ïî÷âû âàì ïîìîãóò â àã-
ðîõèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè, íî òóäà ïîñòîÿííî íå íà-
åçäèøüñÿ. ×òî æå äåëàòü? Îáðàòèòå âíèìàíèå íà äè-
êóþ, ñîðíóþ ðàñòèòåëüíîñòü. Îíà î ìíîãîì ìîæåò âàì
ðàññêàçàòü. Íà î÷åíü êèñëûõ ïî÷âàõ (pH 4,4 � 5,0) ðàñ-
òóò õâîù, ùàâåëü, ìîêðèöà. Íà êèñëûõ ñåëÿòñÿ òîò æå
õâîù, ïîäîðîæíèê, ëþòèê ïîëçó÷èé, îñîêà. Íà ñëàáî-
êèñëûõ âû âñòðåòèòå íèâÿíèê, ùàâåë¸ê, êëåâåð è ìàòü-
è-ìà÷åõó. Íî, âñòðå÷àÿ íà ñâîåì ó÷àñòêå ðÿäîì êëåâåð,
ëþáÿùèé ñëàáîêèñëûå è äàæå íåéòðàëüíûå ïî÷âû, è
õâîù, ëþáÿùèé ïî÷âû êèñëûå, íå ñìóùàéòåñü. Âàæíî
íå ñòîëüêî íàëè÷èå òîãî èëè èíîãî âèäà, ñêîëüêî åãî
÷èñëåííîñòü. Åñòü è òàêèå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå ðàñòóò ïî-
âñåìåñòíî. Ýòî ëåáåäà, ìîêðèöà, îäóâàí÷èê è ò.ä.

Îïðåäåëèòü êèñëîòíîñòü âàì ïîìîãóò íå òîëüêî ñîð-
íÿêè, íî è «íàáîð äëÿ îïðåäåëåíèÿ êèñëîòíîñòè ïî÷âû».
Ýòî âñåãî ëèøü èíäèêàòîðíûå áóìàæêè ñî øêàëîé è èí-
ñòðóêöèåé. Ïðîäàþòñÿ âî âñåõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìà-
ãàçèíàõ, ñòîÿò ä¸øåâî, ïîëüçîâàòüñÿ èìè ñìîæåò äàæå
ðåá¸íîê. Òàê ýòî ïðîñòî.

Î ïëîäîðîäèè ïî÷âû òîæå ìîæíî ñóäèòü ïî ðàñòèòåëü-
íîñòè. Åñëè ó÷àñòîê çàðîñ êðèâûì è òîùèì ìåëêîëåñü-
åì, çíà÷èò ïî÷âà ïëîõàÿ, íåïëîäîðîäíàÿ. Íà îêóëüòó-
ðåííûõ è ïëîäîðîäíûõ ïî÷âàõ ïîñåëÿþòñÿ êðàïèâà, ÷è-
ñòîòåë, ïðîñâèðíèê, ùèðèöà. Åñëè âû íå çíàåòå «â ëèöî»
ýòè ðàñòåíèÿ, òî ñïðîñèòå â áèáëèîòåêå èëè êíèæíîì
ìàãàçèíå ñïðàâî÷íèê-îïðåäåëèòåëü òðàâÿíèñòûõ ðàñ-
òåíèé. Êàêàÿ ïî÷âà íà âàøåì ó÷àñòêå ìîæåò ðàññêàçàòü
è ñîñòàâ ïîðîä äåðåâüåâ. Ñîñíà ïðåäïî÷èòàåò ðàñòè íà
ïåñ÷àíîé è ñóõîé, à åëü � íà ãëèíèñòîé è âëàæíîé.

Îïòèìàëüíûìè äëÿ âûðàùèâàíèÿ îâîùåé è öâåòîâ
ÿâëÿþòñÿ ëåãêî- è ñðåäíåñóãëèíèñòûå ïî÷âû. Â íèõ ðå-
êîìåíäóåòñÿ âíîñèòü åæåãîäíî 250-300 êã íàâîçà èëè
êîìïîñòà íà ñîòêó. Ë¸ãêèå ïåñ÷àíûå è ñóïåñ÷àíûå ïî-
÷âû ïëîõî óäåðæèâàþò âëàãó, ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà
èç íèõ ëåãêî âûìûâàþòñÿ. Êðîìå íàâîçà è êîìïîñòà,
íà íèõ æåëàòåëüíî ðàçîâîå âíåñåíèå îäíîé òîííû òîð-
ôà è äâóõ òîíí ãëèíû è ñóãëèíêà íà ñîòêó. Ëó÷øèì ïðè-
îáðåòåíèåì áóäåò ñóãëèíîê èç âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷â, ðàñ-
ïîëîæåííûõ âáëèçè ðåê è ñîäåðæàùèõ ìíîãî ãóìóñà.
Óëó÷øèòü ãëèíèñòûå ïî÷âû ìîæíî âíåñåíèåì â íèõ
ðûõëèòåëåé: ïåñêà, îïèëîê, êîìïîñòîâ. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïî÷âó èçâåñòêóþò. Äîçà èçâåñòè çàâèñèò îò ìåõà-
íè÷åñêîãî ñîñòàâà ïî÷âû.

Áîëîòíûå ïî÷âû î÷åíü ïëîäîðîäíû. Èõ êà÷åñòâî çà-
âèñèò îò ìîùíîñòè (òîëùèíû) òîðôÿíîãî ñëîÿ, ÷åì òîë-
ùå, òåì ëó÷øå. Íî ýòè ïî÷âû âñåãäà êèñëûå. Îêóëüòó-
ðèâàíèå áîëîòíûõ ïî÷â ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ îñóøåíèÿ.
Ãðóíòîâûå âîäû ïîíèæàþò ñ ïîâåðõíîñòè äî ãëóáèíû
2-3 ì. Íî â òî æå âðåìÿ òîðôÿíèêè î÷åíü áîÿòñÿ ïåðå-
ñóøêè. Ïîýòîìó â òîðôÿíèñòûå ïî÷âû æåëàòåëüíî âíî-
ñèòü ñóãëèíîê îò 1 äî 10 ò íà ñîòêó, â çàâèñèìîñòè îò
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×òî òàêîå ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòàÿ
ïðîäóêöèÿ? È êàê å¸ ìîæíî ïîëó÷èòü íà

ñâî¸ì ñàäîâîì ó÷àñòêå?
Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ äà¸ò èçâåñòíûé â
ðåñïóáëèêå ñïåöèàëèñò ïî ñàäîâî-îãîðîä-

íûì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì êóëüòóðàì
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òîãî, êàêîé òîðô íà âàøåì ó÷àñòêå: íèçèííûé, ò¸ìíûé,
õîðîøî ðàçëîæèâøèéñÿ èëè âåðõîâîé ñ ïëîõî ðàçëî-
æèâøèìèñÿ áåë¸ñûìè îñòàòêàìè ñôàãíîâûõ ìõîâ. Èç-
âåñòêîâàòü òîðôÿíèñòûå ïî÷âû ïðèõîäèòñÿ â îáÿçàòåëü-
íîì ïîðÿäêå.

Áîëüøèíñòâî îãîðîäíèêîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ,
÷òî â îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèÿõ òîðôÿíèñòûå ïî÷âû íå
íóæäàþòñÿ. Ýòî íåâåðíî. Òîðô � ýòî óäîáðåíèå, êîòî-
ðîå íå óäîáðÿåò. Äà, â í¸ì ìíîãî àçîòà, íî îí íàõîäèò-
ñÿ â òðóäíî- èëè íåäîñòóïíîé äëÿ ðàñòåíèé ôîðìå. Ïðè
âíåñåíèè æå íà ñîòêó 300 êã íàâîçà ðàñòåíèÿ áóäóò îáåñ-
ïå÷åíû àçîòîì åù¸ è çà ñ÷¸ò òîãî, ÷òî íàâîç ìîáèëèçó-
åò àçîò òîðôà è îáëåã÷àåò åãî óñâîåíèå ðàñòåíèÿìè.

Êîïàòü èëè íå êîïàòü?
Ìàëî çíàòü ñîñòàâ è êà÷åñòâî ïî÷âû íà ñâîåì ó÷àñò-

êå, íóæíî å¸ åùå è ïðàâèëüíî îáðàáàòûâàòü, òàê, ÷òî-
áû ñ êàæäûì ãîäîì îíà óëó÷øàëàñü. Ñåé÷àñ â íàó÷íîé
ñðåäå è ñðåäè îãîðîäíèêîâ-ïðàêòèêîâ áûòóåò äâà êðàé-
íå ïðîòèâîïîëîæíûõ ìíåíèÿ. Îäíè ñ÷èòàþò: «Íàäî êàæ-
äûé ãîä êîïàòü, çà ýòî ãîâîðèò òûñÿ÷åëåòíèé îïûò çåì-
ëåäåëèÿ». Äðóãèå íå ìåíåå àðãóìåíòèðîâàíî äîêàçû-
âàþò âðåä ïîñòîÿííîé ïåðåêîïêè.

Òàê çà÷åì æå ëþäè çàòðà÷èâàþò ìàññó ñèë è âðåìå-
íè, ïåðåêàïûâàÿ ïî÷âó? À äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðõíèé ïà-
õîòíûé ñëîé áûë âñåãäà ðûõëûì. Ó áîëüøèíñòâà îãî-
ðîäíûõ êóëüòóð êîðíè íàõîäÿòñÿ íà ãëóáèíå 25-30 ñì. Â
ïåðåêîïàííîé ïî÷âå èì äîñòàòî÷íî âëàãè è âîçäóõà.

Ïðè ïåðåêîïêå ñåìåíà è ïðîðîñòêè ñîðíÿêîâ îêàçû-
âàþòñÿ ãëóáîêî â ïî÷âå, ãäå è ïîãèáàþò. Òî æå ñàìîå
ïðîèñõîäèò è ñ âðåäèòåëÿìè îãîðîäíûõ êóëüòóð. Ïå-
ðåêàïûâàÿ ïî÷âó, ìû ïåðåìåøèâàåì îðãàíè÷åñêèå è
ìèíåðàëüíûå óäîáðåíèÿ, òîðô è ïåñîê, ðàçëè÷íûå äðó-
ãèå äîáàâêè, óëó÷øàþùèå ïî÷âó. Íî íå ñëåäóåò óâëå-
êàòüñÿ ñëèøêîì ÷àñòûì ïåðåêàïûâàíèåì è ðûõëåíè-
åì, òàê êàê ïðè ýòîì íàðóøàåòñÿ ñòðóêòóðà ïî÷âû, îíà
ñòàíîâèòñÿ ïûëåâèäíîé. Ïîñëå äîæäÿ èëè ïîëèâà íà
å¸ ïîâåðõíîñòè îáðàçóåòñÿ ïëîòíàÿ êîðêà, óõóäøàþ-
ùàÿ ñíàáæåíèå ðàñòåíèé âîçäóõîì è âîäîé.

Ïðè ïðèìåíåíèè òåõíèêè îáðàçóåòñÿ «óòîïòàííûé»
ïëîòíûé ïîäïàõîòíûé ñëîé. Êîðíÿì ðàñòåíèé î÷åíü
òðóäíî áûâàåò ïðîíèêíóòü âãëóáü, è ìàññà êîðíåé ïî-
ñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ, à, ñëåäîâàòåëüíî, ñíèæàåòñÿ
è óðîæàé. Îñîáåííî âðåäíà èíòåíñèâíàÿ îáðàáîòêà
ïî÷âû íà ñêëîíàõ. Äîæäåâûå è òàëûå âîäû ñìûâàþò
ìåëêèå ÷àñòèöû ïî÷âû âíèç, óñèëèâàþòñÿ ïðîöåññû
è âåòðîâîé ýðîçèè � ñäóâàíèå â ñóõóþ ïîãîäû ïî÷âû
ñî ñêëîíîâ.

Âåðîÿòíî, ïðè îáðàáîòêå ïî÷âû ëó÷øå âñåãî ïðèäåð-
æèâàòüñÿ «çîëîòîé ñåðåäèíû». Â ýòîì ñëó÷àå íå ïðè-
ä¸òñÿ èñïîëüçîâàòü íà ñâîåì ó÷àñòêå ïåñòèöèäû è èí-
ñåêòèöèäû, íå íóæíî áóäåò òðàâèòü âðåäèòåëåé è áî-
ðîòüñÿ õèìè÷åñêèìè ñïîñîáàìè ñ áîëåçíÿìè ðàñòåíèé.

Îäåÿëî äëÿ ïî÷âû
Íî ïîëíîñòüþ èçáàâèòüñÿ îò ñîðíÿêîâ è íóäíûõ ïðî-

ïîëîê ïîìîæåò ìóëü÷èðîâàíèå. Ïî÷âó ìåæäó ðàñòóùè-
ìè îâîùàìè óêðûâàþò 5-10 ñàíòèìåòðîâûì ñëîåì ðå-
çàíîé ñîëîìû, òðàâû, ñòàðûìè ïðîøëîãîäíèìè ëåñ-
íûìè ëèñòüÿìè. Èñïîëüçîâàòü îïàâøèå ëèñòüÿ ïëî-
äîâûõ äåðåâüåâ è ÿãîäíûõ êóñòîâ íåëüçÿ, íà íèõ ìîãóò
îêàçàòüñÿ âðåäèòåëè è ñïîðû ïàòîãåííûõ (áîëåçíåò-
âîðíûõ) ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ãðèáîâ. Äëÿ ìóëü÷èðîâàíèÿ
î÷åíü õîðîøî èñïîëüçîâàòü îïèëêè, íî òîëüêî ïðîëå-
æàâøèå â êó÷àõ íå ìåíåå 2-õ ëåò è ïîëóïåðåãíèâøèå.
Ñâåæèå îïèëêè «âûòÿãèâàþò» èç ïî÷âû î÷åíü ìíîãî
àçîòà, òåì ñàìûì îáðåêàÿ ðàñòåíèÿ íà ãîëîäàíèå, à
õîçÿåâ îñòàâëÿÿ ïî÷òè áåç óðîæàÿ.

Ïðè ìóëü÷èðîâàíèè ñðàçó óìåíüøèòñÿ ïîòðåáíîñòü
ðàñòåíèé â ïîëèâå, òàê êàê ìóëü÷à õîðîøî ñîõðàíÿåò
âëàãó. Â ïî÷âå çà ñ÷¸ò ïåðåãíèâàíèÿ íèæíåãî ñëîÿ ìóëü-
÷è âîçðàñò¸ò ñîäåðæàíèå ãóìóñà, ïîýòîìó îíà áóäåò

áîëåå ðûõëîé. Òàì ïîñåëÿòñÿ äîæäåâûå ÷åðâè, à áî-
ëåçíè è âðåäèòåëè çíà÷èòåëüíî ñîêðàòÿòñÿ.

Æèâàÿ ôàáðèêà ïî ïðîèçâîäñòâó ïèùè äëÿ ðàñòåíèé
Ëó÷øåé ìóëü÷åé è îäíèì èç ëó÷øèõ îðãàíè÷åñêèõ

óäîáðåíèé ÿâëÿåòñÿ êîìïîñò. Î í¸ì âñå íàñëûøàíû,
íî íå âñå óìåþò ïðàâèëüíî åãî äåëàòü. Áåññèñòåìíî
íàáðîñàííàÿ êó÷à ãíèþùèõ ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ �
ýòî íå êîìïîñò. Îíà òàêæå îòëè÷àåòñÿ îò íàñòîÿùåãî
êîìïîñòà, êàê ãíèëàÿ êàïóñòà îò êâàøåííîé. È êâàøå-
íèå êàïóñòû, è ñîçäàíèå íàñòîÿùåãî êîìïîñòà � ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Òî è äðóãîå ïîëó÷àåòñÿ õî-
ðîøèì òîëüêî ïðè óìåëîì ïðèãîòîâëåíèè. Îò êà÷åñòâà
êîìïîñòà íàïðÿìóþ çàâèñèò óðîæàé. Âåäü ÷àñòî êîì-
ïîñò � åäèíñòâåííîå îðãàíè÷åñêîå óäîáðåíèå è âñå-
ãäà êîìïîñò � õðàíèòåëü è èñòî÷íèê æèçíåííûõ ñèë ðà-
ñòåíèé. Ïðè ïðèìåíåíèè êà÷åñòâåííîãî êîìïîñòà ðàñ-
òåíèÿ ïîëó÷àþò òàêîé çàðÿä çäîðîâüÿ è ñîïðîòèâëÿå-
ìîñòè, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî íåíóæíûì ïðèìå-
íåíèå ÿäîõèìèêàòîâ.

Ãîòîâÿò êîìïîñò èç âûïîëîòûõ ñîðíÿêîâ, ðàçëè÷íûõ
ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ, êóõîííûõ îòõîäîâ, ñêîøåííîé
òðàâû è îïàâøèõ ëèñòüåâ. Â êîìïîñò âñå ýòè îñòàòêè
ïðåâðàùàþò ìèêðîîðãàíèçìû. Âîò äëÿ èõ-òî ïîëíîöåí-
íîé ðàáîòû íóæíî ñîçäàòü ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ.
Ìèêðîîðãàíèçìû, ïðåâðàùàþùèå îñòàòêè â ãóìóñ, íóæ-
äàþòñÿ â ïèùå. Óãëåðîä îíè ïîëó÷àþò îò ðàñòèòåëüíûõ
îñòàòêîâ, à èì íóæåí åùå è àçîò. Åãî îíè ìîãóò ïîëó-
÷èòü èç íàâîçà, à ïðè åãî îòñóòñòâèè äîáóäóò ñåáå àçîò
èç ñòåáëåé ìîëîäîé êðàïèâû èëè êîðíåé áîáîâûõ ðàñ-
òåíèé (ãîðîõà, áîáîâ, ëþïèíà). Ïðåêðàñíàÿ àçîòíàÿ ïîä-
êîðìêà � ýòî ðàçâåäåííàÿ â 4 ðàçà ìî÷à. Ïîìèìî ïîä-
êîðìîê ìèêðîîðãàíèçìàì íóæíû âîäà è âîçäóõ.

Ñêëàäûâàòü êîìïîñòíóþ êó÷ó íóæíî ãäå-íèáóäü â ïî-
ëóòåíè âñåãäà íà îäíîì è òîì æå ìåñòå. Òîãäà çåìëÿ â
åå îñíîâàíèè ñòàíîâèòñÿ ðàññàäíèêîì òåõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, êîòîðûå è îñóùåñòâëÿþò ïðîöåññ êîìïîñòè-
ðîâàíèÿ, îáðàçíî ãîâîðÿ, ãîòîâÿò êîìïîñò íà «ñòàðûõ
äðîææàõ». Íî êó÷à êðàñîòû ó÷àñòêó íå ïðèáàâëÿåò. Äà
è â äîæäëèâîå êàðåëüñêîå ëåòî èçëèøíå ïðîìûâàåò-
ñÿ. Â íàøèõ óñëîâèÿõ ëó÷øå âñåãî äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
êîìïîñòà äåëàòü ÿùèêè. Äëèíà èõ ïðîèçâîëüíà, øèðè-
íà 1-1,5 ìåòðà, âûñîòà 1-1,2 ìåòðà. Äîùàòîå äíî íå
äåëàþò, ñêëàäûâàòü êîìïîñò íà÷èíàþò íà ðàçðîâíåí-
íóþ, ñâîáîäíóþ îò êàìíåé çåìëþ.

Óêëàäûâàþò âñ¸ ñëîÿìè. Â ñàìûé íèæíèé èäóò íàè-
áîëåå ãðóáûå âåòâè, êîðà ñ áð¸âåí è æåðäåé, êóñêè ñòà-
ðûõ, òðóõëÿâûõ äîñîê è ïíåé. Äëÿ íåéòðàëèçàöèè êèñ-
ëîòíîñòè ýòîò ñëîé ïåðåñûïàþò èçâåñòüþ. Ñëîé äåëà-
þò òîëùèíîé îêîëî 20 ñàíòèìåòðîâ. Çàòåì çàêëàäû-
âàþò òîíåíüêèé ñëîé íàâîçà. Êàæäûé ñëîé ïîñûïàþò
è îáîãàù¸ííûìè äîáàâêàìè èç ôîñôîðíûõ è êàëèé-
íûõ óäîáðåíèé. Íàñûïàþò òîíêèé (2-3 ñì) ñëîé îáû÷-
íîé îãîðîäíîé çåìëè. Çàòåì ñíîâà óêëàäûâàþò ðàñòè-
òåëüíûå îñòàòêè, íî óæå áîëåå ìÿãêèå. Îáû÷íî êîì-
ïîñòíûé ÿùèê íàïîëíÿþò âñ¸ ëåòî. Íå ñëåäóåò çàáû-
âàòü òîëüêî î ïåðåñûïàíèè ñëîåâ îáîãàùàþùèìè äî-
áàâêàìè. Çà íàøå êîðîòêîå ëåòî ïîëíîöåííûé êîìïîñò
îáðàçîâàòüñÿ íå óñïåâàåò äàæå ïðè óñëîâèè, åñëè ó
âàñ åñòü âîçìîæíîñòü ïîñòîÿííî åãî ïåðåìåøèâàòü.

Ëåã÷å è ýôôåêòèâíåå èìåòü äâà ÿùèêà. Â îäíîì êîì-
ïîñò òîëüêî ãîòîâèòñÿ, à âî âòîðîì îí ëåæèò óæå âòîðîé
ãîä. Âîò ýòîò âòîðîé ÿùèê ÷àñòî çàáûâàþò ïîëèâàòü è
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû çàòóõàþò. ×òîáû ýòîãî íå
ñëó÷èëîñü, ïîñàäèòå íà «ñòàðûé» êîìïîñò òûêâû, êàáà÷êè
èëè õîòÿ áû íàñòóðöèþ. Òóò óæ âû ïîëèâàòü áóäåòå ïðî-
ñòî âûíóæäåííî, à ðàñòåíèÿ óêðàñÿò âàø êîìïîñòíûé
ÿùèê, ïðèäàäóò åìó âèä êëóìáû. Ãîòîâûé êîìïîñò ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ò¸ìíóþ ðàññûï÷àòóþ ìàññó ñ çàïàõîì
ñâåæåé çåìëè. Â áèîäèíàìè÷åñêîì çåìëåäåëèè îí çàíè-
ìàåò îñîáîå ìåñòî � ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì óäîáðå-
íèåì, òàê êàê ñîäåðæèò âñå ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, íå-
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îáõîäèìûå äëÿ ðàñòåíèé, âåäü ïðè åãî ïðèãîòîâëåíèè
âíîñèëèñü îáîãàùàþùèå äîáàâêè. Êîìïîñòíûé ÿùèê
ìîæíî ñðàâíèâàòü ñ æèâûì ðåàêòîðîì, òàì âñå âåùå-
ñòâà ïåðåâàðèâàþòñÿ è âêëþ÷àþòñÿ â ñîñòàâ ãóìóñà.

Êî÷óþùèå ãðÿäêè
Õîðîøî, êîãäà åñòü âîçìîæíîñòü ãîòîâèòü è èñïîëü-

çîâàòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîå óäîáðåíèå � êîìïîñò. Íî
ìíîãèå âëàäåëüöû ó÷àñòêîâ ìîãóò áûâàòü íà ñâîèõ äà-
÷àõ òîëüêî â âûõîäíûå äíè. Òàê ÷òî æå, ìèðèòüñÿ ñ ïëî-
õîé ïî÷âîé è ìèçåðíûìè óðîæàÿìè? Êîíå÷íî, íåò! Óëó÷-
øèòü îãîðîäíóþ çåìëþ ìîæíî è äðóãèì ñïîñîáîì. Ñäå-
ëàéòå ìèãðèðóþùèå (ãóëÿþùèå ïî îãîðîäó) áèîãðÿäû.
Ëó÷øå îñåíüþ, íî ìîæíî è âåñíîé. Íà ìåñòå îáû÷íîé
ãðÿäêè âûêîïàéòå òðàíøåþ ãëóáèíîé 30-40 ñàíòèìåò-
ðîâ. Âåðõíèé ñëîé âûíóòîé çåìëè ñëîæèòå íà ñîñåä-
íþþ ãðÿäêó. Äíî ïîäðûõëèòå âèëàìè íà âñþ äëèíó èõ
çóáüåâ è çàñûïüòå ëþáûìè ðàñòèòåëüíûìè îñòàòêàìè
ñ äîáàâëåíèåì íàâîçà èëè êîìïîñòà. Äîáàâüòå íåìíî-
ãî èçâåñòè èëè äîëîìèòîâîé ìóêè èëè äðåâåñíîé çîëû.
Ñâåðõó íàñûïüòå çåìëþ, ÷òî áûëà ñëîæåíà íà ñîñåä-
íþþ ãðÿäêó è âíåñèòå ñóïåðôîñôàò.

Êàæäûé ãîä òàêèå ãðÿäêè äåëàþò íà íîâîì ìåñòå è
ïîñòåïåííî óëó÷øàþò ïî÷âó âñåãî îãîðîäà. Åñëè áèî-
ãðÿäêà ñäåëàíà âåñíîé, òî ïðåæäå, ÷åì ñåÿòü ñåìåíà
èëè ñàæàòü ðàññàäó, åé íóæíî äàòü îñåñòü äíåé äåñÿòü.
Õîðîøè ìèãðèðóþùèå ãðÿäêè, íî êàæäûé ãîä ïåðåëî-
ïà÷èâàòü òîííû çåìëè î÷åíü òðóäíî. Áîëåå òðóäîçàò-
ðàòíû â ïåðâûé ãîä ïðèïîäíÿòûå ãðÿäêè, íî çàòî ïîòîì
îíè ñëóæàò ìíîãî ëåò ïîäðÿä. Äåëàþò èõ ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Îòìåðÿþò ïëîùàäêó øèðèíîé îò 1,5 äî 2-õ ì
è ëþáîé íóæíîé âàì äëèíû. Âûêàïûâàþò òðàíøåéêó
ãëóáèíîé 25 ñì. Äíî å¸ âûñòèëàþò ìåëêîé ïðîâîëî÷-
íîé ñåòêîé äëÿ çàùèòû îò êðîòîâ è ìûøåé. Ïî ñðåäíåé
ëèíèè òðàíøåéêè âûêëàäûâàþò ãðóáóþ êîðó, ñó÷üÿ, õâî-
ðîñò è òîëñòûå ñòåáëè ðàñòåíèé øèðèíîé 60 ñì è âûñî-
òîé 40-45 ñì. Ìåæäó ýòèì âàëèêîì è ñòåíêàìè òðàíøåè
îñòàâëÿþò 60-70 ñì. Òàêàÿ íàñûïü ñîñòàâëÿåò äîëãî-
ðàáîòàþùåå ÿäðî ãðÿäêè. Ñâåðõó êëàäóò äåðíèíó êîð-
íÿìè ââåðõ, îïàâøèå ëèñòüÿ, òðàâó, ñîðíÿêè ñëîåì 30-
35 ñì, ïðè ýòîì çàïîëíÿÿ è îñòàâëåííûå ñâîáîäíûìè
ìåñòà ñ êðà¸â. Çàòåì èä¸ò ñëîé ïîëóïåðåïðåâøåãî êîì-
ïîñòà òîëùèíîé 15-20 ñì. Ñâåðõó âñ¸ çàñûïàåòñÿ ñìå-
ñüþ îãîðîäíîé çåìëè ñ ïåðåïðåâøèì íàâîçîì ñëîåì
15 ñì. Êàæäûé ñëîé ïîëèâàåòñÿ âîäîé.

Ñòåíêè ãðÿäêè õîðîøî óêðåïèòü ãîðáûë¸ì èëè ñòàðûì
øèôåðîì, òàê êàê ïðè íàøèõ ÷àñòûõ äîæäÿõ ñòåíêè áû-
ñòðî «îïëûâàþò». Òàêàÿ ãðÿäêà áåç ïåðåêîïêè ñëóæèò 6
ëåò, âåñíîé å¸ ëèøü ñëåãêà ðûõëÿò ïîâåðõó. Ïîñëå 4-ãî
ãîäà çàïàñ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ íà÷èíàåò èñòîùàòü-
ñÿ, è âåñíîé ãðÿäêó ïîäñûïàþò äâóõ-òðåõñàíòèìåòðî-
âûì ñëîåì êîìïîñòà.

Íà ïðèïîäíÿòûõ ãðÿäêàõ ïðàêòè÷åñêè íå òðåáóåòñÿ ïðî-
ïîëêà, ñîðíÿêîâ ïî÷òè íåò. Íà íèõ ðàñòåíèÿì òåïëî çà
ñ÷¸ò ãíèåíèÿ áèîòîïëèâà, è çàìîðîçêè âåñíîé è îñåíüþ
ìåíåå îïàñíû. Ïîìèìî ýòîãî, íà òàêèõ ãðÿäêàõ ðàñòåíèÿ
ïî÷òè íå ïîðàæàþòñÿ áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè, âåäü
òàì äåéñòâóþò ìèëëèîíû ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå
âìåñòå ñ ïîëåçíûìè äëÿ ðàñòåíèé âåùåñòâàìè ñíàáæà-
þò èõ æèâèòåëüíîé ýíåðãèåé. Îâîùè íà ïðèïîäíÿòûõ
ãðÿäêàõ âñåãäà îêàçûâàþòñÿ âêóñíåå âûðàùåííûõ íà
îáû÷íîì îãîðîäå, è óðîæàé íàìíîãî áîëüøå. À óõîä çà
ãðÿäêîé ëåã÷å, ÷åì îáû÷íî � íå íóæíî íàêëîíÿòüñÿ.

Êàæäîå ëåòî íà íîâîì ìåñòå
Íî êàê áû íè áûëà õîðîøà çåìëÿ âàøåãî ó÷àñòêà, ìî-

æåò íà÷àòüñÿ ñíèæåíèå å¸ ïëîäîðîäèÿ. Ïðîèñõîäèò ýòî
ïîòîìó, ÷òî ÷àñòî íà îäíîì è òîì æå ìåñòå âûðàùèâà-
þò îäíó è òó æå êóëüòóðó èëè ðàñòåíèÿ, ïðèíàäëåæàùèå
ê îäíîìó ñåìåéñòâó. Âñ¸ äåëî â òîì, ÷òî êîðíåâûå âû-
äåëåíèÿ ðàñòåíèé ñîäåðæàò òîêñè÷íûå (ÿäîâèòûå) âå-
ùåñòâà, óãíåòàþùèå ðîñò ðàñòåíèé îäíîãî âèäà è íà-
êàïëèâàþùèåñÿ â ïî÷âå. Çàìåòíûé âêëàä â îòðàâëåíèå
ïî÷âû âíîñÿò è ñîðíÿêè.

Ïîìèìî íàêîïëåíèÿ ÿäîâ è ñàìîîòðàâëåíèÿ ïî÷âû ïðè
âûðàùèâàíèè íà îäíîì ìåñòå îäíîãî âèäà ðàñòåíèé â

òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò â ïî÷âå íàêàïëèâàþòñÿ âîçáóäèòåëè
ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé, âðåäèòåëè êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé.
Ïîýòîìó âñåãäà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñåâîîáîðîò, òî åñòü
âîçâðàùàòü ðàñòåíèÿ íà ñòàðîå ìåñòî íå ðàíåå, ÷åì ÷å-
ðåç 3-5 ëåò. Êîíå÷íî, íà ìàëåíüêèõ ó÷àñòêàõ ïîëíûé ñå-
âîîáîðîò ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæåí, íî õîðîøèé ðåçóëü-
òàò ïî âîññòàíîâëåíèþ ïëîäîðîäèÿ è ñíÿòèþ ïî÷âîóòîì-
ëåíèÿ äà¸ò ÷åòûðåõãîäè÷íàÿ ñìåíà êóëüòóð, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ñåâîîáîðîò: ïëîä � öâåòîê � ëèñòüÿ � êîðåíü. Äëÿ
óñëîâèé Êàðåëèè íåïëîõîé îêàçàëàñü ñëåäóþùàÿ î÷å-
ð¸äíîñòü âûðàùèâàíèÿ: äëÿ ðàñòåíèé ñåìåéñòâà ïàñ-
ë¸íîâûõ ëó÷øèå ïðåäøåñòâåííèêè � âñå âèäû êàïóñòû,
ãîðîõ, ìîðêîâü, ëóê. Òûêâåííûå õîðîøî ðàñòóò íà ìåñòå
òîìàòà, êàïóñòû, ëóêà, êàðòîôåëÿ. Ëóê è ÷åñíîê îòëè÷íî
÷óâñòâóþò ñåáÿ ïîñëå êàïóñòû, òîìàòà, îãóðöîâ, êàðòî-
ôåëÿ, ðåäèñà è áîáîâûõ. Êàïóñòó ñëåäóåò âûðàùèâàòü
ïîñëå êàðòîôåëÿ, îãóðöîâ, ãîðîõà îâîùíîãî, ëóêà. Äëÿ
ñåìåéñòâà ñåëüäåðåéíûõ ëó÷øèìè ïðåäøåñòâåííèêàìè
áóäóò êàðòîôåëü, êàïóñòà, ëóê, îãóðöû.

Ðàñòåíèÿ � ñïóòíèêè
Ýêîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå ó÷àñòêà íåðàçðûâíî è ñ

åãî êðàñîòîé. Äëÿ Êàðåëèè òðàäèöèîííà ïðÿìîóãîëüíàÿ
ôîðìà ñ ðàçáèâêîé íà ãðÿäêè, íî ïî÷åìó-òî ðåäêî ãäå
óâèäèøü òðåóãîëüíûå, îâàëüíûå, èçîãíóòûå. Ðàçâå îíè
íå êðàñèâû? È íà íèõ î÷åíü óäîáíî ïðîèçâîäèòü ñìå-
øàííûå è ñîâìåù¸ííûå ïîñàäêè. Ðàñòåíèÿ, áëàãîòâîð-
íî âëèÿþùèå äðóã íà äðóãà â áèîäèíàìè÷åñêîì çåìëå-
äåëèè, íàçûâàþò «ðàñòåíèÿìè-ñïóòíèêàìè». Èõ ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ñàæàòü ðÿäàìè èëè ÷åðåäîâàòü â ðÿäàõ. Âåäü
âñå ðàñòåíèÿ âûäåëÿþò æèäêèå èëè ãàçîîáðàçíûå ôè-
òîíöèäû, êîòîðûå ìåíÿþò õèìè÷åñêèé ñîñòàâ â ïî÷âå,
äåéñòâóþò ÷åðåç êîðíåâóþ ñèñòåìó íà ñâîèõ ñîñåäåé.
Äëÿ ðàñòåíèé-ñïóòíèêîâ òàêèå âûäåëåíèÿ áëàãîïðèÿò-
íû, íà äðóãèå æå ðàñòåíèÿ äåéñòâóþò óãíåòàþùå.

Õîðîøèìè äðóçüÿìè ñ÷èòàþòñÿ: ëóê � ñâåêëà, êàïóñ-
òà, ñàëàò, çåìëÿíèêà; êàïóñòà � ëóê, óêðîï; ïîìèäîðû �
ïåòðóøêà, áàçèëèê, øïèíàò; ãîðîõ � ìîðêîâü, ðåïà; îãóð-
öû � ÷åñíîê, ñàëàò êî÷àííûé, ñåëüäåðåé, ëóê; êàðòîôåëü
� áîáû, êàïóñòà, øïèíàò.

Ïðÿíûå òðàâû õîðîøî âëèÿþò íà âñå îâîùè, ïîýòîìó
ðåêîìåíäóåòñÿ ñàæàòü èõ ïî êðàÿì ãðÿäîê. À ïðèñóò-
ñòâèå ìåëèññû, çîëîòàðíèêà è áóçèíû íà îâîùè äåé-
ñòâóåò îçäîðîâëÿþùå. Ñðåäè ðàñòåíèé ÷àùå âñòðå÷à-
åòñÿ âçàèìîïîìîùü, ÷åì âðàæäà. Íî åñòü è ðàñòåíèÿ-
àíòàãîíèñòû. Íåáëàãîïðèÿòíî ñîñåäñòâî ãîðîõà, áîáîâ,
ôàñîëè ñî âñåìè âèäàìè ëóêà è ÷åñíîêà, êàðòîôåëÿ ñ
÷åñíîêîì, çåìëÿíèêè ñ êàïóñòîé, òîìàòîâ ñ óêðîïîì.

Îâîùè è öâåòû, ðàñòóùèå âìåñòå íå òîëüêî óêðàøà-
þò ó÷àñòîê è ïîìîãàþò ðàñòè äðóã äðóãó, íî è óëó÷øàþò
îêðóæàþùóþ ñðåäó. Îíè îáðàçóþò ñâîåîáðàçíîå ñîîá-
ùåñòâî ðàñòåíèé, ñïîñîáíûå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîòèâî-
ñòîÿòü âðåäèòåëÿì è áîëåçíÿì. Ñëåäîâàòåëüíî, îòïà-
äàåò íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ ÿäîõèìèêàòîâ, íå íóæ-
íî âíîñèòü áîëüøèå äîçû ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, êî-
òîðûå «òðàâÿò» ïî÷âåííóþ ôàóíó è ôëîðó.

Ðàçíîîáðàçèå òîëüêî íà ïîëüçó
×åì áîëüøå âèäîâ ðàñòåíèé íà ó÷àñòêå, òåì áîëüøå

âîçìîæíîñòåé äëÿ ñîçäàíèÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ìåñ-
òà, ãäå åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñîñóùåñòâóþò âðåäèòå-
ëè ñ õèùíèêàìè, ïèòàþùèìèñÿ ýòèìè âðåäèòåëÿìè.
Ìåæäó íèìè óñòàíàâëèâàåòñÿ áàëàíñ, ïðè êîòîðîì âðå-
äèòåëè íå ìîãóò ñèëüíî ðàçìíîæàòüñÿ è ìåøàòü íàì.
Ïîýòîìó íå ñòàðàéòåñü âûðâàòü âñå ñîðíÿêè äî ïîñëå-
äíåé áûëèíêè. Êîíå÷íî, ãðÿäêè äîëæíû áûòü ÷èñòûìè.
Íî ó çàáîðîâ, ïî êàíàâàì, ïîä ñèðåíüþ è ÷åðíîïëîä-
êîé îñòàâëÿéòå ðàçóìíîå êîëè÷åñòâî ïèæìû, òûñÿ÷å-
ëèñòíèêà, çëàêîâûõ (çà èñêëþ÷åíèåì ïûðåÿ).

Äëÿ îòïóãèâàíèÿ íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ìíîæåñòâî ðàñòåíèé. Íàñòóðöèÿ õîðîøà
ïðîòèâ áåëîêðûëêè, òëåé, ãóñåíèö êàïóñòíèöû; ìÿòà ïå-
ðå÷íàÿ � ïðîòèâ òëåé, çåìëÿíûõ áëîøåê. ×àáðåö è øàë-
ôåé ñâîèì ñèëüíûì àðîìàòîì çàãëóøàþò çàïàõ êàïóñ-
òû,  «ïðÿ÷óò»  å¸ îò âðåäèòåëåé.

Íà ó÷àñòêå âñåãäà íàéä¸òñÿ ìåñòî äëÿ ìåäîíîñíûõ è
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íåêòàðîíîñíûõ ðàñòåíèé: ôàöåëèè, äîííèêà, óêðîïà,
ïåòðóøêè, òàáàêà, êîðèàíäðà, àñòð, ìíîãîëåòíèõ ëóêîâ,
àëèññóìà, ôàñîëè. Íà ýòèõ ðàñòåíèÿõ ñîáèðàþòñÿ åñ-
òåñòâåííûå âðàãè âðåäèòåëåé: ïàóêè, æóæåëèöû, ìóõè,
áîæüè êîðîâêè, îñû, çëàòîãëàçêè. Âñåì èì íóæíû ïðî-
õëàäíûå çàðîñëè, ãäå îíè îòêëàäûâàþò ÿéöà.

Ïîäáèðàéòå è âûñàæèâàéòå ðàñòåíèÿ â òàêèå ñðîêè,
÷òîáû öâåëè îíè â ðàçíîå âðåìÿ. Åñëè ãäå-òî â óãîëî÷-
êå âû îñòàâèòå çèìîâàòü íåñêîëüêî ìîðêîâîê, ðåäèñîê
èëè ðåïîê, òî âåñíîé, çàöâåòàÿ, îíè ïðèâëåêóò ìíîæå-
ñòâî íàñåêîìûõ. Íà íèõ áóäåò êîðìèòüñÿ îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ýíòîìîôàãîâ è îïûëèòåëåé.

Ìåæäó êâàðòàëàìè ó÷àñòêîâ ïî îáî÷èíàì ïðîåçäîâ è
íåáîëüøèìè ëóãîâèíàìè íå ñêàøèâàéòå çðÿ òðàâó. ×å-
ðåç íåñêîëüêî ëåò òàì âûðàñòåò îáèëüíîå ðàçíîòðàâüå
� ïðèþò äëÿ ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ. Õîðîøî, åñëè ãäå-òî
ïîáëèçîñòè èìååòñÿ ïàñåêà, ïóñòü äàæå âñåãî íåñêîëü-
êî óëüåâ. Ëó÷øèõ îïûëèòåëåé, ÷åì ï÷¸ëû òðóäíî íàé-
òè. Ïðè áëàãîïðèÿòíîé ïîãîäå îäíà ðàáî÷àÿ ï÷åëà çà
êàæäûé âûëåò îïûëÿåò 100-150 öâåòêîâ, à çà ëåòíèé
äåíü � äî ÷åòûð¸õ òûñÿ÷.

Õîòèòå èìåòü õîðîøèé óðîæàé îãóðöîâ, òûêâ è êàáà÷-
êîâ áåç ïðèìåíåíèÿ áèîñòèìóëÿòîðîâ? Ïîñåéòå â òà-
êîì ñëó÷àå íåäàëåêî îò òåïëèö êîòîâíèê, ÷àáåð, ìÿòó, à
â ñàìîé òåïëèöå îòâåäèòå êóñî÷åê ïîä áàçèëèê, ìàéî-
ðàí, ìåëèññó ëèìîííóþ. Êñòàòè, è äëÿ äîìàøíèõ çàãî-
òîâîê ýòè ðàñòåíèÿ íåçàìåíèìû.

Îõ, íå æãèòå, ìóæèêè, çðÿ íå æãèòå
Íè â êîåì ñëó÷àå íå æãèòå âåñíîé ñóõóþ òðàâó. Âî-

ïåðâûõ, â îãíå ïîãèáíóò íàñåêîìûå, ïîñòðàäàþò ñàìûå
êðàñèâûå ëóãîâûå òðàâû è öâåòû, à çëîäåþ-ïûðåþ îãîíü
íå ñòðàøåí. Åãî êîðíåâèùà, íàõîäÿùèåñÿ â çåìëå, îñ-
òàíóòñÿ æèâûìè, äà åù¸ è ëó÷øå ðàçðàñòóòñÿ, óäîáðåí-
íûå çîëîé. Âî-âòîðûõ, ñæèãàíèå ñóõîé òðàâû ïðèâîäèò
ê ïîæàðàì è íà òåððèòîðèÿõ äà÷íûõ è ñàäîâî-îãîðîä-
íûõ êîîïåðàòèâîâ çàïðåùåíî çàêîíîì.

×àñòî âåñíîé è îñåíüþ õîçÿåâà ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê
ñâîè çàõëàìë¸ííûå ó÷àñòêè, ñæèãàþò â êîñòðàõ âñ¸
ïîäðÿä: âåòêè, ñóõóþ êàðòîôåëüíóþ áîòâó, êóñêè ïë¸í-
êè, íåãîäíûå ïëàñòìàññîâûå è ðåçèíîâûå âåùè. Íå
áåçâðåäåí äûì îò îáû÷íûõ êîñòðîâ. Ïîñèäåâ âñåãî
÷àñîê îêîëî êîñòåðêà èç ãîðÿùèõ âåòîê è ñó÷üåâ, ìî-
æåòå ñ÷èòàòü, ÷òî íàõîäèëèñü íå ìåíüøå ïÿòè ÷àñîâ
íà îæèâë¸ííîé ìàãèñòðàëè áîëüøîãî ãîðîäà. ×òî æå
ãîâîðèòü î êîñòðàõ ñ  «ïëàñòèêîâûì äûìîì» ? Ïåíî-
ïëàñò, ïîëèýòèëåí, ðóáåðîèä, ïàêåòû è êîðîáêè èç ÏÂÕ,
ñãîðàÿ, îòðàâëÿþò îêðóæàþùóþ ñðåäó òîêñè÷åñêèìè
âåùåñòâàìè, â òîì ÷èñëå äèîêñèíàìè. Ðÿäîì ñ òàêèìè
êîñòðàìè âñåìó æèâîìó íàõîäèòüñÿ ïðîñòî îïàñíî.
Äàæå ñîñåäíèé ëåñ â ýòîì ñëó÷àå ïðåâðàùàåòñÿ â ãà-
çîâóþ êàìåðó, ãäå íå ìîãóò âûæèòü íè ëþäè, íè çâåðè.
Â òàêîì ëåñó ïîãèáàåò ìíîæåñòâî íàñåêîìûõ, à çíà-
÷èò, ïîãèáíóò è ïòèöû. Íå íóæíî âûáðàñûâàòü íè÷åãî,
÷òî ìîæåò áûòü çàêîìïîñòèðîâàíî. Íî ëþáîé ìóñîð
íåîðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íóæíî óâîçèòü íà ñïå-
öèàëüíûå ñâàëêè. Åñëè ìû áóäåì òðàâèòü çåìëþ, âîç-
äóõ è âñ¸ æèâîå  «õèìèåé» , îòêóäà æå âçÿòüñÿ áîãà-
òûì óðîæàÿì? È ðàçâå áóäåì ìû ñàìè è íàøè äåòè
çäîðîâûìè?

Ïîìîãèòå, ïîääåðæèòå
Àêòóàëüíåéøàÿ çàäà÷à äëÿ âñåõ âëàäåëüöåâ íåáîëü-

øèõ ó÷àñòêîâ � âîññòàíîâëåíèå è ïîääåðæàíèå èõ áèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ïîñàäèòå íåñêîëüêî äåêî-
ðàòèâíûõ êóñòîâ èëè ñîçäàéòå æèâóþ èçãîðîäü èç áàð-
áàðèñà, èðãè, ðîçû-ðóãîçû, æèìîëîñòè, àðîíèè, êàëèíû
è ïð. Ãóñòûå çàðîñëè êóñòàðíèêîâ áóäóò ïðèâëåêàòü ïòèö,
ãäå äëÿ íèõ áóäåò  «è ñòîë, è äîì» . Ñäåëàéòå íåñêîëü-
êî èñêóññòâåííûõ ãíåçäîâèé. Ïòèöû ëåòîì ëó÷øå âñÿ-
êèõ ÿäîõèìèêàòîâ î÷èñòÿò âàøè äåðåâüÿ, êóñòû è îâî-
ùè îò âðåäèòåëåé.

Òîëüêî íå çàáûâàéòå ïðî íàøèõ ëþáèìûõ ðàçáîéíèö-
êîøåê. Óñòàíàâëèâàÿ ñêâîðå÷íèêè è äóïëÿíêè, îáåðíè-
òå æåðäü ëèñòîì ìÿãêîé æåñòè. Òîãäà êîøêè íå ñìîãóò
äîáðàòüñÿ äî ïòåíöîâ è èõ ðîäèòåëåé.

Áîëüøèíñòâî ëþäåé íå ðàçëè÷àþò ìûøåé: ìûøü �
îíà è åñòü ìûøü, çíà÷èò � âðåäèòåëü. Íî ñðåäè ìû-
øåé åñòü î÷åíü ïîëåçíûé âèä � çåìëåðîéêè. Ñîâñåì
êðîõîòíûå, ñ äëèííûì íîñèêîì-õîáîòêîì. Çåìëåðîé-
êè ñïîñîáíû âûòåñíèòü ñ ó÷àñòêà ïðîæîðëèâûõ ïîë¸-
âîê. Ñàìè æå çåìëåðîéêè ïèòàþòñÿ æèâóùèìè â çåì-
ëå íàñåêîìûìè è ÷åðâÿìè.

Â íàøå âðåìÿ î÷åíü ìîäíû àëüïèéñêèå ãîðêè. Îíè
ñïîñîáíû óêðàñèòü ëþáîé ó÷àñòîê, À ïîìèìî òîãî, åù¸
è ïîëåçíû: â íèõ ïîñåëÿþòñÿ ëÿãóøêè è ÿùåðèöû. Ýòè
æèâîòíûå, ê êîòîðûì ìíîãèå äà÷íèêè îòíîñÿòñÿ ñ îò-
âðàùåíèåì, íàøè èñòèííûå äðóçüÿ. Òàì, ãäå îíè æè-
âóò, õîçÿåâàì íèêîãäà íå ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ ñ âðå-
äèòåëÿìè ñàäîâ è îãîðîäîâ. ßùåðèöû äí¸ì, à ëÿãóø-
êè, â îñíîâíîì, íî÷üþ î÷åíü òùàòåëüíî ñîáèðàþò ãó-
ñåíèö, òëåé, ñëèçíåé.

Åù¸ îäèí çâåð¸ê, êîòîðîãî î÷åíü íå ëþáÿò îãîðîä-
íèêè � ýòî êðîò. Êàêèõ òîëüêî êîçíåé åìó íå ïðèïèñû-
âàþò: êàïóñòó-òî îí îáúåë, è ìîðêîâêó â çåìëå âñþ
ïîãðûç, âñ¸ ïåðåêîïàë, âñå ãðÿäû â êó÷àõ... Äà, õîäû
êðîò äåëàåò íå ìàëåíüêèå, íî îíè ãëóáîêî â çåìëå.
Íà ïîâåðõíîñòü îí âûáðàñûâàåò íàðûòóþ çåìëþ, òàê
íàçûâàåìûå êðîòîâèíû. Íî äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷åãî
æå áîëüøå îò êðîòîâ � âðåäà èëè ïîëüçû? Â ïîäãðû-
çàíèè êîðíåïëîäîâ è êîðíåé ðàñòåíèé îí ñîâåðøåí-
íî íå âèíîâàò. Êðîò ïèòàåòñÿ çåìëÿíûìè ÷åðâÿìè, ëè-
÷èíêàìè ðàçëè÷íûõ íàñåêîìûõ, ãóñåíèöàìè ñîâîê,
ðàñòåíèé îí íå åñò. Çà ñóòêè êðîò ñúåäàåò îêîëî 50-
60 ã êîðìà. Â ìåñòàõ îáèòàíèÿ êðîòîâ çà ìíîãèå íå-
äåëè è äàæå ìåñÿöû ìîæíî íå óâèäåòü íè îäíîé ñâå-
æåâûáðîøåííîé êó÷êè çåìëè. Çíà÷èò âåñü êîðì êðîò
íàõîäèò ïîä çåìë¸é, ïîåäàÿ ëè÷èíêè è êóêîëêè âðå-
äèòåëåé. À íà ïîâåðõíîñòè îí âî ìíîæåñòâå åñò ñëèç-
íåé, ìíîãîíîæåê è ãóñåíèö. Ïîäñ÷èòàéòå, ñêîëüêî øòóê
ìåëêèõ âðåäèòåëåé åìó íóæíî ñúåñòü, ÷òîáû íàáðà-
ëîñü 50 ã êîðìà â ñóòêè. Òàê ÷åãî æå áîëüøå îò êðîòà,
âðåäà èëè ïîëüçû? Îòâåò î÷åâèäåí äëÿ êàæäîãî: êî-
íå÷íî, ïîëüçû.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîçäàâàÿ çäîðîâóþ, ýêîëîãè÷åñêè
÷èñòóþ ñðåäó íà ó÷àñòêå, íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó íå
òîëüêî ïî÷âó, ñàäîâûå è îãîðîäíûå ðàñòåíèÿ. Â ýòîé
ñðåäå îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâèå íàñåêîìûõ è ìåëêèõ æè-
âîòíûõ: æàá, ëÿãóøåê, íàñåêîìîÿäíûõ ìûøåé è äàæå
êðîòîâ. È, êîíå÷íî æå, ïòèö!

Çàêîíû ñàìîðåãóëÿöèè â ïðàâèëüíî ñîçäàííîì ñîîá-
ùåñòâå â äåéñòâèå âñòóïàþò òàê, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â
äèêîé ïðèðîäå. Ïðè ýòîì âïîëíå ìîæíî îáîéòèñü áåç
«õèìèè»  è èìåòü äåéñòâèòåëüíî ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå
îâîùè, ÿãîäû è ïëîäû.

Êîíå÷íî, âñ¸ íàïèñàííîå íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûìè
ðåêîìåíäàöèÿìè. Ïðîâåðÿéòå ñîâåòû â ñâîèõ óñëîâè-
ÿõ, íà ñâîèõ ó÷àñòêàõ , íà ñâîèõ ðàñòåíèÿõ. Íî åäèí-
ñòâåííîå, ÷òî ñòîèò ïîìíèòü âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ �
ýòî ïðàâèëî ñàìîé ïðèðîäû: íàíîñÿ åé âðåä, òåì ñà-
ìûì ìû íàíîñèì âðåä ñåáå è ñâîèì ïîòîìêàì, âåäü
ìû âñå � ÷àñòü æèâîé ïðèðîäû.

Ëèÿ ÁÀÐÕÀÒÎÂÀ

Êîììåíòàðèé ñòàðøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ ÊÃÏÓ
Ë.À. Ñìèðíîâîé:
Ëèÿ Àëåêñàíäðîâíà â íàøåì êëóáå «Ôëîðà» ïîÿâè-

ëàñü, êîãäà ìû òîëüêî îðãàíèçîâàëèñü. Ñíà÷àëà áûëà
ñëóøàòåëüíèöåé, à çàòåì ïðèíÿëà àêòèâíîå ó÷àñòèå
â ëåêöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Îíà ìíîãèå ãîäû óñïåø-
íî âûðàùèâàåò íà ñâî¸ì äà÷íîì ó÷àñòêå öâåòû, îâî-
ùè, ïëîäîâî-ÿãîäíûå êóëüòóðû. Ïðè ýòîì èñïîëüçó-
åò äàííûå íàóêè è ïåðåäîâîé ïðàêòèêè.

Îíà î÷åíü îáùèòåëüíàÿ, äðóæåëþáíàÿ, ëåãêî ñõî-
äèòñÿ ñ ëþäüìè è ãîòîâà â ëþáîå âðåìÿ îêàçàòü
ïîìîùü â ðàöèîíàëüíîì âåäåíèè ñàäîâî-îãîðîäíî-
ãî õîçÿéñòâà.

Å¸ èíòåðåñíûå ñòàòüè è çàìåòêè ìîæíî ÷àñòî
âñòðåòèòü íà ñòðàíèöàõ ðàçëè÷íûõ êàðåëüñêèõ èç-
äàíèé. ß íàäåþñü, ÷òî å¸ ëåêöèÿ, íàïå÷àòàííàÿ â
�Çåë¸íîì ëèñòå�, òàêæå áóäåò èíòåðåñíà è ïîëåç-
íà ÷èòàòåëÿì.

ËÅÊÖÈß
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Ó÷åáíî-îïûòíûé ó÷àñòîê øêîëû ïîñ¸ëêà Ìåëèîðàòèâ-
       íûé Ïðèîíåæñêîãî ðàéîíà ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ
â Êàðåëèè. Îí îòëè÷àåòñÿ îñîáîé êðàñîòîé è ìíîãîîáðàçè-
åì, âûçûâàåò óäèâëåíèå êàêîé-òî èçþìèíêîé. Ðàññêàçû-
âàåò äèðåêòîð øêîëû Âèêòîð Ãðèãîðüåâè÷ Íîñåâè÷:

� Êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò, ãäå ÿ íàáèðàëñÿ îïûòà ïðè ñîçäà-
íèè òàêèõ êðàñèâûõ è èíòåðåñíûõ ïðèøêîëüíûõ ó÷àñòêîâ, òî
îáû÷íî ÿ îòâå÷àþ: èç äåòñòâà. Âñ¸ ïðèøëî èç äîìà, îò ðîäèòå-
ëåé. Ìû æèëè íà Ïèîíåðñêîé óëèöå â Ïÿòåðêàõ. È ïðèóñàäåá-
íûé ó÷àñòîê ìîåé ìàìû âûäåëÿëñÿ êðàñîòîé, íà í¸ì âñåãäà
ðîñëî ìíîãî öâåòîâ. Ñ òîé ïîðû ó ìåíÿ ëþáîâü ê ïðèðîäå è
âñåìó ïðåêðàñíîìó, ÷òî
èä¸ò îò íå¸.

Ñòðóêòóðà ó÷åáíî-
îïûòíîãî ó÷àñòêà

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ó÷åáíî-
îïûòíûé ó÷àñòîê ïðè øêîëå äîëæåí áûòü íîñèòåëåì çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîëó÷èòü íà ýòîì ó÷àñòêå ó÷å-
íèêè ðàçíûõ êëàññîâ è íàïðàâëåíèé. Ðàáîòà íà ó÷àñòêå äîëæ-
íà áûòü ñèñòåìíîé, ïîýòîìó ìû ñîçäàëè îòäåëû ëåòíèõ è çèì-
íèõ öâåòîâ, îäíîëåòíèõ è ìíîãîëåòíèõ, ðàñòåíèé, à òàêæå
îòäåëû ïëîäîâî-ÿãîäíûõ, çåðíîâûõ, îâîùíûõ êóëüòóð. Â
íàøåé øêîëå ýêîëîãèþ ðåáÿòà èçó÷àþò ïî÷òè ñî äíÿ îòêðûòèÿ
øêîëû, íî áîëåå ãëóáîêèå ïîçíàíèÿ ó íèõ ïîÿâèëèñü 9 ëåò íà-
çàä, êîãäà ê íàì ïðèø¸ë ðàáîòàòü Êèì Àëåêñàíäðîâè÷ Àíäðå-
åâ. Ýòî èçâåñòíûé ó÷¸íûé-ëåñîâîä, îí íàïèñàë íåñêîëüêî êíèã
è ìíîæåñòâî ñòàòåé ïî ëåñîâîäñòâó, îõðàíå ïðèðîäû, ñäåëàë
ìíîãî ïîëåçíîãî äëÿ ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ. Ïîýòîìó íà íàøåì
ó÷àñòêå åñòü è ëåñîâîä÷åñêèé îòäåë � ìàëåíüêèé ïèòîìíèê,
ãäå ìû âûðàùèâàåì êóñòàðíèêè èç ñåìÿí è ÷åðåíêîâ. Çäåñü
ìîæíî óâèäåòü öåëûå ãðÿäêè ̧ ëî÷åê, ïèõòû, ñîñíû ðàçíîãî âîç-
ðàñòà. ×åðåç 3-4 ãîäà, êîãäà îíè ïîäðàñòàþò, ìû ïåðåñàæèâà-
åì èõ íà òåððèòîðèþ øêîëû è íà óëèöû ïîñ¸ëêà. Ìû îçåëåíè-
ëè ̧ ëî÷êàìè è ñîñíàìè è Ïàìÿòíûé çíàê, óñòàíîâëåííûé â ÷åñòü
ïîãèáøèõ æèòåëåé ïîñ¸ëêà âî âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû.

Äåíäðîëîãè÷åñêèé îòäåë çàíèìàåòñÿ ñáîðîì è èçó÷åíèåì
ðàçëè÷íûõ âèäîâ è ïîðîä äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, ïðîèçðàñ-
òàþùèõ â íàøåé ìåñòíîñòè è çàâåç¸ííûõ ñþäà èç-ïîä Ñîðòà-
âàëû, Îëîíöà, ñ îñòðîâà Âàëààì. Äåòè ó÷àòñÿ îïðåäåëÿòü ðàç-
ëè÷íûå âèäû äåðåâüåâ ïî ñòâîëó, âåòêàì è ëèñòüÿì. ×òîáû
ìîæíî áûëî ïîêàçàòü îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ è ïîðîä
êóñòàðíèêîâ, ïðîèçðàñòàþùèõ â Êàðåëèè, ìû ñàæàåì ïî îäíî-
ìó ýêçåìïëÿðó. Áîëüøåãî è íå íóæíî. Äåòè íå ëîìàþò òî, ÷òî
ïîñàæåíî èõ ðóêàìè. Îíè ïîíèìàþò, ÷òî çäåñü êðàñèâî, ÷òî ñþäà
ìîæíî ïðèéòè è ïðèâåñòè ñâîèõ ãîñòåé.

Åñòü ó íàñ è îòäåë ëåêàðñòâåííûõ òðàâ. Ìû ðåøèëè âûðà-
ùèâàòü èõ, ÷òîáû äåòè çíàëè, êàê ýòè òðàâû âûãëÿäÿò. Ðåáÿòà
ïèøóò ðåôåðàòû î ëåêàðñòâåííûõ òðàâàõ, íàáëþäàþò çà èõ
ðîñòîì. ×àñòü ëåêàðñòâåííûõ òðàâ ìû ñîáèðàåì, ñóøèì, èñ-
ïîëüçóåì â ñòîëîâîé äëÿ çàâàðêè ÷àÿ èëè ñäà¸ì â àïòåêó. Â
îñíîâíîì, ýòî êàðåëüñêèå ëåñíûå è ëóãîâûå òðàâû. Ó÷èòåëÿ,
äåòè è èõ ðîäèòåëè ìîãóò âçÿòü ñ ó÷àñòêà íåîáõîäèìûå òðàâû è
ïîñàäèòü ó ñâîèõ äîìîâ.

Øêîëà � öåíòð ðàçâèòèÿ âñåãî ïîñ¸ëêà
Ïîýòîìó êàæäûé óãîëîê â øêîëå è íà ó÷àñòêå äîëæåí âîñòîð-

ãàòü, âûçûâàòü âîñõèùåíèå ãîñòåé è ðîäèòåëåé. Â òî æå âðåìÿ
ó÷àñòîê � ýòî è ìåñòî ñîòðóäíè÷åñòâà ó÷åíèêîâ, ó÷èòåëåé è ðî-
äèòåëåé. Áîëüøàÿ ÷àñòü äåòåé òðóäèòñÿ íà ó÷àñòêå êàê èñïîë-
íèòåëè. Ðóêîâîäÿò, êîíå÷íî, ó÷èòåëÿ. È ðîäèòåëè íå îñòàþòñÿ
â ñòîðîíå: ïîìîãàþò, ÷åì ìîãóò. Â ïîñ¸ëêå íåò äâîðöîâ, êèíîòå-
àòðîâ è äðóãèõ öåíòðîâ äîñóãà, ïîýòîìó íåãäå ðàçâëå÷üñÿ. À â
øêîëå ìîæíî ïîñìîòðåòü íà îáèòàòåëåé  «æèâîãî óãîëêà» , ïðîé-
òè íà ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê, êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî êðàñèâ â
ëþáîå âðåìÿ ãîäà. Íà ó÷àñòêå åñòü àëüïèéñêàÿ ãîðêà, à âîçëå
íå¸ ðîçåòêà � îãðàæä¸ííàÿ êàìíÿìè ãðÿäêà â âèäå óãëóáëåíèÿ
â çåìëå äëÿ öâåòîâ <ìåäâåæüå óøêî>, êîòîðûå íàì ïðèâåçëè

èç Ôèíëÿíäèè. Ýòî äîñòàòî÷íî òåïëîëþáèâûå, âûñîêèå, êàê
ñâå÷è, æ¸ëòûå öâåòû, êîòîðûå î÷åíü êðàñèâî ñìîòðèòñÿ ðÿäîì
ñ àëüïèéñêîé ãîðêîé.

Íàø ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê î÷åíü óêðàøàåò àêêóðàòíûé  ìà-
ëåíüêèé ïðóä. Â í¸ì óæå ïÿòü ëåò æèâóò êàðàñèêè. È çà íèìè
ðåáÿòà âíèìàòåëüíî íàáëþäàþò. Ó÷èòåëÿ ðàññêàçûâàþò èì, ÷òî
åñëè êàðàñèêè ìàëåíüêèå è íå ðàñòóò, òî ýòî ïîòîìó, ÷òî îáú¸ì
âîäû ìàëåíüêèé. Çíà÷èò, ðîñò çàâèñèò îò îáú¸ìà òâîåãî äîìà!
Ïîñàäè òåáÿ â êëåòêó, è òû òîæå íå áóäåøü ðàñòè. Îòïðàâü òåáÿ
íà ïðèðîäó � è òû áóäåøü çäîðîâûé, êðàñèâûé! Çèìîé âîäà â
ïðóäó ïðîìåðçàåò äî äíà. À âåñíîé, êîãäà ïðóä îòòàèâàåò, êà-

ðàñè â í¸ì îñòàþòñÿ æèâû.
Ðåáÿòà óæå äåëàþò âûâîä,
÷òî êàðàñè çàáèâàþòñÿ íà
çèìó â èë è òàì çàìèðàþò,
çàñûïàþò, à âåñíîé îïÿòü
îæèâàþò è äàæå íà÷èíàþò

ìåòàòü èêðó. Òàêèì îáðàçîì, â íàøåì íåáîëüøîì ïðóäó ïðî-
ñìàòðèâàåòñÿ âåñü æèçíåííûé öèêë ýòèõ ðûá.

Ïàðê � ýòî ÷èñòûé êóñî÷åê ëåñà, ãäå ìîæíî îòäîõíóòü
Ïîäñïîðüåì ê ïðèøêîëüíîìó ó÷àñòêó ÿâëÿåòñÿ ïðèìûêàþ-

ùèé ê íåìó ó÷àñòîê ëåñà, êîòîðûé ìû ïðåâðàòèëè â íàø åñòå-
ñòâåííûé ïàðê. Îí íåáîëüøîé, âñåãî 2 ãà. Íî íàì õâàòàåò. Ìû
íå ñòàëè â í¸ì íè÷åãî ñàæàòü, òîëüêî ïðîèçâåëè åãî îñâåòëå-
íèå: âûðóáèëè ëèøíþþ îëüõó è îñèíó. Â ïàðêå åñòü òðîïèíêè,
ðàñò¸ò ìíîãî âèäîâ äåðåâüåâ. Â òå÷åíèå òð¸õ ëåò ðîäèòåëè
ïîìîãàëè îáóñòðàèâàòü ýòîò ïàðê, ÷òîáû ó íàñ â ïîñ¸ëêå áûë
÷èñòûé êóñî÷åê ëåñà, ãäå ìîæíî áûëî áû îòäîõíóòü.

Âåñü ïàðê ïîäåë¸í íà ó÷àñòêè. Êàæäûé ó÷àñòîê çàêðåïë¸í çà
îïðåäåë¸ííûì êëàññîì. È âî âðåìÿ Íåäåëè ýêîëîãèè ðåáÿòà
ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè ïîä ðóêîâîäñòâîì êëàññíûõ ðóêîâîäè-
òåëåé î÷èùàþò ëåñ. È óæå âèäåí ðåçóëüòàò: ñðàçó çà ïîñ¸ëêîì
íà÷èíàåòñÿ êðàñèâûé ëåñ, à íå áåçîáðàçíàÿ ñâàëêà, êàê ðàíü-
øå. Â ïàðêå åñòü ýêîëîãè÷åñêèå òðîïû � áîëüøàÿ è ìàëàÿ. Ïî
íèì ìû ðàçâåøèâàåì ñèíè÷íèêè, äóïëÿíêè è âèäèì, ÷òî â íèõ
ñåëÿòñÿ äàæå áåëêè. Ìû ñòàðàåìñÿ ïðèâëå÷ü ñþäà íàñåêîìî-
ÿäíûõ ïòèö: ñèíèö, ïîïîëçíåé, ìóõîëîâîê. ×åì èõ áóäåò áîëü-
øå, òåì ïðèøêîëüíîìó ó÷àñòêó ëó÷øå.

Ïîñëå âåñåííèõ êàíèêóë ó íàñ â øêîëå îáúÿâëÿåòñÿ îïåðà-
öèÿ <Ïòè÷èé äîìèê>. Ó÷åíèêàì ïðåäëàãàåòñÿ âìåñòå ñ ðîäèòå-
ëÿìè ñõîäèòü íà ó÷àñòîê è ïî æåëàíèþ âûáðàòü äîìèê, êîòî-
ðûé íàäî ñäåëàòü ñàìèì äëÿ ïòèö, îáèòàþùèõ â ïàðêå. Ïðè-
÷¸ì íàçíà÷åíèå äîìèêà, åãî ðàçìåðû íóæíî óçíàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî èç ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû. Ýòî äåëàåòñÿ äëÿ òîãî,
÷òîáû äåòè ó÷èëèñü ðàáîòàòü â áèáëèîòåêå. Ïîòîì ñîâìåñòíî
ñ ðîäèòåëÿìè ðåáÿòà èçãîòàâëèâàþò äîìèêè è âûâåøèâàþò èõ
íà äåðåâüÿõ.

Ýêñêóðñèè äëÿ äåòñêîãî ñàäà
Ìû êàæäûé ãîä ïðèãëàøàåì â øêîëó ìàëûøåé èç äåòñêîãî

ñàäà. Âîñïèòàòåëè óñòðàèâàþò ýêñêóðñèè ïî íàøåé øêîëå è ó÷à-
ñòêó, çíàêîìÿò ìàëûøåé ñ íåêîòîðûìè ïîðîäàìè äåðåâüåâ. À
ëåñîïàðê, êîòîðûé ìû îáóñòðîèëè, èñïîëüçóåòñÿ äåòüìè äëÿ
ïðîãóëîê è èãð. Íà äåòåé ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå, ÷òî ñ ïåðâî-
ãî êëàññà çà ó÷åíèêàìè øêîëû çàêðåïëÿþòñÿ ãðÿäêè, äåðå-
âüÿ è êóñòàðíèêè, çà êîòîðûìè îíè óõàæèâàþò. Âîò, íàïðè-
ìåð, åñòü íà ó÷àñòêå ñîñíîâûé áîð, êîòîðûé áûë ïîñàæåí ðåáÿ-
òàìè-ïåðâîêëàññíèêàìè. Ðåáÿòà âûðîñëè � âûðîñëè è äåðåâüÿ.
Òðåòèé ãîä ïîäðÿä ïîä íèìè ðàñòóò ìàñëÿòà. Ìû èõ ñîáèðàåì,
êîíñåðâèðóåì, äàæå íà âûñòàâêå øêîëüíîé ïîêàçûâàåì.

Â æèâîì óãîëêå íàøåé øêîëû ðåáÿòà ó÷àòñÿ óõàæèâàòü çà
æèâîòíûìè è ïòèöàìè. Çäåñü æèâóò êðîëèêè, åæè, ïîïóãàè, óòêè,
ëåáåäü.

Ñ÷èòàþ, ÷òî ïðèøêîëüíûé ó÷àñòîê ìîæåò âî ìíîãîì ïîìî÷ü
ðàçâèòèþ ðåá¸íêà, âåäü çäåñü âî âñå âðåìåíà ãîäà íàäî ðàáî-
òàòü. È ïðè ýòîì ñâîèìè ðóêàìè äåòè ñîçäàþò êðàñîòó.

Çàïèñàëà Ñâåòëàíà ØÀÐÀÏÅÍÊÎ

Êðàñîòó � ñâîèìè ðóêàìè!
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